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Zavod za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviti€ko podravske Zupanije zdravstvena je ustanova za obavlianje
struénih i znanstveno-istraZivackih javno zdravstvenih djelatnosti iz okvira prava i duinosti jedinica lokalne

samouprave.

Javnozdravstvena djelatnost obuhvaca epidemiologiju karantenskih i drugih zaraznib bolesti, epidemiologiju
kroni¢nih masovnih bolesti, mikrobiologiju, imunizaciju, sanitaciju, poslove javnog zdravstva, zdravstvenu
ekologiju, Skolsku medicinu, zdravstveno prosvjedivanje s promicanjem zdravija, te prevenciju ovisnosti i
zdravstvenu zastitu mentalnog zdravlja.

Zavod obavlja slijedece poslove na razini Zupanije:

provodi specifiénu preventivnu zdravstvenu zastitu djece i mladeZi, osobito u osnovnim i srednjim
Skolama, te fakultetima i u¢eni¢kim domovima,

prikupija, kontralira i analizira statisti¢ka izvjedca iz podrudja zdravstva, ukljucujuci bolesti
ovisnosti, na svom podrufiu za potrebe Hrvatskog zavoda za javno zdravstve,

na zahtjev Zupana prati i ocjenjuje zdravstveno stanje stanovnistva na svom podruéju,
kontinuirano provodi mjere higljensko-epidemiolcike zastite s epidemicloskom anatizom stanja na
podrudju Zupanije i po potrebi provodi protuepidemijske mjere, te nadzire provodenje ohveznih
imunizacija,

analizira epidemiclosko stanje, planira, predlaze i sudjeluje u provodenju miera i aktivnosti za
sprjefavanje, rano otkrivanje i suzbijanje bolesti ovisnosti,

suraduje sa zdravstvenim i drugim ustanovama i zdravstvenim radnicima u provedbi dijagnostike i
lijeéenja bolesti ovisnosti te rehabilitacije i drustvene integracije ovisnika,

nadzire provedbu mjera dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije te provodi protuepidemijske
postupke dezinfakcije, dezinsekcije i deratizacije na svom podrudju,

obavija mikrobiolosku djelatnost od interesa za podruéje Zupanije,

prati, proufava, analizira i ocjenjuje higijensku ispravnost vode za pice, vode za rekreaciju i
fizikalnu terapiju, povriinske i otpadne vode, stanje vodoopskrbe, te zdravstvenu ispravnost
namirnica i predmeta opée uporabe za podrudje Zupanije,

sudjefuie uizradi i provedbi pojedinib programa zdravstvene zadtite u izvanrednim prilikama,

prati, analizira i ocjenjuje utjecaj okolida (zraka) i hrane na zdravstveno stanje stanovnistva na
podrucju Zupanije,

sudjeluje u planiranju, predlaganju i provodenju mjera za sprje€avanje, rano otkrivanje i suzbijanje
kroniénih masovnih bolesti ukljuCujudi i bolesti ovisnosti,

obavlja raspodjelu obveznih cjepiva ordinacijama na primarnoj razini zdravstvene djeiatnosti na
podruéju Zupanije,

obavlja i ostale poslove iz podrugja javnog zdravstva, a na zahtjev Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo.
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N 1ZVIESCA PO DIELATNOSTIMA

1) DJELATNOST JAVNOG ZDRAVSTVA

Temeljem Clanka 8. Zakona o drfavnoj statistici (NN 52/94), &. 77 i 129. Zakona o zdravstvenoj zastiti (NN
75/93), te Programa statistickih IstraZivanja za Republiku Hrvatsku (NN 21/95) i Pravilnika o provedbi Zakona o
evidencijama u oblasti zdravstva za Primarny i Specijalisti¢ko-konzilijarnu zdravstvenu za&titu (NN 4/95),
Zupanijski zavod za javno zdravstvo je preuzeo obvezu prikupljanja i obrade svih zdravstveno statistickih
pokazatelja za Virovititko-Podravsku $upaniju (NN 21/14). Djelatnost na taj naéin osigurava zdravstvenu zagtity
za 84.586 korisnika.

U Djelatnosti javnog zdravstva rade 3 djelatnika:

- 1specijalist javnog zdravstva
- 1specijalizant javnog zdravstva
- 1 bacc. med. techn.

U djelatnosti je u stalnom radnom odnosu zaposlena prvostupnica sestrinstva, te je Ugoevoren specijalist javnog
zdravstva putem Ugovora o posiovnoj suradnji sa Zavodom za javno zdravstvo Osjetko- baranjske Zupanije do
povratka sa specijalistitkog usavriavanja nagega specijalizanta. Naime, kako bismo mogli provoditi aktivnosti
predvidene za ovu djelatnost i kako bismo mogli ugovoriti djelatnost sa HZZO-om, sve do njegovog povratka sa
specijalistikog usavriavanja potrebno je putem ugovora osigurati vanjskog suradnika.

Uvodenje novog informati¢kog sustava za potrebe Nacionainih preventivnih programa jo§ od svibnja 2014,
godine dovelo je do pauze u pozivanju sve do prosinca 2014. To se negativno odrazile na sveukupne posiove u
djelatnosti, pa se uslijed povedanog opsega poslova propisani rokovi pozivanja nisu mogli ispotovati u
potpunosti. Posljedice navedenoga trajale su sve do kraja 2016. godine. Informati¢ki sustav za potrebe NPP-a
nije poboljsan, te su prufatelji usluga upoznati sa svim problemima. Uz to, problem povezivanja putem CEZIH-a
dovodi do kadnjenja u provedbi informati¢kih posiova vezanih za Nacionalne preventivne programe,

lzvjedce zdravstvene statistike

Od 01. sije¢nja 2017. godine uveden je Nacionaini javno zdravstveni sustav (NAJS), pa je za prikupljanie i
obradu podataka iz obrazaca JZ-BSO, JZ-POR, JZ-PER, JZ-POB, JZ-ONKO, JZ-PSIH nadleZan Hrvatski zavod za
javno zdravstvo.



PUCANSTVO VIROVITICKO-PODRAVSKE ZUPANIJE

Viroviti¢ko-podravska fupanija prostire se na 2.024 km?, a obuhvaca 3 grada i 13 opéina. Prema popisu
stanovnidtva iz 2011. godine Viroviticko-podravska Zupanija ima 84.836 stanovnika {40.281 u gradovima i 44.555
u opéinama). 0d ukupnog broja stanovnika 48% je muskaraca i 52% Zena, kao §to je i u Hrvatskoj. U odnosu na
popis 2001, godine broj stanovnika u Zupaniji se smanjio za 9,2% (u gradovima za 6,8%, a u opcinama za 11,2%},
$to je vise nego u Hrvatskoj, gdje se broj stanovnika smanjio za 7.2%.

Tablica 1.
STANOVNISTVO VIROVITICKO-PODRAVSKE ZUPANIJE PO GRADOVIMA | OPCINAMA | DOBNIM SKUPINAMA -
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fzvor podataka: Dokumentacija Driavnog zavoda za statistiku;
Popis stanovniitva 2001., Popis stanovnistva 2011,



Slika 1.
STANOVNISTVO VIROVITICKO-PODRAVSKE ZUPANIIE PO DOBI | SPOLU 2001.GODINE
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lzvor podataka: popis stanovnittva 2001, godine

Slika 2,
STANOVNISTVO VIROVITICKO-PODRAVSKE ZUPANIE PO DOBI | SPOLU 2011.GODINE
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Umrli prema uzroku smrti u VirovitiCko-podravskoei Zupaniji u 2016. godini

Prema podacima Driavnog zavoda za statistiku u 2016. godini u Viroviti¢ko-podravskoj Zupaniji umrlo je 1.109
osoba, tako da je zabiljeZen pad broja umrlih osoba u odnosu na prethodnu godinu, tj. umrlo je 24 osoba manje
nego prethodne 2015, Godine, kada ih je umrlo 1.133.

Od ukupneg breja umrlih u 2016. godini 540 il 48,7% odnosiio se na mudke, a 569 ili 51,3% na Zenske osobe.
Opca stopa mortaliteta za Viroviticko-podravsku Zupaniju u 2016, gedini iznosila je 14,0 $to je nedto vide od
stope u Hrvatskoj koja je iznosila 12,3. Stopa umrlih na 1.000 stanovnika izradunata je na broj stanovnika prema
procjent sredinom 2016. godine, kada je Republika Hrvatska imala 4.174.349 stanovnika (2.014.837 muikaraca i
2.159.512 7ena), a Viroviticko-podravska Zupanija 79.111 stanovnika (38.361 muskaraca i 40.750 Zena).

Vodedi uzrok smrti su i dalje bolesti cirkulacijskog sustava, kako za Viroviti¢ko-podravsku Zupaniju tako i za
Republixu Hrvatsku. Od te skupine bolesti u Viroviticko-podravskoj Zupanijii umrla je 541 csoba (stopa od
683,9/100.000 stanovnika).

Od novotvoring, druge po redu skupine bolesti vodedih uzroka smrti, na podrucju Viroviticke-podravske Zupanije
umrlo je 308 osoba (stopa od 389,3/100.000 stanovnika). Kao i prethednih godina, tri Cetvrtine svih uzroka smrti
u Viroviticko-podravskoj Zupaniji, kao i u Hrvatskoj je iz ove dvije skupine bolesti.

Preostale smrti odnose se na ozljede i otrovanja (stopa od 65 — 82,2/100.000), bolesti probavnog sustava (stopa
od 42 -~ 53,1/100.000), bolesti di$nog sustava (stopa od 39 — 49,3/100.000}, endokrine bolesti, bolesti prehrane i
bolesti metaholizma (stopa od 27 — 34,1/100.000), kao i druge manje zastupljene uzroke.

Na prvom miestu uzroka smrii prema skupinama bolesti kod Zena su bolesti cirkulacijskog sustava, zatim slijede
novotvorine, ozljede i otrovanja, simptomi, znakevi i abnormaini kliniki i laboeratorijski nalazi nesvrstani
drugamo, endokrine bolesti, bolesti prehrane i metabolizma, bolesti probavnog sustava, holesti Zivianog
sustava.

Poredak uzroka smrti prema skupinama bolesti kod muskaraca jednak je kao i prethodne godine, prve su
cirkulacijske bolesti, slijede novotverine, ozljede i otrovanja, bolesti probavnog sustava, te bolesti disnog
sustava.



Tablica 1. Umrli po skupinama bolesti, te udio i stope na 100.000 stanovnika u Viroviticko-podravskoj Zupaniji i
Republici Hrvatskoj za 2016. godinu — ukupno

Viroviticko-podravsk :
roviitio-podavsia Republika Hrvatska

Tupaniia
 frre . . stopa na stopana
UZROCE SMRTT PO GRUPAMA BOLESTI

. 0} 4 . 3103 V. 100,000

(MKB - X. REVIZLIA) Broj | % | 100000 | Broj | % | 100.C
stanovnika stanovnika

[ Zaraznc i parazitarne bolesti 3 0,45 6,32 457 1 0,89 10,95
I Novolvorine 308 | 2777 38933 1143607 27.86 | 24401

i Bolesti krvi i krvotvernog sustava te odredene bolesti i 0.9 108

imunolokog sustava

IV Endokrize bolesti. bolesti prehrane i bolesti metabolizma | 27 | 243 | 3403 | 1946 | 378 | 46.0

Y DuSevni poremecaji i poremecaji ponadanja 15 135 1896 ¢ 1.089 | 2.0t | 269
VI Bolesti zivéanog sustava 2 189 ¢+ 2654 | L1IE ] 206 | 266

VII Belesti oka i oénik adneksa

VII Bolesti uha { mastoidnog nastavka 2 0,006 ¢ 0,07
IX' Belesti cirkulacijskog sustava 4114878 1 683,85 | 23190 | 4499 | 55534
X Bolesti dignog sustava 39 352 ) 4930 1 2440 ] 473 | 35845
X1 Bolesti probavnog sustava 421 379 ) 5309 | 2073 | 402 1 49.66
XII Bolesti keze i potkoznog tkiva 3 0.01 0,12
KT Bolesti miSicno-kostanog sustava i vezivnog (kiva I (.09 1.26 37 1027 | 328
XIV Belesti genitourinarmog sustava 18 1,62 22,75 1273 1 247 ¢ 3050
XV Trudnoéa, porodaj i babinje J 000 .02
XVI Odredena stanja nastala u perinatalnom razdobijn 3 0,27 3,79 750015 i.80
VI Privodene malformacije, deformiteti { kromosomske ) 01s 253 | o 247

anomalije

Simptomi, znakovi § abnormalni klinicki i laboratorijski

XV ‘ _ 22 198 2781 400 | 078 9,58
nalazi nesvrstani drugamo

XIX Ozljede. otrovanja i ostale posljedice vanjskih uzroka 63 5,80 82,16 | 2834 | 350 | 6789
Ukupno L109 | 100 | 1.401,83 {51.542 1 100 | 1.234,73




Tabhlica 1a. Umrli po skupinama bolesti, te udio i stope na 100.000 stanovnika u Viroviticko-podravskoj Zupaniji i
Republici Hrvatskoj za 2016. godinu — fene

\fim\-‘ili‘éko-Pf}dravska Republika Hrvatska
Jupanija
UZROCI SHRTT PO GRUPAMA BOLEST! wi | % ;‘5{'}’2}{’.}0‘ o ’ ?(;’[’;;S;
(MKE- X REVIZHA) | stanovnika | stanoynika
I Zarazne i parazitame bolesti 2 {33 491 246 (.82 {00
i1 Novotvorine HT 120561 28712 6124 23,38 283,58
N lBolesli khrvi tkrvotvornog sustava (e odredene bolesti 7 0.0 15
imunoloskog sustava
IV Endoksine bolesti, bolesti prehvane 1 belesti metabolizma 712990 471 1153 440 83,39
Vo Duevni poremecali | poremecaji ponasanja 4 0.70 9.82 633 249 30,24
VI Bolesti Zivéanog ststava 14 12461 3436 599 21 211
Vil Bolestioka tonih adneksa
VIIE Bolesti uha 1 mastoidnog nastavka 2 0,008 0,09
X Bolesti crkulacijskog sustava 29 157821 80736 | 13036 .14 608.29
X Bolesti difnog sustava 15 1264 3681 1.048 4,00 48,53
X1 Bolesti probavnog sustava 14 2,46 3436 8435 323 39,13
X Botesti koze 1 potkoinog thiva 3 {01 014
Xl Bolesti misicno-koStanog sustava | vezivnog thiva | 0.18 245 120 0.46 5,56
X1V Bolesti genitourinarnog sustava 9 1381 2200 766 2.9 1547
XV Trudneca, porodaj i babinje l 0,00 N
XVE Odredena stanja nastala w perinatalnom razdoblju 0,18 243 33 (.13 1,62
o (I;::};;(‘I::\Ii matformacze, deformiteti 1 kromosomske i 018 2
VIl Sémp{'omi. znaktlwé i abnormalni klinicki i laboratorijski YRR AL 254 095 158
nalazi resvrstani drugamo
XIX Ozljede, etrovanja i ostale postiedice vanjskih wroka 214921 68,71 172 447 34.27
Ukupao 569 100 ) 1.396,32 | 26,198 100 1.213,14
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Tablica 1b. Umrli po skupinama bolesti, te udio i stope na 100.000 stanovnika u Viroviticko-podravskoj Zupaniji i
Republici Hrvatskoj za 2016. godinu — mugkarci

Virovilitko- [dVEK .
o E“_CLO p”odm\ s Republika Hreatska
Jpatdja
UZROCISMRTI PO GRUPAMA BOLESTI . i} ?{fé);;; - i “l‘(;’é’;{‘}'{‘:
(VKB - X, REVIZIIA] . ‘ " . ‘ .
stanovnika slanovnika
! Zaramne i parazitarne bolesti i 0,56 182 Ui 0,95 11,94
Il Novolvorin 191 337 497.90 £.236 3250 408,77
i Bofcsﬂ kvl'\‘l i kevotvomog sustava ¢ adredene belesti i3 007 089
imunolodkog ststava
iV Endokyine bolesti, bolesti prebrane i bolesti metabolizma H 185 20,07 793 33 39,36
y Duevni poremedaji | poremecals ponatanja H 2.4 2867 436 [ 2164
Vi Bolesti Zivianog sustava ] .30 18,23 ¥ 20 2541
Vil Bolesti oka i otnih adncksa
VI Dolesti uha i masloidnog nastavka ! 0,004 0,03
IX' Bolesti cirkulaciiskog sustava 23 39.26 352,64 {0.084 3947 499,00
X Bolesti dilnog sustava H 444 6236 [.392 549 60089
N Bolesti probavnog sustava 28 519 72,99 1218 4,83 0,95
Al Belesti koze i polkozaog thiva p 0.1 .19
Al Bolesti misicno-kostanog sustava i vezivaog tkiva 17 .07 .84
XV Bolesti genitowinamog sustava 9 1.7 2346 507 2,00 PARI
AV Trodnoda, poroda 1 babinje
AVE - Odredena stanja nastaia v perinatainom razdoblju 2 0,37 321 40 0,16 i.99
) Prirodene malformaciie, deformitet i kromesomske . i
XVH . 2 0.37 5.2 3§ 0.2 2,73
anomalije
Il Ssmpllmm, ;'.nak(.avl 1 abaormalnd klinicki t laboratorizski | 074 1043 150 059 744
nalazi nesvrstani drugamo
XIX Ouljede, otrovanja i ostale posliedice vanjskih vzroka kY 688 96,43 662 6,36 8249
Ukuptro 80 100 1.407,68 15,344 100 118787

lzvor podataka: Dokumentacija Driavnog zavoda za statistiku, 2017, god. (DEM-2/16)

Obrada podataka: Zavod za javno zdravstvo Viroviticko-podravske Zupanije, 2017

Stope su izracunate na procjenu stanovnidtva sredinom 2016. godine (Driavni zavod za statistiku: Mjeseéno statisticko
izvjesce br. 7.1.3/2017)
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Tablica 1c. Potencijalno izgubljene godine Zivota osoba starih izmedu 1175 godina u Viroviti¢ko-podravskoj

Zupaniji i Republici Hrvatskoj za 2016. godinu

Virovititke-podravska

Zupanija

Republika Hrvatska

Stopa Sopi
IIE .. tencijalno
Porencijaine p.nlun-l‘; 1i.|m Potencijalno p.o LnL,” ' ‘m\
. . . ) . . N izgubiienih . N izgubljcnih
UZROCISMRIE PO GRUPAMA BOLEST izgubljenc % | ooding Zivols izgubljens o sodina %ivol
. a Zivols S ding Zivols
(MKB - X REVIZLIA) sodine zivota| ¥ godine Zivolu ¢E ]
na . i
ndinams godinama !
H g lgo.0ce | o 106,060
stanovnika stanovnika
I Zarazne | parazitarne bolesti 31,00 0,47 42,80 486,50 0,19 12,82
2 Novorvorine 240800 | 3664 3.324.59 96.106.50 3826 253323
3 ?hlcsn krvii krvotvornog sustava te odredene bolesti 199,00 0.08 595
imunotoskog sistava
Endokrine bolesti, bolesti prehrane ) . . )
i . . 63,00 0,96 86,98 6.390,00 2,02 173,70
i bolesti metaboliema
5 Dudevai poremedcaji | poremecaji ponadania 200,50 3,03 276.82 3.843,50 1,53 101,31
6 Bolesti ziveanog sustava 144,00 219 198.81 6.711,30 2,67 176,91
7 Bolesti oka i oénih adneksa
8 Bolesti uba i mastoidnog nastavka
9 Bolesti cirkulacijskog sustava }.731,50 206,35 2.390,58 64.772,00 25,78 1.707,30
16 Bolesti diShog sustava 213.50 340 308.57 6.722.00 2,68 177,18
I Bolesti probavnog sustava 382,00 5,81 32741 14.969,00 5,96 394,56
12 Bolesti koke i potkoznog kiva 21,00 3,0 (.35
13 Bolestt misicno-kostanog sustava i vezivnog tkiva 751,50 0,30 1981
14 Bolesti genitowrinarnog sustava 67,50 1,03 9319 2.023.30 0.81 33,34
15 Trudnoda, poroda} i babinje 45,50 0,02 1,20
16 Odredena stanja nastala u perinatalnom razdobiju 223,50 3.40 308,57 5.587.50 2,22 147,28
Privodene maiformacije, deformiteti i kromosomske )
17 - e : 14200 | 206 | 196,03 656350 | 2,6 173,00
anomalije
s Simpl.omi, Znﬁkt:)\"i i abnormalni kiinicki i laboratortski | 545,50 0.62 1074
nalazi nesvrstani drygamo
b9 Ozljede, otrovanja i ostale posliedice vanjskih uzroka 955,50 14,54 1.319.20 34.278,50 13,65 903,53
Ukupro 6.572, 4% 100 9.073,59 251.216,50 100 6.621,72

{zvor podataka: Dokumentacija Driavnog zavoda za statistiku, 2017. god. (DEM-2/16)
Obrada podataka: Zaved za javno zdravstvo Viroviticko-podravske Zupanije, 2017.

Stope su izrafunate na procienu stanovnidtva sredinom 2016. godine {Driavni zavod za statistiku: Mjesecno statisticko

izvjeSce br. 7.1.3/2017}
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Deset vodecih uzroka smrti u Viroviticko-podravskoj Zupaniji u 2016. gedini

Gotovo 64% smrti odnosi se na deset dijagnostickih entiteta. Medu pojedinadnim uzrocima smrti najéedée su
ishemijske bolesti srca {I120-125) od kojih je u 2016. godini umrlo 248 osoba (22,4%), zatim slijede
cerebrovaskularne holesti (160-169) sa 170 umrlih (15,3%), zlocudna novotvorina dudnica (bronha) i pluca (C33-
C34) 67 osoba {6,0%}, hipertenzija (110-115) 53 (4,8%) i zlo¢udne novetvorine debelog crijeva 45 (4,1%).

Tablica 2. Deset vodecih uzroka smrti u Viroviticko-podravskoj Zupaniji za 2016. godinu — ukupno

Rang DIHAGNOZA (MKB - X. REVIZLIA) Broj % Na [00.000 s
1 120125 Ishemijske bolesti srea {120-123) 248 224% 3133
2 160-169 Cerebrovaskularne bolesti (160-169) 170 15.3% 2149
3 33-C34 Zlodudna novotvorina dulniea (bronha) i pluta {C33-C34) 67 6.0% 84,7
4 110-115 lHipertenzija 53 4,8% 67.0
3 Cl18-C21 Zlocudne novotvorine debelog erijeva {C18-C21) 45 4,1% 56.9
& 140-147 Kroniéne bolesti donjeg disnog sustava 31 2.8% 2
7 EiQ-E14 Dijabetes melitus (E10-E14) 26 2,3% 129
8 Clo Ziodudna novolvorina Zeluea (Ci6) 26 2.3% 3209
g R54 Senilnost (R34) 272 2.0% 278
10 50 Zlocudna novotvorina dojke {350} 19 1. 7% 24,0

Ukupno 10 uzroka smrti 707 63.8% 893.7
Ukupro umrli 109 100,0% 408

Vodeci uzroci smrti u Zena u 2016. godini bile su ishemijske bolesti srca (120-125) sa 144 umrle osobe {25,3%),
zatim slijede cerebrovaskularne bolesti {160-169) sa 109 osoba (19,2%), hipertenzija sa 38 (6,7%), zlo¢udna
novotvorina dojke {C50), kao i senilnost sa 18 (3,2%) (R54}, te zlo¢udne novotvorine debelog crijeva (C18-C21)
(2,8%) i dijabetes melitus sa 16 umriih (2,8%).

Tablica 2a. Deset vodecih uzroka smrti u Viroviticko-podravskoj Zupaniji za 2016. godinu - Zene

Rang DUAGNQOZA {(MKB - X, REVIZIIA) Broj % Na 100.000 st
] 120-125  Ishemijska bolest srea (120-129) b 25.3% 3534
2 160-169  Cerebrovaskularne bolesti (160-169) 109 10.2% 267.5
3 HO-115  Hipertenzija 38 6.7% 93.3
4 50 Zlodudna novelvorina dojke (C30) 18 3,2% 442
3 RS54 Senilnost 18 3.2% 442
6 C18-C21  Zlodudne novotvorine debelog erijeva (C18-C21) 16 2.8% 39.3
7 E10-E14  Dijabetes melitus (B 10-114) 16 2.8% 39.3
8 140-147  Kroniéne bolesti donjeg didnog sustava i4 2,5% 344
9 C23-C34  Zloéudna novotvorina duSnica (bronha) i plaéa (C33-C343 12 2.1% 294
10 5§72 Prijelom bedrene kosti {femura) 10 1.8% 24,5

Ukupno 10 weroka smrti 393 69.4% 969.3
Ukupno umyli 509 100,0% 1.390,3




U mudkaraca vodedi uzroci smrti u 2016, godini bile su ishemijske bolesti srca {120-125) sa 104 umria (19,3%),
zatim siijede cerebrovaskularne bolesti {160-169) sa 61 (11,3%), zlocudna novolvorina dudnica (bronha) i pluca
(C33-4C34) sa 55 (10,2%), zlocudne novotvorine debelog crijeva (C18-C21) sa 29 (5,4%), zlocudna novotvorina
ieluca (C16) sa 17 (3,1%), kroniéne bolesti donjeg diSnog sustava sa 17 {3,1%}], te zlocudna novotvorina
kestenjale (prostate C61) sa 15 umrlih (2,8%).

Tablica 2b. Deset vodecih uzroka smrti u Viroviticko-podravskoj Zupaniji za 2016. godinu — muskarci

Rang DUAGNGZA (MKB - X, REVIZHA) Broj % Na HH0.000 st
[ 120-125 Ishemijske bolesti srea (120-123) 104 19.3% 2711
2 160-169 Cerebrovaskularne bolesti (160-169) 6l 11.3% 159,0
3 33-C34 Zlocudna novotvorina dusnica {bronha} i pluda (C33-C34) 53 10,2% 143 .4
4 Cl18-C21 Zlocudne novotvorine debelog crijeva (C18-C21) 29 5,4% 75,6
5 Cie Zloéudna nevotvorina zeluca {C106) 17 3,i% 44,3
6 149-147 Krenidne bolesti donjeg didnog sustava 17 3% 44.3
7 (ol Zlotudna novoivoring kestenjade (prosiate) (C61) 13 2,8% 39,1
8 10115 Hipertenziia I5 2,8% 390
9 K70, K73, K74 Kronitne bolesti jetre i ciroza 14 2.6% 36,5
10 E1-Ei4 Dijabetes melitus (E10-£14) 10 [,9% 26,1

Ukupro 10 uzroka snirli 337 62,4% §78.3
Ukupno umrli 340 100,0% }.407.7

lzvor podataka: Dokumentacija Drzavnog zavoda za statistiku, 2017. god. {DEM-2/16)

Chbrada podataka: Zavod za javno zdravstvo Viroviticko-podravske Zupanije, 2017,

Stope su izrafunate na procjenu stanowvnidtva sredinom 2016. godine (Driavni zavod za statistiku: Mjeseéno statisticko
izviesce br, 7.1.3/2017)

Umili prema dobii spolu u Viroviticko-podravskei Zupaniji 2016. godine

U Viroviticko-podravskoj Zupaniji u 2016. godini umrle su 852 osobe u dobi od 65 i vide godina, $to iznosi 77% od
ukupno umrlih, te 257 umrlih osoba v dobnoj skupini od 0 do 64 godine, §to iznosi 23% od ukupno umrlih.

U odnosu na prethodnu godinu, zabiljeZeno je 66 umriih osoba manje u dobi iznad 65 godina i 42 umrle osobe
vise u dobnoj skupini od O do 64 godine.

Slika 1. Umrli u Viroviti¢ko-podravskoj Zupaniji u 2016. godini prema dobi




Raspodjela umriih prema spolu u Virovititko-podravskoj Zupaniji u 2016. godini pokazuje kako su Jene
zastuplienije u ukupnom broju umrlih, osobito u dobnoj skupini iznad 65 godina, dok mugkarci vige umiru u dobi
od 0 do 64 godine.

Slika 2. Dobna i spolna raspodjela umrlih u Virovititko-podravskoj fupaniji 2016. godini
1.260
1.000

800

340 569

600

Ukupno Muskarci

Esvedobl  ®0-64 podine  # 65 vide godina

favor podataka: Dokumentacija Driavnog zaveda za statistiku, 2017, god. (DEM-2/16)
Obrada podataka: Zavod za javno zdravstve Viroviticko-podravske Zupanije 2017.

Nasilne smrti u Virovitiéko-podravskoj Zupaniji u 2016. godini

Nasilre smrti posljedica su djelovanja odredenog vanjskog uzroka, odnosno ozljede ili otrovanja, a koje mogu
nastati nesretnim slu¢ajem, namjernim samoozljedivanjem (samoubojstva), namjernim ozljedivanjem
(ubojstva), kao i dielovanjem nepoznatog i neutvrdenog uzroka te posljedica ratnin djelovanja.

Prema pravilima MKB-10, u mortalitetnoj statistici, prometne nesrede oznalavaju se &iframa V00D-V99 te
obuhvacaju nezgode pri svim vrstama prijevoza ako je pri tome ukljuéeno sredstvo koje se koristi za prijevoz.

U 2016. godini u Viroviti¢ko-podravskoj Zupaniji zabiljeZeno je 65 nasilnih smrti (stopa od 82,2/100.000), od toga
37 nasiinih smrti {stopa od 96,5/100.000) u mugkaraca | 28 nasiinih smrti (stopa od 68,7/100.000) u Sena.
Nasilne smrti kao uzrok smrti u Jena zastupljene su sa 4,92% i u manjem su udjelu nego umuikaraca sa 6,85%.

Vodedi uzroci nasilnih smrti u 2016, godini bili su asfiksija (ugugenie), prijelom bedrene kosti i intrakranijalna
ozljeda, pri éemu je kod ¥ena prijelom bedrene kosti odgoveran za 35,7% svih nasilnih smrti dok su kod
mukaraca asfiksija (ugusenje) i intrakranijaina ozijeda odgovorni za 43,2% svih nasiinih smrti.

Najucestalije su smrti zbog padova, ugusenja, utapanja i prometnih nesreca,



Slika 3. Pet vodedih nasilnh smrti u Viroviticko-podravskoj Zupaniji u 2016. godini~ ukupno
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w Prijelom bedrene kosti (femura)

= Intrakranijalna ozijeda

& Nespecificirane viSestruke ozljede
« U&inci drugih vaniskih uzroka
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Slika 3a. Pet vodedih nasilnh smrti u Viroviticko-podravskaoj Zupaniji u 2016. godini — Zene

¢ Prijelom bedrene kosti (femura)

# UCincidrugih vanjskih uzroka
Asfiksija

s Intrakranijalna ozljeda

s Nespecificirane visestruke ozijede

Ostalo



Slika 3b. Pet vodecih nasilnh smrti u Viroviticko-podravskoj Zupaniji u 2016. godini — muskarci

= Asfiksija

= Intrakranijalng ozljeda

- Nespecificirane viSestruke ozijede
5 Prijelom bedrene kosti {femura)

s Uéinci drugih vanjskih uzroka
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Slika 4. Pet vodecih vanjskih uzroka nasilne smrti u Viroviticko-podravskoj Zupaniji u 2016, godini — ukupno

# Namjerno samoozijedivanje viedanjem,
davljenjem iugudenjem

= Pad na istoj razini prilikom ckliznuca, spoticanja i posrtanja
Nespecificiran pad

= Drugi pad na istojrazini

« Osoba v automobilu ozlijedena u nezgodi pri prijevozu bez sudara

w QOstalo



Slika 4a. Pet vodedih vanjskih uzroka nasilne smrti u Viroviticko-podravskoj Zupaniji u 2016. godini ~ Zene

= Pad na istoj razini prilikom okliznuca, spoticanja i posrtanja

% Drugi pad na istojrazini

=+ Nespecificiran pad

& Namjerno samoozijedivanje viedanjem, davljenjem i ugudenjem
= Utapanjeili potapanje u prirodnoj vodi

- Ostalo

Slika 4k. Pet vodedih vanjskih uzroka nasiine smrti u Viroviti¢ko-podravskoj Zupaniji u 2016, godini — mugkarci

= Namjerno samoozliedivanje viedanjem, davijenjem i ugudenjem
& Pad na istoj razini prilikom okliznuéa, spaticanja i posrtanja
- Nespecificiran pad
= Pogodenost bacenim, ispalienim ili padajucim predmetom
Osoba v automobilu ozlijedena u sudaru s automobiiom, kamionetom ili dostavnim voziom

= Ostalo



NACIONALNI PROGRAMI RANOG OTKRIVANJA RAKA

a} Nacionalni rogram ranog otkrivanja karcinoma dojke ,MAMMA"

V. ciklus pozivanja zapoefeo u svibnju 2014. i zavrsio tek u listopadu 2016. godine
V. ciklus pozivanja zapodeo u studenom 2016. godine

ispis i slanje poziva u kuvertama —8.800

Obrada nalaza i upitnika ~2.718

Analiza nalaza:

BIRADS O- 109, BIRADS 1- 878, BIRADS 2- 160, BIRADS 3- 134, BIRADS 4- 14, BIRADS 5- 3, Sumnjivih - 17

Aktivnosti na provedbi programa:

Ispis rasporeda i dostava na odjel za radiologiju {po potrebi)

Dostupnost na besplatnom telefonu

Suradnja sa Citologijom, Patologijom, PZZ i Patronazom

0.2.B. Nagice (Radiologija), poteli sa suradnjom Olsijecnja 2014. za iene svakog godidta iz opina
Zdencii Crnac, kao i grada Orahovice na mamografiju

Poliklinika Tonkovi¢ nije u sklopu Nacionalnog programa odlukom Ministarstva koja vrijedi za sve
privatne zdravstvene ustanove vezane uz suradnju u Nacionalnom programu

fzrada mjesecnih izvie&éa za HZZO

b} Nacionalni program ranog otkrivanja karcinoma debelog crijeva

I, ciklus zapodeo u listopadu 2013, trajao do 14. travnja 2016.
M. ciklus zapo&eo u svibnju 2016,

Aktivnosti na provedbi programa:

Pozivi se alju iz Zavoda
o poslano 5.475
o ukupan broj odazvanih 911
o ukupan broj testiranih 630
Uzorke obraduje Djelatnost za mikreobiclogiju i parazitologiju Zavoda za javno zdravstvo
o pozitivno 26
o obavjedtavanje odabranog lijeCnika PZZ pacijenata pozitivnih na okultno krvarenje i o terminu
za kolonoskopiju O
Ugovaranje termina za kolonoskopiju sa O.B. Virovitica i slanje poziva za kolonoskopiju
o narudeno za kolonoskopiju 26
o obavijeno 25
Nalazi kolonoskopije:
polipi- 8
divertikli- 3
hemeroidi- 9
ostalo- 1
Obrada nalaza i upitnika -0
lzrada mjaseénih izvjesca za HZIZ, Ministarstvo zdravstva i HZZ0

¢} Nacionalni pregram ranog otkrivanja karcinoma vrata maternice

- trajao je od studenog 2012. do lipnja 2016. godine

Altivnosti na provedbi programa:

-~ Suradnja sa Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje podrucni ured Virovitica
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- Suradnja sa 6 ordinacija Zdravstvene zastite Zena (Privatne ordinacije dr. Juraj Butorac, dr. Miodrag Bosanac i
dr. Josip Tonkovi¢, te 3 ambulante Doma zdravlja VirovitiCko — podravske Zupanije — Virovitica, Pitomaca i
Orahovica)

- Suradnja sa Opcom bolnicom Virovitica, Jedinica samostatne djelatnosti za patologiju i klini¢ku citologiju
- izrada mjesecnih izvjescéa za HZJZ, HZZO i Ministarstve zdravsiva.

- Tijekom 2017. godine NPP ranog otkrivanja raka vrata maternice po nalogu HZJZ nije se provodio zbhog
tehni¢kih nedostataka. Trenutno se u Ministarstvu zdravstva radi na izradi piiot projekta u kojemu bi se po
novoem programu odabrala jedna Zupanija koja bi posluZila kao primjer za bududi novi Nacionalni program, Za
tu Zupaniju odabrana je upravo VirovitiCko-podravska Zupanija.

NACIONALNI PREVENTIVNI PROGRAM ,, ZIVIETI ZDRAVO*

Provedene aktivnosti:

=» 12.svibnja 2017, -, Dan sestrinstva”, Virovitica

=» 17, svibnja 2017. -“Saznajte koliki je vas krvni tlak”, Svjetski dan hipertenzije, Virovitica

= 26.-27. svibnja 2017 .- ,Hrvatski kongres preventivne medicine zavoda za javno zdravstvo”, Opatija
=> 29.rujna 2017.- Svjetski dan srca, Virovitica

NACIONALNI PROGRAM ,, ZDRAV ZA 5

Preventivni program kojim se u formi predavanja za ucenike odgojne- obrazovnih ustanova nastoje prevenirati
rizitna ponasanja djece i mladih. Provedi se u suradnji sa Djelatnosti za prevenciju i izvanbolnitko lijedenie
ovisnosti sa zastitom mentalnog zdravlja. OdrZano predavanje pod nazivom ,0 promila® za ucenike 7. razreda
osnovnih Skola nade Zupanije, Cime je obuhvacdeno 282 ucenika.

JAVNOZDRAVSTVENE AKCUE - MEDUSEKTORSKA SURADNIA

Svjetski dan nepudenja; 31. svibnja 2017. —~odriana javnozdravstvena akcija ,Udahni Zivot zdravim plu¢ima® u
skiopu koje su gradani mogli izmjeriti zasi¢enost ugljiénim monoksidem u dahu; u suradnji sa Djelatnosti za
prevenciju i izvanbolnicko lijeéenje ovisnosti sa zadtitom mentalnog zdravlja

Savjetovanje vijeénika i djelatnika Viroviticko-podravske Zupanije, 17. listopada 2017. u Virovitici gdje je u
suradnji sa patronainom djelatnosti Doma zdravija svim zainteresiranima mjerena razina CO-a u izdahnutom
zraku, te mjerena razina GUK-a, te tjelesnog tlaka.

MEDIISKA PROMOCHA

Sve navedene akcije medijski je popratio ICV, te su objavljene na internet stranici Zavoda za javno zdravstvo.
Neke alitivnosti popradene su i od strane Plave TV,
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2) DJELATNOST ZDRAVSTVENE ZASTITE MENTALNOG ZDRAVUA, PREVENCUE | IZVANBOLNICKOG LIECENIA
OVISNOSTI

STRUCNI TIM DJELATNOSTI

U Djeiatnosti su zaposteni u stalnom radnom odnosu i kroz vanjsku suradnju:
- Sinia Brlas, profesor psihologije

- Tomislav Sokec, medicinski tehni¢ar

- Snjeiana Karnicnik, dr. med. spec, psihijatar {vanjska suradnica, Opca bolnica Virovitica)

STATISTICKI PODACH

Tablica 1. Ukupan broj ovisnika koji su bili korisnici usiuga Djelatnosti do konca 2017. godine (kumuiativno)

Ukupan AMP, Ostalo
Do broj Marihuana Opijati, MTD, Alkohol MDMA, {kockanje
konca ovisnika BUP BZO, KOK, i M?Z)
HAL

2013, 429 109 62 187 19 42
2014, 491 123 67 225 21 55
2015. 528 127 69 243 22 67
20186, 566 142 72 257 22 73
2017, 582 147 76 270 22 77 |

Tablica 2. Trend kretanja broja ovisnika koji su bili korisnici usluga Djelatnosti (promjena u odnosu na
prethodnu godinu)

Ukupan AMP, Ostalo
Razdoblje broj ovisnika Marihuana Opijati, Alkohol MDMA, (kockanje

MTD, BUP BZO, KOK, i MZ)
HAL

2013.-2014. +14,5% +12,8% +8,1% +14,2% +10,5% +31,0%

2014.-2015. +7,5% +3,3% +3,0% +8,0% +4,8% +21,8%

2015.-2016. +7,2% +11,8% +4,3% +5,8% nema +9,0%
novih

2016.-2017. +4,6% +3,5% +5,6% +5,1% nema +5,5%
novih
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Tablica 3. Skupni podaci 0 ovisnicima i kenzumentima droga koji su bili korisnici usluga Djelatnosti tijekom
godine, prema sredstvima ovisnosti

Dobna struktura OPLIATI THC wele BZO | AMP/MDMA/LSD | ALKOHOL | MTD/BUP
{godine) MiZIiMI Z M| Z|MIZ M Z M i M Z
do 14 0 0 0 0 oO|lO0]0C}|O 0 0 0] 0 0] 6]
15-18 0 0 i4/211/0, 010|070 0 0 1/t | 11 0 0
19-22 0 0 13/1] 0 o010 710 0 0 0] o 0 8]
23-26 000 0il0]0]0]0O 0 0 2/1 | 0 [1/0] 0
27-30 0 0 13/3] 0 Cl|]0{00 1/0 0 2/1 ¢ 1/0 | 1/1
31-40 0 0 |1/0] O 010|010 0 0 4/2 0 8/3 | 3/0
41 ivise 0 0 0 0] 010|070 0 0 30/7 | 1/0 | 6/0 | 1/0
UKUPNO 0 /0111 00|00 1 0 39 2 |16 ¢ 5
NOVOPRIDOSLIH | 0 1 0 | 5 | 0 10| 0[0 0 0 0 12 11 | 3 11
Muskih Zenskih Ukupno
OVISNIKA | KONZUMENATA 67 8 75
OSTALIH KORISNIKA 21 30 51
Ukupno 83 38 126

Lependa;

THC — tetrahidrokanabinol {marihuana, hajig)
COC/KOK = kokain

BZO - benzediazepini (pojedini fijekovi)

AMP — amfetamini (speed i sl.)

MDMA — metamletamini (ecstasy)

LSB/HAL - halucinogena droga

MTD/BUP — metaden i buprenorfin

MZ ~ mentaino zdravlie

Tablica 4. Nove sudske mjere u Djelatnosti za 2016. i 2017. godinu

lzrecene Provodene
2016, 36 28
Alkohol Droge MZ Alkohot Droge MZ
36 0 0 28 0 0
lzrecene Provodene
2017, 35 26
Alkohol Droge MZ Alkchol Droge MZ
34 1 0 25 1 0




PREVENTIVNE AKTIVNOST!

PREDAVANJA, TRIBINE | RADIONICE

SHECAN]

1. Predavanje za studente
U Cetvrtak 12. sije¢nja 2017. godine profesor Sinita Brlas, psiholog u Djelatnosti za prevenciju i

izvanbolni¢ko lijedenje ovisnosti sa zadtitom mentalnog zdravija odriao je predavanje pod
nazivom ,Psihologija u prevenciji i suzhijanju ovisnosti i zagtiti mentalnog zdravija” studentima
psihologije Hrvatskih studija Sveutilidta u Zagrebu.

2. Predavanje za odgajatelje
U srijedu 25. sijecnja 2017. godine u Osijeku je odrian stru¢ni skup (okrugli stol) dionika u

projektu ,Prevencija po mjeri mladih”. Na stru¢nom skupu namijenjenom odgajateljima
domova za djecu | mlade ispred Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviticko-podravske
Zupanije kao predavadi su sudjelovali ravnatelj prim. mr. sc. Miroslav dr. Venus koji je odriao
predavanje ,Droge-pogled iz drugog kuta” i profesor Sinida Brlas, psiholog u Djelatnosti koji je
odrzao predavanje ,Slobodno vrijeme miadih”.

VELJACA

3. Predavanje za uéenike srednje $kole
U srijedu 01. veljade 2017. godine profesor Sini¥a Brlas odriao je predavanje o sredstvima

ovisnosti pod nazivom , Kako droge djeluju i gdje se kriju opasnosti” za u&enike prvoga razreda
Strukovne gkole Virovitica u okviru programa ,Zdrav za 5 {prva skupina uéenika).

4. Predavanje za ufenike srednje £kole
U srijedu 01. veljale 2017. godine profesor Sinifa Brlas odr¥ac Je predavanje o sredstvima

ovisnosti ped nazivom ,Kako droge djeluju i gdje se kriju opasnosti” za u&enike prvoga razreda
Strukovne Skole Virovitica u okviru programa ,Zdrav za 5° {druga skupina udenika).

5. Predavanje za ufenike srednje §kole
U srijedu 08, veljade 2017. godine profesor Sini3a Brlas odr¥ao je predavanje o sredstvima

ovisnosti pod nazivom ,Kako droge djeluju i gdje se kriju opasnosti” za uéenike prvoga razreda
Strukovne 3kole Virovitica u okviru programa ,Zdrav za 57 (treca skugpina uéenika).

6. Predavanje za ufenike srednje ikole
U srijedu 08. veljate 2017. godine profesor Siniéa Brlas odr¥ao ie predavanje o sredstvima

ovisnosti pod nazivom ,Kako droge djeluju i gdje se kriju opasnosti” za ucenike prvoga razreda
strukovne Skole Virovitica u okviru programa ,Zdrav za 5% (¢etvrta skupina ufenika).

7. Predavanje za uCenike srednje Skole
U srijedu 15. veljade 2017. godine profesor Sinita Brlas odriao je predavanje o sredstvima

ovisnosti pod nazivom ,Kako droge djeluju i gdje se kriju opasnosti” za ugenike prvoga razreda
Industrijsko-obrtnitke $kole Virovitica u okviru programa ,,Zdrav za 5“ (prva skupina uéenika).
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10.

11

12.

13.

14.

16.

Predavanje za ucenike srednje Skole
U petak 17. veljade 2017, godine profesor Sinisa Brlas odriao je predavanje o sredstvima

ovisnosti pod nazivom , Kake droge djeluju i gdje se kriju opasnosti” za ucenike prvoga razreda
Industriisko-cbrtnicke Skole Virovitica u okviru programa ,Zdrav za 5” (druga skupina ucenika}.

Predavanje za utenike srednje Skole
U srijedu 22. veljade 2017, godine profesor Sinisa Brlas odriao je predavanje o sredstvima

ovisnosti pod nazivom ,Kako droge djeluju i gdje se kriju opasnosti” za ulenike prvoga razreda
Srednje Skole Stjepana #véica OQrahovica u okviru programa ,Zdrav za 57,

Predavanje za ufenike srednje $koie
U petak 24. veljate 2017. godine profesor Sinisa Brias odriao je predavanje o sredstvima

ovisnosti pod nazivom ,Kako droge djeluju i gdje se kriju opasnosti” za ufenike prvoga razreda
Industrijsko-ohrtnicke Skole Virovitica u okviru programa ,,Zdrav za 57 (treéa skupina uéenika).

O7UJAK

Predavanje za uéenike srednje skole
U petak 03. oZujka 2017. godine profesor Sinia Brlas odriao je predavanje o sredstvima

ovisnasti pod nazivom ,Kako droge dieluju i gdje se kriju opasnosti” za ucenike prvoga razreda
Srednje Skole Marka Maruli¢a Slatina u okviru programa ,,Zdrav za 5" {prva skupina ucenika).

Predavanje za uCenike srednje skole
U srijedu 08, oiujka 2017. godine profesor Sinisa Brias odriao je predavanje o sredstvima

ovisnosti pod nazivom ,,Kako droge djeluju i gdje se kriju opasnosti” za ucenike prvoga razreda
Srednje $kole Marka Maruli¢a Slatina u okviru programa ,Zdrav za 5“ (druga skupina ucenika).

Predavanje za udenike srednje skole
U srijedu 15, oZujka 2017. godine profesor Sinisa Brlas odrZao je predavanje o sredstvima

ovisnosti pod nazivom ,,Kako droge djeiuju i gdje se kriju opasnosti” za ugenike prvoga razreda
Industrijsko-obrtni¢ke Skole Slatina u okviru programa ,Zdrav za 5“ {prva skupina utenika).

Predavanje za uCenike srednje $kole
U srijedu 22. oZujka 2017. godine profesor Sinida Brlas odriao ie predavanje o sredstvima

ovisnosti pod nazivom ,Kako droge djetuju i gdje se kriju opasnosti” za ulenike prvoga razreda
Industrijsko-obrtnike Skole Slatina u okviru programa ,,Zdrav za 5 (druga skupina ucenika).

. Predavanje za ucenike srednje Skole

U srijedu 29, oZujka 2017. godine profescr Sinida Brlas odriao je predavanje o sredstvima
ovisnosti pod nazivom ,Kako droge djeluju i gdje se kriju opasnosti” za uCenike prvcga razreda
Gimnazije Petra Preradovica Virovitica u okviru programa ,Zdrav za 5" (prva skupina utenika).

Predavanje za uéenike srednje Skole
U srijedu 29. oZujka 2017. godine profesor Sinisa Brias odriao je predavanje o sredstvima

ovisnosti pod nazivom ,Kako droge djeluju i gdje se kriju cpasnosti” za uéenike prvoga razreda
Gimnazije Petra Preradoviéa Virovitica u okviru programa ,Zdrav za 5% (druga skupina ucenika).
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Predavanje za ucenike srednje Skole
U srijedu 29. oZujka 2017. godine profesor Sinida Brias odriao je predavanje o sredstvima

ovisnosti pod nazivom , Kako droge djeluju i gdje se kriju opasnosti” za u¢enike DIvoga razreda
Gimnazije Petra Preradoviéa Virovitica u okviru programa ,Zdrav za 5° (treca skupina ucenika).

TRAVAN

Predavanje za uCenike srednje $kole
U srijedu 05. travnja 2017. godine profesor Sinida Brias odriao je predavanje o sredstvima

ovisnosti pod nazivom ,Kako droge djeluju i gdje se kriju opasnosti” za u€enike prvoga razreda
Srednje gkole Stjepana Sulimanca u Pitomadi u okviru programa ,Zdrav za 5" (prva skupina
ucenika).

Predavanje za u€enike srednje $kole
U srijedu 05. travnja 2017. godine profesor Sinifa Brias odriao jé predavanje o sredstvima

ovisnosti pod nazivom ,Kako droge djeluju i gdje se kriju opasnosti” za uéenike prvoga razreda
Srednje Skole Stjepana Sulimanca u Pitomadi u okviru programa ,Zdrav za 5" (druga skupina
uéenika).

Predavanje za struénjake
U petak 07. travnja 2017. godine profesor Sinida Brlas odrao je predavanje &anovima Struéne

radne skupine i ostalim struénjacima o protokoliranju medusektorske suradnje na edukaciji
koja je odriana u gradskoj vijeénici u Virovitici.

Predavanje za voditelje Skolskih preventivnih programa
U utorak 11. travnja 2017. godine profesor Sinifa Brlas odriac je predavanje voditeljima

Skolskih preventivnih programa o protokoliranju medusektorske suradnje na edukaciji koja je
odriana u Velikoj vijecnici Viroviticko-podravske Fupanije u Virovitici.

SVIBAN]

Predavanje za ulenike srednje $kole
U srijedu 24. svibnja 2017. godine profesor Sini%a Brlas odriao je predavanje o sredstvima

ovisnosti pod nazivom ,Kake droge djeluju i gdie se kriju opasnosti” za ucenike prvoga razreda
Katolitke klasi¢ne gimnazije s pravom javnosti u Virovitici u okviry programa ,Zdrav za 5.

Predavanje za stru¢njake zavoda za javno zdravstvo
U subotu 27. svibnja 2017. godine u Opatiji na Hrvatskom kongresu preventivne medicine

zavoda za javno zdravstvo profesor Sinia Brlas odriao je predavanje o protokoliranju
medusektorske suradnje u prevenciji i suzbijanju ovisnosti u VirovitiCko-podravskoj Zupaniji
struénjacima zavoda za javno zdravstvo u Republici Hrvatskoj.

LIPANJ

Predavanje za struéne suradnike uéenickih domova
U petak 09. lipnja 2017. godine u Zagrebu je odrian driavni struéni skup struénih suradnika

ucenickih domova na kojemu je profesor Sinisa Brlas odriao predavanje pod nazivom “VaZnost
organizacije slobodnog vremena mladih za njihov psihosocijalni rast i razvoj”.
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LISTOPAD

Radionica za uenike srednje $kole
U petak 13. listopada 2017. godine profesor Sinisa Brias odrZac je povodem Svjetskog dana

mentainog zdravlja radiconicu za ucenike Industrijsko-obrtnicke Skole Slatina pod nazivom
#Kako previadati ispitnu tjeskobu®.

STUDENI

Radionica za stru¢njake iz klubova lije¢enih alkoholi¢ara
U subotu 11. studenog 2017. godine profesor Sinisa Brlas odrZao je povodom Vederi pucke

poezije predavanje za struchjake iz klubova lijecenih alkohotficara iz zemlije i inozemstva pod
nazivom ,Slobodno vrijeme i pijenje alkohola kod uCenika i studenata u Viroviti¢ko-podravskoj
Zupaniji”.

Predavanje za ravnatelje osnovnih i srednjih $kola

U srijedu 15. studenog 2017. gedine u Velikoj vijecnici Viroviticko-podravske Zupanije cdrian je
kolegij ravnatelja osnovnih i srednjih $kola na koiemu je profesor Sinisa Brlas odriao
predavanje ,ispitna tjeskoba-suzbija i se na ispravan nadin”.

Predavanje za utenike srednje skole
U srijedu 15. studenog 2017. godine profesor Sinisa Brlas odriao je predavanje o sredstvima

ovisnosti pod nazivom ,Kako droge djeluju i gdje se kriju opasnosti” za uenike prvoga razreda
Tehnicke Skote Virovitica u okviru programa ,Zdrav za 5“ (prva skupina ucenika).

Tribina za studente
U srijedu 15. studenog 2017. godine profesor Sinida Brias odriao je uvodno predavanje za

raspravu na temu ispitne tjeskobe na tribini koja je odriana u Studentskom domu Virovitica.

Predavanje za ucenike srednje skole
U petak 24, studenog 2017. godine profesor Sinidz Brlas odriao je predavanje o sredstvima

ovisnosti pod nazivom ,Kako droge djefuju i gdje se kriju opasnosti” za uenike prvoga razreda
Tehnicke $kole Virovitica u okviru programa ,Zdrav za 5” {druga skupina ufenika).

PROSINAC

Predavanje za struéne suradnike
U srijedu 13. presinca 2017. godine u Porecu ie profesor Sinia Brlas, psiholog u Djelatnosti za

prevenciju i izvanbolnitke lijeCenje ovisnosti sa zadtitom mentalnog zdravlja Zavoda za javno
zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviti¢ko-podravske Zupanije odriac predavanje o slobodnom vremenu
rniadih strucnim suradnicima 3kola Porestine,

Predavanje za nastavnike srednjih Skola
U srijedu 13. prosinca 2017, godine u Poredu je profesor Sini$a Brias, psiholog u Djelatnosti za

prevenciju i izvanbolnicko lijeCenje ovisnosti sa zastitom mentalnog zdravija Zavoda za javno
zdravstve ,Sveti Rok” Viroviticko-podravske Zupanije odriao predavanje o suzbijanju ispitne
tjeskobe i skrbi ¢ mentalnom zdravlju mladih za nastavnicka vijeda srednjih $kola u Poredu.



33. Predavanje za ucenike srednje $kole
U petak 15. prosinca 2017. godine profesor Siniéa Brlas odr¥ao je predavanje o sredstvima

ovisnosti pod nazivom ,Kako droge djeluju i gdje se kriju opasnosti za uenike prvoga razreda
Tehnicke 3kole Virovitica u okviru programa ,Zdrav za 5 {treda skupina ucenika).

34, Predavanje za uéenike srednje $kole
U petak 15. prosinca 2017. godine profesor Sinita Brlas odriao je predavanje o sredstvima

ovisnosti pod nazivom ,Kako droge djeluju i gdie se kriju opasnosti” za uéenike prvoga razreda
Tehnicke Skole Virovitica u okviru programa ,,Zdrav za 5” {Zetvrta skupina uéenika).

35, Predavanje za studente
U srijedu 20. prosinca 2017. godine profesor Sini¢a Brlas, psiholog u Djelatnosti za prevenciju i

izvanbolnicko lijedenje ovisnosti sa zadtitom mentainog zdravlja Zavoda za javno zdravstvo
»oveti Rok” Virovititko-podravske Zupanije kao gost predavaé odriao je predavanje na temu
“Psihologija u zastiti mentalnog zdravlja; vaZnost oCuvanja mentalnog zdravlja u zadtiti opéeg
zdravlja” studentima psihologije na Filozofskom fakultetu Sveuditiéta u Osijeku.

SURADNIA, PROJEKTI, OBILJEZAVANJE ZNACAINIH DATUMA | IZDAVACKE AKTIVNOST]

1. Objavljen Godisnjak za 2016. godinu

Zavod za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Virovititko-podravske {upanije objavio je na svojoj web stranici
(www.zzjzvpz.hr) godidnje izviesce o radu Djelatnosti za prevenciju i izvanbolni¢ko ljedenje ovisnosti sa
zastitom mentainog zdravija za 2016. godinu {(Godidnjak za 2016. godinu). lzvjeiée obuhvaca aktivnosti u
prevenciji i suzbijanju ovisnosti koje su se protekle godine provodile na podruju Viroviti¢ko-podravske
Zupanije te aktivnosti u podrué&ju skrhi o mentalnom zdravlju populacije.

2. Predavanjem za studente nastavijena suradnja sa Sveu&ili$tem u Zagrehu

Profesor Sinida Brlas kao gost predavat odriao je 12. sijetnja 2017, godine predavanje na temu “Psihologija u
zastiti mentalnog zdravlja; vaZnost ocuvanja mentainog zdravija u zastiti opéeg zdravija” studentima
psihotogije na Hrvatskim studijima Sveucilidta u Zagrebu.

Nastavak je to suradnie sa sveulilitima u nadoj zemlji koja je zapolela 2014. godine kada je odriano
predavanje o mentalnom zdravlju studentima na Pravnom fakultetu u Zagrebu, a suradnja je nastavljena i u
2015, te u 2016. godini predavanjima na Hrvatskim studijima u Zagrebu i na Filozofskom fakultetu u Osijeku.
Gostovanja na cijenjenim hrvatskim fakultetima rezultat su toga &to je u Zavodu za javno zdravstvo ,Sveti Rok”
Viroviticko-podravske Zupanije jo¥ 2010. godine pokrenut u Republici Hrvatskoj jedinstveni projekt pod
nazivom ,Psihologija u zastiti mentalnog zdravija” s ciljem da se osvijeste kapaciteti psihologije kao struke za
djelotvorne intervencije u proaktivnoj skrbi o mentalnom zdravlju. Projekt se od tada razvijao slijedom
Nacionalne strategije zaStite mentalnog zdravija za razdoblje od 2011. do 2016. godine. Iskustva iz ovVOga
projekta jedinstvena su ¢ak i izvan granica nase zemlje pa su do sada predstavljena i stru¢njacima u Madarskoj,
Srbiji i Bosni i Hercegovini. Stoga je sasvim jasho zaito je i na naSim fakultetima prepoznata potreba da se
steCena znanja i iskustva prenesu i studentima onih struka koje su sudjelovale u ostvarivanju ciljeva
Nacionalne strategije.
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Pozivi da odrie predavanja studentima na vise fakulteta Sveudilifta u Zagrebu i Sveulilidta u Osijeku, a u
proteklim godinama i na nekoliko inozemnih sveudilista u Madarskoj, Srbiji i Bosni | Hercegovini, odraz su i
viSegodisnjeg struénog rada u podrudju proaktivne skrbi 0 mentalnom zdravlju u Zavodu za javne zdravstvo
»Sveti Rok” Viroviti¢ko-podravske Zupanije.

3. U posjetu terapijskoj zajednici ,,Ne-ovisnost”

U srijedu 25. sijednja 2017, godine struéni tim Zavoda za javno zdravstvo posjetio je Udrugu za borbu protiv
avisnosti ,Ne-ovisnost” kojoj je sjediste u Osijeku, a jedna terapijska zajednica za korisnike je u mjestu Vrbica
kod Starih Mikanovaca. Kroz svoje aktivnosti (savjetovaliSte, socijaina zadruga ,Neos”, stambena zajednica u
Qsijeku i terapijska zajednica Vrbici) Udruga se bori protiv ovisnosti 0 drogama i drugim opajnim sredstvima,
alkoholu te kockanju odnosne kladenju. U posjetu stambenoj zajednici u Vrbici bili su ravnatelj Zavoda, te
psiholog i medicinski tehniCar u Djelatnosti za prevenciju i izvanbolnitke lijedenje ovisnosti sa zastitom
mentalnog zdravlia. Predsjednik Udruge Tomislav Mijeti¢ goste je upoznao s organizacijom Zivota u terapijskoj
zajednici u kojoj trenutno boravi gotovo 30 korisnika,

Ovaj je posjet primjer sve bolje medusektorske suradnje izmedu Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti Rok”
Viroviticke-podravske zupanije i udruga koje se bave borbom protiv ovisnosti.

4. Zapoéela s radom Strucna radna skupina za medusektorsku suradnju pri Zavodu za javno zdravstvo

Zavod za javno zdravstvo koncem 2016, godine zapoceo je provedbu aktivnosti unutar projekta ,Protokoliranje
meduseltorske suradnje u prevenciji i suzbijanju ovisnosti u Viroviticko-podravskoj Zupaniji”. Projekt ima za
glavni cilj osnaZivanje medusektorske suradnje u podrudju prevencije i suzbijanja ovisnosti medu dionicima u
VirovitiCko-podravskoj Zupaniji kroz izradu Protokola medusektorske suradnje. Stoga je formirana Struéna
radna skupina koja ée pri Zavodu za javno zdravstvo raditi na izradi Protokola medusektorske suradnje u
podrucju prevencije i suzbijanja ovisnosti u Viroviti¢ko-podravskoj Zupaniji. Planirano je da Protokol javnosti
bude predstavljen pofetkem travnja 2017. godine,

U sastavu Strucne radne skupine ispred svojih institucija odnosne nadieZnih tijela imenovani su: Sinida Brias
ispred Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti Rok” VirovitiCko-podravske Zupanije, Miroslav Venus ispred
Povjerenstva za suzbijanje bolesti ovisnosti Virovititko-podravske Zupanije, Vesna Serepac i Martina Buni¢
ispred Viroviti¢ko-podravske Zupanije, Draien Huzjak ispred Policijske uprave Viroviticko-podravske, Tajana
Rastija ispred Centra za socijalnu skrb Virovitica, lvona Bali¢ ispred Centra za socijainu skrb Slatina, SnieZana
Karni¢nik ispred Opce bolnica Virovitica, Visnja Kajzer ispred Doma zdravlja VirovitiCko-podravske Zupanije,
Zeljko Lovrekovi¢ ispred Zavoda za hitnu medicinu Virovititko-podravske Zupanije, Zeljka Juri¢ ispred
Opcinskog suda Virovitica, Marina Kovalevi¢ ispred Prekriajnog suda Virovitica, Nenad Dobri¢ ispred
Opdinskog driavnog odvjetni$tva Virovitica, Marija Lenart ispred osnovnih i srednjih $kola u Viroviticke-
podravskej Zupaniji, Ksenija Vujanovi¢ Juras ispred Zajednice udruienja kiubova lijeenih alkoholitara
Virovititko-podravske Zupanije i Danijela Milgi¢ ispred Probacijskog ureda Bielovar.

Struéna radna skupina s radom je zapoéela na sastanku koji je odrian u petak 27. sijeCnja 2017. godine u
Zavodu za javno zdravstvo ,Sveti Rok” VirovitiCko-podravske Zupanije. Na ovome sasianku dogovorene su
zadacde &lanova Struéne radne skupine i hodogram aktivnosti koje ¢e rezultirati Protokolom medusektorske
suradnje u podrudju prevencije i suzbijanja ovisnosti u Viroviti¢ko-podravsko] Zupaniji.



5. Zavod za javno zdravstvo nastavlja s provedbom programa »Zdrav za pet” u Viroviticko-podravskoj
Zupaniji

U srijedu 01. veljate 2017, godine profesor Sinia Brlas odr¥ao je predavanje o sredstvima ovisnosti pod
nazivom ,Kako droge djeluju i gdje se kriju opasnosti” za uenike prvoga razreda Strukovne $kole Virovitica.
Ovim je predavanjem nastavljeno ostvarivanje programa ,Zdrav za pet” u Virovititko-podravskoj Zupaniji i u
2017. godini. Program se ve¢ petu $koisku godinu za redom uspjesno provodi u odgojno-obrazovnim
ustanovama u Viroviticko-podravskoj Zupaniji pa je provedba programa ove godine ustvari nastavak dobre
suradnje Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti Rok” VirovitiCko-podravske Zupanije i odgojno-obrazovnih ustanova
u podrucju prevencije rizitnih ponaganja kod mladih.

Program ,Zdrav za pet” provodi se na nacionalnoj razini, a njime su naravno obuhvaéene i $kole u Virovitiko-
podravskoj Zupaniji. Radi se o preventivhom programu kojim se u formi predavanja i radionica za ufenike «
odgojno-obrazoevnim ustanovama nastoje prevenirati riziéna ponasanja kod djece i mladih. Osim predavanja o
Stetnosti djelovanja droga koja se odriavaju u prvom razredu srednjih Skola, predvidena su i predavanja u
osmom razredu osnovnih 3kola (tema je $tetno djetovanje alkohola) te u drugom razredu srednjih $kola (tema
je problematicno i patolo$ko kockanje), a dinamika provedbe dogovara se sa svakom pojedinom Ekolom.

6. Strucna radna skupina za medusektorsku suradnju usuglasila Protokol medusektorske suradnje u
Viroviti€ko-podravskoj upaniji

Stru¢na radna skupina za protokoliranje medusektorske suradnje Zavoda za javno zdravstvo koja je s radom
zapocela u sijenju 2017. godine odriala je novi sastanalk 23. veliate 2017. godine. Na ovome sastanky
usuglasen je Protoko! medusektorske suradnje u podrugju prevencije i suzbijanja ovishosti u Virovititko-
podravskoj Zupaniji.
Podsjetimo, Zavod za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviticko-podravske Zupanije koncem 2016. godine
zapoCeo je provedbu aktivnosti unutar projekta ,Protokoliranje medusektarske suradnje u prevenciji i
suzbijanju ovisnosti u Viroviti¢ke-podravskoj Fupaniji, Projekt ima za glavni cilj osnaZivanje medusektorske
suradnje u podrucju prevencije i suzbijanja ovisnosti medu dionicima u Viroviticko-podravskoj Zupaniji kroz
izradu Protokola medusektorske suradnje. Stoga je formirana Struéna radna skupina koja pri Zavodu za javno
zdravstve u proteklom razdoblju radifa na izradi Protokola medusektorske suradnje u podrudju prevencije i
suzbijanja ovisnosti u Viroviti¢ko-podravskej Zupaniji.
Planirano je da Protokol javnosti bude predstavljen pocetkom travnja 2017, godine.

7. ObiljeZavanje Dana bez duhanskog dima u Viroviti¢ko-podravskoj Zupaniji

U Republici Hrvatskoj ve¢ se niz godina obiljesava Dan bez duhanskog dima, a u Viroviti¢ko-podravskoj Zupanijl
tome svakako najvedi doprinos daju Zavod za javno zdravstvo | Povjerenstvo za suzbijanje bolesti ovisnosti
Virovititko-podravske zupanije.

Dan bez duhanskog dima koji se ove godine obiljefava 1. oiujka csmidlien je kako bi se pusae duhanskih
proizvoda potaknulo na donodenje odluke o prestanku pusenja, & svakako da barem na ovaj dan ne puse.
Nepusatima je to prigoda da uévrste svoj stav o nepusdenju kao zdravem nacinu Zivijenja.

Ovim povodom struénjaci Zavoda za javno zdravstvo zainteresiranim gradanima pruZaju moguénost posebnim
uredajem besplatno izmjeriti razinu ugljiénog monoksida u izdahu. Podatak o ugljii€nom monoksidu govori
kolika je sposobnost krvi da opsluuje tijelo kisikom, presudno vaZnim Ciniteljem za zdravlje i fivot, Pokazalo se
da pusali imaju smanjenu sposcbnost da njihova krv opsluZuje tijelo kisikom i stoga su u vecemu riziku no
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zdravije ier ne mogu disati punim pluéima. Mjerenje je moguée provesti svakodnevno izmedu 8 i 9 sati u
Zavodu za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviti¢ko-podravske Zupanije (Ljudevita Gaja 21, Virovitica).

Javnozdravstvenom akcijom obiljeZavanja Dana bez duhanskog dima Zeli se skrenuti paZnja javnosti na veliki
javnozdravstveni problem Stetne upotrebe duhanskih proizvoda.

STLIAN SASTAV CIGARETE

8. Obiljezen Svjetski dan nepusenja u Viroviticko-podravskoj Zupaniji

U Viroviti¢ko-podravskoj Zupaniji veé se niz godina obiljeZava Svietski dan nepusenja {31. svibnja). Ove je
godine Svjetski dan nepusenia u naSoj Zupaniji ponovno obiljeien javnozdravstvenom akcijom pod nazivom
LUdahni Zivet zdravim pluéima”. Prvi dio akcije odrian je u nedjelju 28. svibnja 2017. godine ususret Svietskom
danu nepudenja biciklijadom po dijelu Viroviticko-podravske Zupanije. Ova je biciklijada bila organizirana u
suradnji s Klubom za ekspedicionizam 1 sport {(KEKS) iz Virovitice. Start biciklijade bio je 28. svibnja 2017.
godine u 10 sati kod fontane (nekadainje robne kuce) u centru grada Virovitice. Ruta je bila duga 30
kilometara i ifla je od centra Virovitice prema Rezoveu, Suhopotjskoj Borovi, Suhepolju, Gradini i Lukacu te
viroviti¢kom obilaznicom prema Virovitickim ribnjacima gdje je bila organizirana okrjepa za sve sudionike,

U drugem dijelu ove javnozdravstvene akcije u centru Slatine u srijedu 31. svibnja 2017. godine od 10 do 12
sati bio je postavljen $tand na kojemu su struénjaci Zavoda za javno zdravstvo zainteresiranim gradanima
posebnim uredajem mjeriti razinu ugljiénog moncksida u izdahu. Podatak o ugljiénom monoksidu govori kolika
je sposobnost krvi da opsluzuje tijelo kisikom, presudno vainim Ciniteljem za zdravlje i Zivot. Pokazalo se da
pusali imaju smanjenu sposobnost da njihova krv opsluzuje tijelo kisikom i stoga su u veéemu riziku po
zdravlje jer ne mogu disati punim pluéima. Gradanima su tom prigodom podijelieni i prigodni edukativni leci i
motivacijski pokloni kako bi ustrajali u brizi za svoje zdravije.

Ovom se javnozdravstvenom akcijom Zeli skrenuti paZnju javnosti na veliki javnozdravstveni problem Stetne
upotrebe duhanskih proizvoda, ohrabriti nepu3ace u nepudenju i potaknuti pudace na prestanak pudenja.
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9. Objava edukativno-informativnog teksta povodom Medunarodnog dana borbe protiv zlouporabe
droge i nezakonitog prometa drogama

Svake se godine 26, lipnja u svijetu obiljeZava Medunarodni dan borbe protiv zlouporabe droga i nezakonitog
prometa drogama kako bi se potaknulo promisljanje o ovom velikom javnozdravstvenom problemu, a tim je
povodom 26. lipnja 2017. godine u medijima objavljen tekst Zavoda za javno zdravstvo pod nazivom ,Ovisnost
je kod mladih poremecaj u ponadanju”.

10. U Zavodu za javno zdravstvo VIDRA odriala edukaciju za klubove lijeéenih alkoholiéara

U utorak 18. srpnja 2017. godine u Zavodu je organizirana edukacija ped nazivom ,Osnafivanje kapaciteta
neprofitnih organizacija za pripremu projektnih prijedloga” namijenjena struénim djelatnicima klubova
lije¢enih alkoholitara u Viroviticko-podravskoj Zupaniji. Edukaciju je u suradnii s Agencijom za regionalni razvoj
Viroviti¢ko-podravske zupanije VIDRA organiziralo UdruZenje kiubova lijedenih alkoholicara Viravitica u okviry
projekta ,Protokoliranje medusektorske suradnje u prevenciji i suzbijanju ovisnosti u Virovititko-podravskoj
Zupaniji” kojega financira Ministarstvo zdravstva Republike Hrvatske, a provodi Zavod za javno zdravstvo ,Sveti
Rok” Virovititko-podravske Zupanije u suradnji s partnerima {UKLA Virovitica i UKLA Slatina).

Ova je edukacija organizirana kako bi se osnafili kapaciteti klubova lije¢enih atkoholitara za prijavljivanje na
projekte kojima ce se osnazZiti unutarnji kapaciteti za rad s lije¢enim alkoholi€arima, ali i medusobna struéna
suradnja klubova.

11. U€enici iz U€eni¢kog doma posjetili Zavod za javno 2dravstvo

U ponedjeljak 02. listopada 2017. godine uéenici iz Ucenitkog doma Virovitica u pratnji odgajateljice Suzane
Sokele i ove su godine posjetili Zavod za javno zdravstvo. Ova je posjeta nastavak odli¢ne suradnje koja se veé
godinama razvija izmedu Zavoda za javno zdravstvo i Ulenitkog doma, a prilog je va#noj medusektorskoj
suradnji koja je nuina kako bi se uspjedno provodile preventivne aktivnosti u borbi protiv ovisnosti, ali i u
proaktivnoj skrbi o mentainom zdravlju. Ucenici su upoznati s unutarnjim ustrojstvom Zavoda, a posebno s
funkcioniranjem i aktivnostima Djelatnosti za prevenciju i izvanbolni¢ko lije¢enje ovisnosti sa zadtitom
mentalnog zdravija te su dobili uvid u vrlo raznoliku mreZu moguénosti koju pruia ova Djelatnost u Zavodu,
osobito mladima u smislu prevencije i suzbijanja ovisnosti, suzbijanja vrinjackog nasilja, pomoci u organizaciji
slebodnog vremena, previadavanja ispitne tjeskobe i mnogim drugim podruéjima skrbi o mentalnom zdraviju,

12. Objavljen javni poziv za sudjelovanjem u izradi vodi¢a o slobodnom vremenu miadih

Sredinom listopada 2017. godine u medijima je objavljen javni poziv za sudjelovanjem zainteresirane javnosi u
pripremi novoga izdanja vodita ,Iskoristi dan u Viroviticko-podravskoj Zupaniji”. U Viroviti¢ko-podravsko
Zupaniji od 2007. godine provadi se projekt ,Iskoristi dan” koji je 2009. godine prerastac u projekt ,Iskoristi
dan u Viroviticko-podravskoj Zupaniji” pod kojim se nazivom od tada provodi. Usmjeren je pomodi mladima u
organizaciji siobodnog vremena. IstraZivanja koja su od 3koiske godine 2004./05. sustavno provodena u
osnovnim i srednjim kolama u nadoj Zupaniji, a kasnije i u Visokoj &koli za menad#ment u turizmu i informatici
u Virovitici, ukazala su na potrebu pomodi mladima u organizaciji slobodnog vremena. Stoga je | pokrenut ovaj
projekt unutar kojega je najvaniji dio izdavanje vodita za pomo¢ u osmigtjavanju slobodnog vremena djece i
mladih pod nazivom ,Iskoristi dan u Virovititko-podravskoj Zupaniji“. Ranijih je godina u¢enicima podijeljeno
osam izmijenjenih i dopunjenih izdanja ovoga vodica koji nastaje tako da se svake godine ajuriraju podaci o
sportskim, drudtvenim, vjerskim i inim sadrZajima koji su u opéinama i gradovima nage Zupanije dostupni
mladima i njima su primjereni. Ove godine  pripremi je deveto izmijenjeno i dopunjeno izdanje vodica.
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lzdaval Zaved za javno zdravstvo ,Sveti Rok” VirovitiCko-podravske Zupanije stega je i ove godine odludio
pozvati zainteresiranu javnost, dakie pojedince, udruge i ustanove, da svojim prijedlozima daprinesu novome
izdanju. Svi zainteresirani pozvani se pregiedati posljednje izdanje vodica te svoje prijedloge za izmjenama i
dopunama u tekstualnom i slikovnom cbliku (Sto kradi opis aktivnosti, kontakti i jednu ili dvije fotografije ove
aktivnosti) dostaviti na adresu elektronike poste iskeristidanuvpz@zzjzvpz.hr. Krajnji rok za dostavu
prijedioga hio je 31. listopada 2017. godine. Autori publikacije pregledat ¢e naknadno pristigle prijedloge |
odluditi o primjerenosti njihovog uvritavanja u vodic,

13. Aktivno sudjelovanje na Vederima pucke poezije predavanjem o slobodnom vremenu i pijenju
alkohola kod miadih za stru¢njake iz Hrvatske i inozemstva
U subotu 11. studenog 2017. godine u Zavodu za javno zdravstvo ,Sveti Rok” VirovitiCko-podravske Zupanije u
okviru manifestacije Veleri pucke poezije koju organizira UdruZenje klubova lijecenih alkoholi¢ara Virovitica
odrzano je predavanje za strucne djelatnike klubova lijeCenih alkoholitara iz nekoliko susjednih Zupanija te
goste iz Slovenije.

Predavanje pod nazivom ,Slobodno vrijeme i pijenje alkohola kod uéenika i studenata u Viroviticko-podravskoj
Zupaniji” na kojemu je nazoCilo 40-tak strucnjaka odriao je profesor Brias koji je nazotnima objasnio u femu je
vaZnost u pomodi mladima u organizaciji slobodnog vremena, upoznao ih je s rezultatima istraZivanja koje je
medu mladima u Viroviticko-podravskoj Zupaniji provedeno tijekom deset Skoiskih godina kao i s projektom
LIskoristi dan u Viroviti¢ko-podravskoj Zupaniji” kao primjerom dobre prakse u skrbi o zdraviju mladih.

14. Zavod za javno zdravstvo zapodinje s novim projektom u podrucju prevencije i suzbijanja ovisnosti

U Mjesecu borbe protiv ovisnosti 2017. gedine Zavod zapodinje provedbu aktivhosti u novom preventivhom
projektu nakon 3to je projekt prihvacen u natje¢ainom postupku koji je raspisalo Ministarstvo zdravstva.

Projekt koji ¢e se pod nazivom ,Zajedno snaZniji u borbi protiv ovisnosti” provoditi u Viroviticko-podravskoj
kapaciteta dionika za ufinkovitu medusektorsku suradnju u prevenciji i suzbijanju ovisnosti u Viroviticko-
podravskoj Zupaniji.

Nakon 3to su prethodnim projektom postignuti Zeljeni udinci osnaZivanja medusektorske suradnje u podrudju
prevencije i suzbijanja ovisnosti medu dionicima u Viroviti¢ko-podravskoj Zupaniji kroz izradu protckola
medusektorske suradnje u VirovitiCke-podravskoj Zupaniji, ovim ¢e se novim projektom osnaZiti unutarnji
kapaciteti dionika medusekiorske suradnje kroz ciljanu edukaciju, produbliivanje suradnje i uéenje na
primjerima dobre prakse kako bi bili spremni uhvatiti se u koStac s izazovima prevencije i suzbijanja ovisnosti.

Zavod za javno zdravstvo prijavitel] je ovoga projekia i nositelj vedine aktivnosti, partner je UdruZenje klubova
lijeCenih alkoholidara Slatina, a suradnici su sve vaine instutucije i nadieZna tijela koia se u nadoj Zupaniji bave
prevencijom ili suzbijanjem ovisnosti (8kole, sudovi, zdravstvo, policija, secijalna skrb, udruge...).

Videgodidnji kvalitetan rad strufnjaka iz Viroviticko-podravske Zupanije kroz ovaj Ce projekt biti dostupan i
izvan granica nade zupanije pa vjerujemo da ¢e koristi od toga imati jos veci broj korisnika nego do sada.

15. Suradnja Zavoda u izradi brosure za pomo¢ miadima koji se pripremaju za izlazak iz ustanova i
udomiteljskih obitelji

S nastupom punoijetnosti miadi koji su do tada Zivieli u razlicitim ustanovama ili u udomiteljskim obiteljima
nrimorani su krenuti u samostalan Zivot, Bududi da vise ne mogu racunati na sustavnu skrb, a kako ne bi ostali
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prepusteni samima sebi, pojedine organizacije civilnog druitva ulaiu znatajne napore kako bi pomogli
mladima da izbjegnu rizike samostalnog Zivota i §to prije postignu samostalnost.

U tome je smislu Udruga ,Igra” iz Zagreba, jedna od vodecih hrvatskih organizacija civilnog drudtva u podrudju
razvoja i pruZanja izvaninstitucionalnih socijalnih usluga, osmislila broduru pod nazivom »Katapult” koja ima za
cilj na jednom mjestu sabrati sve najvainije informacije za mlade kako bi &to uspjednije krodili kroz Zivot |
izbjegli moguce rizike. Jedan od takvih rizika je i opasnost od zloupotrebe sredstava ovisnosti. Stoga je Udruga
#lgra” angafirala vodece struénjake iz razlititih podruéja da napiu informativno-edukativne tekstove za ovu
brosuru. U podrugju prevencije ovisnosti tekst pod nazivom ,,Qvisnost je kod mladih poremedaj u ponasanju”
napisao je profesor Brlas.

BroSura ,Katapult” dostupna je na sluzbenim stranicama Zavoda kao i Udruge , lgra”.

16. Suradnja Zavoda za javno zdravstve i Zdravog grada Poreé

Povodom obiljezavanja Mjeseca borbe protiv ovisnosti Zdravi grad Pore¢ i Povierenstvo Zajedno protiv
ovisnosti Grada Poreca organizirali su i ove godine bogate i raznolike aktivnosti usmjerene otuvanju zdravlja
pod nazivom ,Va$ izbor je zdrav Zivot”. Ove je godine kao gost-predavad pozvan i profesor Brlas, koji ie u
srijedu 13. prosinca 2017. godine u Porefu tako odrfao dva predavanja: prvo predavanje o slobodnom
vremenu djece i mladih bilo je namijenjeno struénim suradnicima gkola Porestine, dok je drugo predavanje o
suzbijanju ispitne tjeskobe bilo namijenjeno nastavnicima poreckih srednjih $kola. Na oba se predavanja
okupilo mnodtvo odgojno-obrazovnih djelatnika kojima je profesor Brlas govorio o iskustvima u radu s
mladima u Viroviticko-podravskoj Zupaniji, a osobito o projektima utemeljenim na rezuitatima provedenih
istrazivanja. Tako se strucan rad i iskustva dobre prakse koji se razvijaju u Virovititko-podravskoj Zupaniji
prepoznaju i u ostatku nade zemije, pa Cesto i gire.

17. Zavod za javno zdravstvo objavio deveto izdanje vodi€a za mlade ,lskoristi dan u Viroviti¢ko-

podravskoj Zupaniji” i obiijeZio deset godina ovoga projekta
Vise od deset godina za redom struénjaci iz Viroviti€ko-podravske fupanije razvijaju projekt ,lskoristi dan”
kojemu je cilj pomoci mladima da osvijeste vainost organizacije vlastitog slobodnog vremena. Projekt koji je
2007. godine pokrenut iz Slatine, a potom se sljedede godine nastavio provoditi i u Virovitici, devetu se godinu
za redom od tada provodi i na cjelokupnom podrugju Virovititke-podravske fupanije pod nazivom "iskoristi
dan u Viroviticko-podravskoj Zupaniji”,

(8]
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Ishodidte ovoga projekta jest istraZivanje o pudenju, alkoholu, kockanju, drogama i slobodnom vremenu koje je
medu ufenicima osnovnih i srednjih gkola u Viroviti¢ko-podravskoj Zupaniji provedeno od 3kolske godine
2004./2005. do Skolske godine 2013./2014. i koje je ukazale na vaZnost i potrebu kvalitetnije organizacije
slobodnog vremena djece i miadih. Isto je istraZivanje tijekom akademske godine 2014./2015. provedeno i
medu studentima Visoke $kole za menadiment u turizmu i informatict u Virovitici,

Slijedom toga, struénjaci Povjerenstva za suzbijanje bolesti ovisnosti Virovititko-podravske Zupanije pokrenuli
su ideju izrade vodica ,iskoristi dan u Viroviti¢ko-podravskoj Zupaniji” koji informira miade o mogucnostima
ukljudivanja u raznolike sportske, drustvene, vierske i ine sadrZaje u svim gradovima i opéinama nase Zupanije.
Ovo je jedinstveni vodi¢ ove vrste u Republici Hrvatskoj i u vise je navrata do sada kao primjer dobre prakse
predstavljen diljem nade zemlje. U realizaciji ideje ved godinama motivirano pomaiu i ucenici i voditelji
gkolskih preventivnih programa u odgojno-obrazovnim ustanovama u Viroviticko-podravskoj zupaniji, a javnim
je pozivem u izradu dopunjenih izdanja ukljuéena i $ira javnost u nasoj Zupaniji. Vodic ove godine ima deveto,
izmijenjeno i dopunjenc izdanje i namijenjen je svima, ali ¢e biti podijeljen ufenicima sedmoga razreda
osnovnih §kola u Viroviticko-podravskoj Zupaniji (bit ¢e im podijeljen prije odiaska na zimski odmor uc€enika) i
studentima prve godine Visoke Skole za menadiment u turizmu i informatici u Virovitici. Starije generacije
ucenika i studenata vodi¢ su ve¢ dobile ranijih gedina,

Predstavljanje vodica odriano je u petak 15. prosinca 2017. godine u 9.30 sati u Viroviticko-podravskoj
Zupaniji, a nazodio mu je i struéni recenzent vodica i vaniski evaluator projekta prof. dr. sc. Josip Burusic. Ovom
se aktivnosti ujedno i tradicionalno privodi zavrietku obiljeZavanje Mjeseca horbe protiv ovisnosti (koji se
svake godine obiljeZava od 15. studenog do 15. prosinca). Vodic je u elektronskom obliku dostupan na
wWww.zzjzvpz.hr.

SUDJELOVANJE NA STRUCNIM t ZNANSTVENIM SKUPOVIMA

1. Aktivno sudjelovanje na okruglom stolu u Osijeku

U srijedu 25, sijecnja 2017. godine u Osijeku je u organizaciji Centra za nestalu  zlostavljanu djecu iz Osijeka
odrian struéni skup (okrugli stol) dionika u projektu ,Prevencija po mjeri mladih”. Zavod za javno zdravstvo
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»oveti Rok” Viroviticko-podravske fupaniie prvi je partner u ovome projektu dok je nositelj projekta Centar za
nestalu i ziostavljanu djecu iz Osijeka.

Na stru¢nom skupu namijenjenom odgajateljima domova za djecu i mlade iz Osijeka i Zagreba, ispred Zavoda
za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviticko-podravske Zupanije kao predavaéi su sudjelovali ravnatelj prim. mr,
sc. Miroslav dr. Venus koji je odrzao predavanje ,Droge-pogled iz drugog kuta”, profesor Sinida Brias, psiholog
u Djelatnosti za prevenciju i izvanboinicko lijedenje ovisnosti sa zadtitom mentairog zdravija koji je odriao
predavanje ,Slobodno vrijeme mladih® i Tomislav Sokec, medicinski tehni¢ar u Djelatnosti za prevenciju i
izvanbolnitko lijedenje ovisnosti sa za&titom mentalnog zdravlja. Ovaj struéni skup u formi okruglog stoia
odrZan je u Srednjodkolskom datkom domu u Osijeku kao edukacija odgajatelia i volontera nakon Cega je
uslijedila rasprava sudionika o sredstvima ovisnosti te vainosti socijalnih vjedtina | kvalitetnog provodenja
slobodnog vremena u prevenciji ovisnickih ponadanija.

2. Sudjelovanje na sastanku Radne skupine strucnjaka Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo u
Zagrebu

Profesor Siniga Brias imenovan je 2016. godine u Radnu skupinu Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo za izradu
mjera zdravstvene zadtite za djelatnost mentalnog zdravlja te izradu prijedioga mre¥e i timova pri Zupanijskim
zavodima za javno zdravstvo, Radna skupina nastavila je iu2017. godini s radom na sastanku koji je edrian 10.
veljale 2017. godine u Hrvatskom zavodu 7a javno zdravstvo u Zagrebu.

3. Sudjelovanje na Psiho$panciru u Varaidinu

Profesor Sinifa Brias nazo¢io je PsihoSpanciru u Varaidinu 18. veljade 2017. godine. Psihodpancir je struéni
skup psihologa koji organizira Drustvo psihologa Varazdin povodom Tiedna psihologije u Hrvatskoj i koji
okuplja veliki broj psihologa koji na skupu razmjenjuju profesionalna i struéna iskustva iz svojega rada.

4. sudjelovanje na Konferenciji © mentalnom zdraviju u Zagrebu

U Zagrebu je 8.-10. oZujka 2017. godine odrfana Medunarodna konferencifa o zadtiti mentalnog zdravlja u
zajednici "Klijent u sredidtu" (International Conference on Mental Health Care in the Community “Client in the
Centre”) na kojoj je nazo&io i profesor Sini¢a Brlas.

5. Aktivno sudjelovanje u edukaciji o medusektorskoj suradnji u Virovitici

Nakon $to je Struéna radna skupina za protokoliranje medusektorske suradnje Zavoda za javno zdravstvo
~Sveti Rok” Viroviti¢ko-podravske Zupanije usuglasila Protokol medusektorske suradnje u podrudju prevencije i
suzbijanja ovishosti U Virovititko-podravskoj Zupaniji, Protokol je predstavijen javnosti na Svjetski dan zdravlja,
u petak 7. travnja 2017. godine na edukaciji koja tim povodom odriana u gradskoj vijeénici Grada Virovitice s
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pofetkom u 10.30 sati. Ova je edukacija aktivnost u okviru projekta ,Protokeliranje medusektorske suradnje u
prevenciji | suzbijanju ovisnosti u Viroviticko-podravskoj Zupaniji”® kojega financira Ministarstvo zdravstva
Republike Hrvatske, a provodi Zavod za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviticko-podravske Zupanije. Ujedno je i
prilog obiljeZavanju Svjetskoga dana zdravlja (7. travnja).

Na ovoj su edukaciji govorili urednici Protokola prim. mr. sc. Miroslav dr. Venus, profesor Sinisa Brlas i mr. sc.
Vesna Serepac, dipl. ped., zatim ¢lanovi Struéne radne skupine koji su i autori pojedinih dijelova Protokola te
strucni recenzent prof. dr. sc. losip Burusic. Sudionike je pozdravio viroviticki gradenalelnik Ivica Kirin,

Kao uvod u edukaciju posluZilo je javne predstavijanje posebno pritagodenog sobnog bicikla u okviry mikro-
projekta pod nazivom ,PedaldePower”. Ovaj bicikl, osim $to je potica} zdravlju jer poti¢e na kretanje, ujedno je
i punjac za mobitele. Okretanjem pedala na biciklu proizvodi se dovoljno struje da se napuni mobitel. Bicikl-
punjal dostupan je svim gradanima Virovitice jer je postavijen u prolazu Palale Pejalevi¢ ispod gradske
uprave. Bicikl-punjac za koristenje gradanima Virovitice i njihovim gostima u rad je pustio gradonacelnik lvica
Kirin. Ova je aktivnost yjedno i primjer dobre medusektorske suradnje zdravstvenog sustava (Zavod za javno
zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviti¢ko-podravske Zupanije donirao je bicikl), odgojno obrazovnog sustava (bicikl su
pritagodilt ucenici Tehni¢ke $kole Virovitica) i lokalne uprave (Grad Vircvitica osigurao je prostor za hesplatno
karistenje hicikla-punjaca).

PROTOKOL
MEDUSEKTORSKE
SURADMNJE U PREVENCLI
| SUZBIIANIU.OVISNOSTI U
VIROVITICKO-PODRAYSKO

o ZUPANL

6. Aktivno sudjelovanje u edukaciji za $kole o Protokolu medusektorske suradnje

Nakon 5to je Struéna radna skupina za protokoliranje medusektorske suradnje Zavoda za javne zdravstvo
usuglasita Protokol medusekiorske suradnje u podrudju prevencije i suzbijanja ovisnosti u Viroviticko-
podravskoj Zupaniji, u utorak 11. travnja 2017. godine Protokol je predstavijen i ravnateljima Skola i
voditeljima Skolskih preventivnih programa na edukaciji koja je odriana u Velikoj vijeénici Viroviti¢ko-
podravske Zupanije.

Ova je edukacija nastavak aktivnosti u okviru projekta ,Protokoliranje medusektorske suradnje u prevenciji i
suzbijanju ovisnosti u Viroviticke-podravskoj Zupaniji” kojega financira Ministarstvo zdravstva Republike
Hrvatske, a provodi Zavod za javno zdravsivo ,Sveti Rok” Viroviticko-podravske Zupanije. Projekt ima za glavni
cili osnaiivanje medusektorske suradnie u podrudju prevenciie i suzbijanja ovisnosti medu dionicima u
Virovititko-podravskoj Zupaniji kroz izradu prodirenog oblika Protokola medusektorske suradnje koji je prvu
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inaficu dobio jod 2007. godine. Stoga je formirana Struéna radna skupina koja e pri Zavodu za javno zdravstvo
od pocetka 2017. godine radila na izradi Protokola medusekiorske suradnje u podrudju prevencije i suzbijanja
ovisnosti u Viroviticko-podravskoj Zupaniji, prvoga takve vrste u Republici Hrvatskoj.

Na ovoj su edukaciji govorili urednici Protekola prim. mr. sc. Miroslav dr. Venus, profesor Sinita Brias i mr. sc,
Vesna Serepac, dipl. ped. te ¢lanica Struéne radne skupine zaduZena za podrudje odgoja i obrazovanja Marija
Lenart, prof. ped..

Ova je aktivnost ujedno i primjer dobre i sustavne medusektorske suradnje zdravstvenog sustava i sustava
odgoja i obrazovanja, a suradnja je i temeljna ideja cijeloga projekta koji potencira medtusektorsko

umreZavanje.

7. Aktivno sudjelovanje na Kongresu preventivne medicine u Opatiji

Od 25. do 27. svibnja 2017. godine u Opatiji je odrian prvi Hrvatski kongres preventivne medicine zavoda za
javno zdravstvo. Na Kongresu je aktivno sudjelovao i profesor Brlas predstavijanjem Protokola medusektorske
suradnje u prevenciji | suzbijanju ovisnosti u Virovititko-podravskej Zupaniji i promocijom novoga izdanja
Terminoloskog opisnog rie¢nika ovisnosti kojega je on autor.

8. Aktivno sudjelovanje u edukaciji stru¢nih suradnika iz uéeni¢kih domova u Republici Hrvatskoj

U petak 09. tipnja 2017. godine u Uéenitkom domu Marije Jambritak u Zagrebu odrian je driavni struéni skup
(struéno vijece) struénih suradnika ugenickih domova u Republici Hrvatskoj na kojemu su kao predavadi ispred
Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Virovititko-podravske Fupanije gostovali profesor Brlas i prim. Venus.
Profesor Brlas odriao je predavanje pod nazivom ,VaZnost organizacije slobodnog vremena mladih za njihov
psihosccijalni rast i razvoj”, ravnatelj Zavoda prim. Venus odriao je predavanje ,Droge-pogled iz drugog kuta”,
dok je Tomislav Sokec, medicinski tehnitar u Djelatnosti demonstrirao uredaj za mjerenje razine ugljiuénog

monoksida u izdahu.

Ovaj je driavni struéni skup dio redovitog struénog usavriavanja struénih suradnika ueni¢kih domova u
Republici Hrvatskoj, a stru¢njaci Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviticko-podravske Zupanije pozvani
su gostovati u ovoj edukaciji zbog dosadadnjih rezultata u provedbi preventivnih aktivnosti medu miadima u

Viroviti¢ko-podravskoj Zupaniji.



9. Sudjelovanje u edukaciji o podrici Zrtvama i sviedocima kaznenih djela

U srijedu 14. lipnja 2017, godine u prostorijama Zupanijskog suda u Osijeku odriana je regionalna edukacija
strucnjaka Zupanijskih zavoda za javno zdravstvo i centara za psihosocijalnu pomod o sustavu podrike Zrtvama
i svjedocima u kaznenim i preksSajnim predmetima. Na ovoj je edukaciji sudjelovao i profesor Brlas.

10. Sudjelovanje na tecaju trajne izobrazhe

U subotu 16, rujna 2017, godine na Medicinskom fakultetu u Osijeku odrian je tecaj trajne izobrazbe na
kojemu je nazo€io i profesor SiniSa Brlas, psiholog u Djelatnosti za prevenciju i izvanbolnicko lije¢enje cvisnosti
sa zadtitom mentalnog zdravlja Zavoda za javno zdravstve ,Sveti Rok” Viroviticko-podravske Zupanije.

11. Sudjelovanje na struénom skupu o evatuaciji Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe droga

U srijedu 27. rujna 2017. godine u Zagrebu je odrian strucni skup na kojemu je predstavlieno lzvjedée o
rezultatima evaluacije Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe droga za razdoblje od 2012. do 2017.
godine. Skup je organizirao Ured za suzbijanje zlouporabe droga Vlade Republike Hrvatske. Ispred Zavoda za
javno zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviticko-podravske Zupanije na skupu je nazodio profeser Sinisa Brias.

12. Aktivno sudjelovanje na medunarodnoj konferenciji u Zagrebu

Od 20. do 21. fistopada 2017. godine u Zagrebu je odriana Tredo medunarodna konferencija pod nazivom
LOhitelf i Skola: kijud slobode od ovisnosti”. Konferencija je odrfana pod visokim pokroviteljstvom predsjednice
Republike Hrvatske, gde Kolinde Grabar Kitarcvig, a u organizaciji Udruge , U ime obitelji”.

Kac pozvani predavad predavanje i radionicu na Kenferenciii odrZao je profescr psihologije Sinisa Brias, kaji je
odriao predavanje pod nazivom ,Vainost organizacije slobednog vremena miadih za njihov psihosocijalni rast
i razvoj” te radionicu pod nazivom ,lzlasci i alkohol” kojom prilikom je sudionike upoznao s iskustvom dobre
prakse u pemodi mladima u organizaciji slobodnog vremena u Viroviti¢ko-podravskoj Zupaniji.

Cilj je Konferencije bic roditeljima, nastavnicima i odgojiteljima, predstavnicima udruga i zainteresiranim
gradanima pruZiti prakti¢ne saviete za prepoznavanje, prevenciju i sprieavanje problema ovisnosti kod djece i
mladih. Zelja je organizatora bifa da domadi i inozemni stru¢njaci i praktitari sudionicima predstave konkretne
mjere protiv razli¢itih vrsta ovisnosti — o alkoholu, drogi, pornografiji, video-igrama, mobitelima, kocki itd., te
da sudionici kroz predavanja i radionice ¢uju najbolie primjere prakse u Skolama i obiteljima, iskustva roditelia
i nastavnika, kao i preporuke struénjaka kake prepoznatii suzhijati ovisnost.

13. Sudjelovanje u edukaciji stru¢nih suradnika i odgajatelja ucenickih domova u Republici Hrvatskoj
odrianoj u Zagrebu

U petak 27. listopada 2017. godine u U&enitkom domu Marije JambriSak u Zagrebu odrZan je driavni strulni
skup {stru€no vijece) struénih suradnika ucenickih domova u Republici Hrvatskoj na kojemu su kao predavadi
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bili profesor psihologije Sinida Brias (ispred Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Virovititko-podravske
Zupanije} I lvana Martinusi¢, mag. psych. (ispred Opce bolnice Virovitica).

Tema skupa bila je suzbijanje ispitne tjeskobe. ispitna tjeskoba moZe biti ozhiljna prepreka na putu ostvarenja
obrazovnih ciljeva i stoga je potencijaina opasnost za mentalno zdravlje udenika i studenata. Ulenicima i
studentima nije poZelino da su izloZeni visokoj razini ispitne tjeskobe jer ona nije dobra prognoza za njihov
uspjeh u ispitnim situacijama. Stoga su psiholozi Sinisa Brlas i lvana Martinugi¢ osmislili vodi& ,Kako previadati
ispitnu tjeskobu” kako hi pomogli u¢enicima i studentima osvijestiti vaZnost razvijanja toleranciie na stres i
frustraciju u pripremanju za polaganje ispita i poudili ih navikama i vje$tinama koje im u tome mogu pomodi.
Vodic je koncipiran tako da nakon uvodnog pojaénjenja temeljnih pojmova uéenike i studente u koracima vodi
ka ublaZzavanju tjeskobe za vrijeme ucenja, pred ispit te za vrijeme ispita. Radi se o nizu praktiénih i
medusobno logitki povezanih savieta kojima je cilj o€uvanje mentalnog zdravija ucenika i studenata u stresnim
i frustrirajucim ispitnim situacijama. Na ovome skupu sudionici su u radionicama uz pomoé autora izradili
instrumente za mjerenje ispitne tjeskobe, a koji ¢e biti primijenjeni u svim uéeni¢kim domovima u driavi kako
bi se dobile sto preciznije informacije o tome na koji nacin nasi ucenici doZivljavaju ispitne situacije.

Ovaj je drZavni strudni skup dio redovitog stru¢nog usavriavanja struénih suradnika i odgajatelja utenickih
domova u Republici Hrvatskoj, a strucnjaci iz Viroviti¢ko-podravske Zupanije pozvani su gostovati u ovoj
edukaciji zbog dosadasnjih rezultata u provedbi preventivnih aktivnosti medu mladima u Viroviti¢ko-
podravskoj Zupaniji. Pokazatelj je to kako su iskustva dobre prakse koja nastaju u Viroviti¢ko-podravskoj
Zupaniji jedinstvena i kao takva prepoznata, a itekako su primjenjiva i u ostatku Republike Hrvatske.

14, Sudjeiovanje u struénoj raspravi u Osijeku

U petak 10. studenog 2017. godine u Osijeku je odrana Struéna tematska rasprava iz podruéja suzbijanja
ziouporabe droga na kojoj je ispred Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Virovititko-podravske fupanije
sudjelovao profesor psihologije Sinida Brlas, psiholog u Djelatnosti za prevenciju i izvanbolni¢ko lijeéenje
ovisnosti sa zaStitom mentalnog zdravija Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Virovititko-podravske
Zupanije.

15. Predavanje i tribina za studente povodom Mjeseca borbe protiv ovisnosti

U srijedu 15, studenog 2017. godine u Studentskom domu Virovitica s podetkom u 19 sati odr¥ani su struéno
predavanje i radionica za studente. Predavanje pod nazivom “Osobine fi¢nosti i motivacija za uzimanje
marihuane i “novih droga” kod studenata” odrZala je Ivana Hlupi¢, mag. psych., a potom je odriana i radionica
s tri panel-rasprave: rezultati istraZivanja medu studentima VSMT! (uvodnidar prim. mr. sc. Miroslav dr.
Venus), slobodno vrijeme studenata-postoje i rizici (uvodnitarka mr. sc. Vesna Serepac, dipl. ped.) i ispitna
tjeskoba-suzbija i se na ispravan nacin (uvodnicar profesor psihologije Sinida Brlas). U raspravi je sudjelovalo
viSe desetaka studenata smjestenih u Studentskom domu Virovitica.

Ovu su aktivnost zajednicki organizirali Studentski dom Virovitica, Zavod za javno zdravstvo “Sveti Rok”
Viroviticko-podravske Zupanije | Povjerenstvo za suzbijanje bolesti ovisnosti Virovitiéko-podravske Zupanije s
ciljiem prevencije rizika za mentalno i opée zdravlje studenata, a povedom poédetka obiljefavanja Mjeseca
borbe protiv ovisnosti koji se svake godine obiljeZava od 15. studenog do 15. prosinca.

Ovaj skup primjer je i odliéne medusektorske suradnje u Viroviti¢ko-podravskoj Zupaniji u podruéju prevencije
ovisnosti i ostalih rizicnih ponasanja te proaktivne skrbi o mentainom zdravlju.
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16. Sudjelovanje na simpoziju i sastanku sluZbi u Zagrebu

U srijedu 29. studenog 2017. godine u Hrvatskom zavedu za javno zdravstvo u Zagrebu odrian je simpozij o
ovisnostima, a potom i sastanak sluzbi za ovisnosti i mentalno zdravije Zupanijskih zavoda za javno zdravstvo.
Na ovome simpoziju i sastanku ispred Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Virovititko-podravske Zupanije
nazotio je profesor psihologije Sinisa Brlas, psiholog u Djelatnosti za prevenciju i izvanbolnicko lijeenje
ovisnosti sa zastitom mentalnog zdravlja Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviticko-podravske
Zupanije.

17. Sudjelovanje na supervizijskom sastanku u Polegi

Povodom obiliefavanja Mjeseca borbe protiv ovisnosti u srijedu 06. prosinca 2017. godine u prostory
Probacijskog ureda u PoZegi odrian je redoviti supervizijski sastanak vezano uz rad s ovisnicima o drogama i
medusektorsko} suradnji u provedbi mjera lijeenja. Na ovome sastanku ispred Zavoda za javno zdravstvo
»Sveti Rok” Viroviticko-podravske Zupanije nazocio je profesor psihclogije Sinisa Brlas, psihclog u Djelatnosti
za prevenciju i izvanboini¢ko lijeCenje ovisnosti sa zadtitom mentalnog zdravlja Zavoda za javno zdravstva
LSveti Rok” Viroviticko-podravske Zupanije.

18. Sudjelovanje na medunarodnom strunom skupu u Zagrebu

U Zagrebu je na Hrvatskom katolickom sveudilistu 07. i 08. prosinca 2017. godine odrzan Prvi medunarodni
znanstveno-struéni skup Odjela za psihologiju Hrvatskog katolickog sveufilista pod nazivom ,ZaStita i
promicanje dobrobiti djece, mladih i obitelji”.

Na ovome vainom medunarodnom skupu aktivno je sudjelovac i profesor Sinisa Brlas, koji je na ovome skupu,
prvome takve vrste u nasej zemlji, predstavio svoju knjigu ,Pomaze li religioznost mentalnom zdravlju miadih”
u kojoj se on kao autor originainim i jedinstvenim pristupom temeljenim na vlastitim istraZivanjima bavi
specifitnom temom u okviru proaktivne skrbi o mentalnom zdravlju mladih.

Ovo je strutno sudjelovanje profesora Sinige Brlasa jo§ jedan u nizu pokazatelja kako strugniaci iz Virovititko-
podravske Zupanije ponovno, Cesto i prije ostalih, pokazuju struéni i znanstveni interes za teme koje su od
opéega interesa te na temelju toga poduzimaju aktivnhosti usmijerene skrbi o zdraviju ljudi, a osobito mladih.
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MEDISKA PROMOCIA | PRACENJE

Brojni internetski portali objavijivali su tijekom godine vijesti o aktivnostima Djelatnosti za prevenciju i
izvanbolni¢ko lijedenje ovisnosti sa zastitom mentalnog zdravlja Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti Rok”
Viroviticko-podravske Zupanije. U Virovitickom listu objavijivali smo tekstove o stanju ovisnosti na podrugju
nase Zupanije, kao i o nadim aktivnostima na tom podrugju, gostovali smo na radio postajama nage fupanije,
ali i Sire, a informacije i poruke upuéivali smo i putem lokalne Plave TV,

EVALUACIA RADA DJELATNOSTI

Zavod za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviticko-podravske Zupanije kontinuirano prufa moguénost
korisnicima usluga (to su uglavnom ovisnici o drogama, alkohoficari i problemati¢ni i patologki kockari) koji su u
tretmanu Djelatnosti za prevenciju i izvanbolnitko lijecenje ovisnosti sa zastitom mentalnog zdravlja da
procjenjuju rad ¢lanova strucnoga tima odnosno da iskazuju svoje misljenje o tome na koji se nadin s njima
provode strucne aktivnosti i postupci. Korisnicima koji su na zavrietku tretmana ponudi se da ispune anonimni
upitnik i dostave ga u Zavod za javno zdravstvo. Upravo je anonimnost vaina kako bi se dobifi iskreni odgovori
ispitanih pa tako i $to preciznija slika o njihovom zadovoijstvu nacinom rada struénjaka u Zavodu.

Svrha ovako osmisliene evaluacije jest prikupljanje povratnih informacija od korisnika usluga o njihovom
zadovoljstvu uslugom, a obuhvacda ocjenjivanje i procesa i ishoda provedenih aktivnosti. Provodi se kako bi se
nakon {samo)analize uvele moZebitne izmjene i dopune s ciljem bolje prilagodbe nadina rada {tijekom
savjetodavnog procesa) potrebama korisnika {klijenata). Dakle, radi se o jednoj konzistentnoj i sustavno
provodenoj metodi koja je ustvari vaZan ispravijacki mehanizam u struénome radu. Pokazatelji do kojih se
dode na ovaj nacin rezultiraju time da se stalno uvode inovaciie i poboljania u radu s korisnicima kako bi
usluga za njih bila $to bolja.

Ove je godine dovr$ena analiza ukupno 130 upitnika koje su ispunili korisnici usluga Djelatnosti za prevenciju i
fzvanbolnicko lijecenje ovisnosti sa zadtitom mentalnog zdravlja u 10-godinjem razdoblju od 01. sijeénja 2007.
do 31. prosinca 2016. godine. Rezultati analize pokazuju da su korisnici iznimno zadovoijni natinom rada u
Djelatnosti, a osobito su zadovoljni komunikacijom s ¢lanovima struénoga tima. Velika veéina njih smatra da im
je dolaZenje na savietodavne razgovore pomoglo u rjeSavanju problema zbog kojega su dodli i kako bi rado i
ostalima koji imaju problem sli€an njihovom svakako preporucili javijanje u Djelatnost. Navedeno ukazuje na
adekvatnost i efikasnost u pristupu radu s osobama koje su u problemu, a to pak ukazuje na kvalitetu struénih
postupaka koji se provode u Djelatnosti za prevenciju i izvanbolnicko lije¢enje ovisnosti sa zastitom mentalnog
zdravlja Zavoda za javno zdravstvo , Sveti Rok” Viroviti¢ko-podravske Zupanije.
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ZAKLJUENO O RADU

Razdoblje cbuhvadeno ovim godidnjim izvjedéem chiljeZeno je novim znaajnim pomacima u radu, kako u
preventivnim aktivhostima tako i u izdavackoj djelatnosti. Tijekom 2017. godine Zavodu je cdobren nowvi
projekt kojega financira Ministarstvo zdravstva Republike Hrvatske, a dovriena je provedba dvaju projekata
zapocletih ranije. Jo3 su vide intenzivirane ranije zapofete aktivnosti, osobito preventivne, a osmisljene su i
provedene i nove. Dodatni su napori u€injeni i u podrudju zadtite mentalnog zdravija,

Neposredne aktivnosti u radu Djelatnosti vidljive su iz statisti¢kih pokazatelja.

Na svim razinama prevencije ovisnosti i lijedenja ovisnika, kao i proaktivne zaStite mentalnog zdravlja
popuiacije u 2017. godini postizu se kvalitativni 1 kvantitativni pomaci u radu struénoga tima Djelatnaosti za
prevenciju i izvanbolnidko lijeenje ovisnosti sa zaStitom mentalnog zdravija Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti
Rok” Viroviticko-podravske Zupanije.

Publikacije koje su navedene u tekstu u elektronskom su obliku dostupne na www.zzjzvpz.hr,
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3) DJELATNOST ZA PREVENTIVNO ODGOINE MIERE ZDRAVSTVENE ZASTITE U OSNOVNIM | SREDNJIM
SKOLAMA

Djelatnost za preventivno odgojne mjere zdravstvene zastite u osnovnim i srednjim Skotama Zavoda prema
vaZecoj Mreii javno zdravstvene siuZbe ima pravo na popunjavanje Cetiri tima. Navedeni broj timova Skolske
medicine Zavod moZe ugovoriti sa Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje, a temelji se na normativu
broja djece koji dolaze na jedan tim i koji iznosi 3.000 3kolske djece. S obzirom da je ukupan broj 3koiske djece
na poedruéiu nade Zupanije za prodlu godinu bio ugovoren na bazi oko 12.000 — 13.000 ikolske djece, te da
imamo u skrbi i odreden broj studenata VSMTha, dobili smo moguénost takvog ugovaranja. To napominiem
stoga 3to nam slijedi novo razdoblje ugovarania od 2018. godine nadalje sa Hrvatskim zavodom za zdravstveno
osiguranje gdje je broj Skolske djece smanjen na oko 9.000 — 8.500.

Svaki tim 3Zkolske medicine sastoji se od 1 lijeénika ~ specijaliste 3kolske medicine i 1 vite medicinske
setre/prvostupnice sestrinstva. Te znadi da, prema vaZedoj mrefi, u Zavodu imamo pravo i moguénost zaposliti
4 tima, odnosno 4 specijalista Skolske medicine. Na Zalost, zbog objektivnik razloga nedostatka doktora
medicine opcenito, a posebice nedostatka specijalista odgovarajuce grane specijalnosti, u Zavodu imamo
popunjena i ugovorena svega dva tima, te jednu speciializanticu $kolske medicine koja je pofetkom 2016.
godine zapodeia sa specijalizacijom koja traje ¢etiri godine. Do njenog povratka sa specijalistickog usavr§avanja
posiove navedenog treceg tima i dalje smo prinudeni provoditi putem vanjskih suradnika. Tako vec unatrag
nekolike godina imamo na tim poslovima povremeno zaposlenu jednu specijalisticu Skolske medicine iz
Zagreba koja je u mirovini te na taj nalin provodimo odredene specijalisticke poslove. Dodatna otegotna
okolnost za organizaciju i provedbu punog opsega posia predstavlja povremena duZa odsutnost jedne od dvije
ugovorenih speciialistica skolske medicine zbog dugotrajnog bolovania.

S obzirom na opisano stanje uzrokovano objektivnim poteSkocama, Djelatnost Skoiske medicine nije u
mogucnosti provesti u potpunosti sve predvidene i propisane poslove tijekom godine, unatoé golemom trudu i
radu i izvan radnog vremena. Dobar dio poslova obavlja se terenski, u mati€nim Skolama koje su zbog
zemljopisne specifi¢nosti nase Zupanije udaljene od sjedista Zavoda, jednako kao $to su i podruéne 3kole
udaljene od svojih mati¢nih gkota. Kao ilustraciju moZe posluZiti podatak da se na djelatnosti tijekom prodle
godine utrodilo preko 100 sati samo za putovanje po terenu.

Tijekom 2017. godine mjerama specificne i preventivne zdravstvene zastite (NN 30/02 - Plan i program mjera
zdravstvene zadtite iz osnovnog zdravstvenog osiguranja) cbuhvadeno je 9.470 ulenika asnovnih i sredniih
Skola, odnosno studenata Visoke skole za menadiment u turizmu i informatici.

Stiedece tablice pokazuju vrstu pregieda kao i broj pregledane djece, te vrstu cijepljenja kao i broj cijepljene
diece na podrudju nade Zupanije tijekom 2017. godine.
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Tablica 1. Sistematski pregledi djece i uéenika na podruéju Viroviticko-podravske Zupanije u 2017. godini

Redni broj Vrsta pregleda Broj pregledane
djece

1. - sistematski pregled prije upisa u prvi razred osnovne | 843
Skole

2. -sistematski pregled u 5 razredu (pradenje 256
psihofizitkog razvoja)

3. -sistematski pregled u 8. razredu (profesionaina 849
orijentacija)

Tablica 2. Ostali preventivni pregledi u€enika i studenata na podrudju Viroviticke-podravske Zupanije u 2017,

godini
Redni broj Vrsta pregleda Broj pregledane
djece
1. - kontrolni pregledi nakon preventivnih pregleda 170
{osnovna i srednja skola)
2. - pregled djece za sudjelovanje na sportskim 279
hatjecanjima
3. - pregled za smjestaj u studentski dom 17
4. - pregled na zahtjev druge ustanove (upis na fakultet ) 651
5. - namjenski pregled prije cijepljenja 103
6. - pregled i izdavanje potvrde za upis u srednju Skotu 213

Tablica 3. Broj cijepljenih utenika protiv odredenih zaraznih bolesti propisanih Kalendarom cijepljenja za 2017,

godinu
Redni broj Vrsta pregleda Broj pregledane
djece

1. -1. razred osnovne Skole na sistematskom pregiedu; 807
cijepljenje protiv ospica, rubeole i zaudnjaka

2. -1.i 8. razred osnovne gkole tijekom Skolske godine; 1.653
cijeplienje protiv difterije, tetanusa i diecje paratize

3. -6. razred osnovne 3kole; cijepljenje protiv hepatitisa B 2.336
{, i 1lf doza)




4, -8. Razred osnovne Skole; cijepljenje protiv difterije i 836'%%
tetanusa

>, -cjepivo Silgard protiv HPV-a =

Uz poslove navedene u gornjim tablicama, na djelatnosti su provedeni jo$ i slijededi postupci sa brojem
pregledanih uéenika, odnosno obuhvatom osoba:

Samostalni skrininzi za éitavu populaciju

-vida za 3. razred 0.5. 884
-vida na boje za 3. razred 0.5. 884
-rast i razvoj za 3. razred O 5. 215

Pregledi za potrebe zdravstvene i tjelesne kulture
-pregled i pradenje utenika koji iz zdravstvenih razloga

ne mogu pratiti redovni program 215

Nadzor nad higijensko-sanitarnim standardom u kolama
-obilazak $kolskih kuhinja i sanitarnog &vora svih gkcla 30

Savjetovalisni rad
- tijekom Citave Skoiske godine radilo je Savjetovalidte za djecy,

roditelje i nastavnike {problemi u uéenju i ponasanju, kroniéne bolesti,
reproduktivno zdravije) 723

Zdravstveni odgoj
-predavanja po $kolama za u€enike i nastavnike (obuhvat osoba) 2.223

Rad u komisijama
-komisiia za primjereni oblik kolovanja za uéenike od 1. do 8. razreda

osnovne Skole, te uCenike srednje $kole {broj uéenika} 214

Ispunjavanje uputnica i ispricnica
-popunjavanje uputnica za odredene preglede,

te ispricnica zbog izostanaka 560
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4) DJELATNOST ZA EPIDEMIOLOGIU | DDD
UvoD:

Opis poslova i djelokrug rada ove Djelatnosti odreden je pojedinim zakonima i pravilnicima. To su na prvom
mjestu:

- Zakon o zdravstvenoj zastiti

- Zakon o zastiti pudanstva od zaraznih bolesti

- Pravilnik o nafinu provodenia cijepljenja, seroprofitakse i kemoprofifakse protiv zaraznih bolesti

- Pravilnik o natinu obavljanja zdravstvenih pregleda csoba keje su kliconode ili se sumnja da su
kliconose odredenih zaraznih bolesti

- Praviinik o nadinu stjecanja osnovnog znanja o zdravstvenaj ispravnosti namirnica i escbnoj higijeni
osoba koje rade u proizvodnii | prometu namirnica

- Kaiendar obveznog ciiepljenja za 2017.g.

Djelatnost za epidemiologiju i DDD predstavija djelatnost Zavoda koia je zbog specifi¢nosti svoga rada i
teritorijaino razmjestena po cijeloj Zupaniji, pa tako osim Djelatnosti u sjedistu Zavoda u Virovitici, postoje i
epidemiolodke ispostave u Pitomadéi, Slatini i Orahovici.

Prema vazedim normativima (jedan epidemiclodki tim na 40.000 stanovnika), s obzirom na broj stanovnika
nase Zupanije, postoje dva epidemiolo$ka tima ugovorena sa HZZO-om. U sastav svakog pojedinatnog
epidemicloskog tima ulazi doktor medicine specijalist epidemiolog, sanitarni inZenjer (VSS) i sanitarni tehnicar
{SSS}. S obzirom na najavljene i zapolete promjene temeljem Zakona o izmjenama i dopunama Zakona o zastiti
pucanstva od zaraznih bolesti koje su se dogadale tijekom 2017. godine, a kojima se smanjuje obuhvat i
sadrzaj posfova na siobodnom trii§tu {tzv. ,Sanitarne iskaznice” i tzv. tecaj ,Higijenskog minimuma®), na
navedenoj djelatnosti nemamo zaposlenih koji nisu ugovoreni sa HZZO-om. Naime, tijekom prosle godine
jedna djelatnica je otidla u miroviny, a s obzirom na malo prije navedene promjene, nije se iSlo u zapodljavanje
zamjene. Unatof tome, svi predvideni poslovi kontinuirano su se provodili kao i svih prethodnih godina.

CUEPLIENJA:
Djelatnost je tijekom protekle godine vréila:

- nabavu i distribuciju ciepiva za provedbu cbaveznog cijepljenja koje se provodi prema Kalendaru
cijepljenja za tekudu godinu

- savjetovania | nadzor nad provedbem cijepljenja

- evaluaciju provedenog cijepljenja

- izvjedcle o provedenom cijepljenju za Hrvatski zavod za javno zdravstvo

- izvjesice o potrosnjicjepiva

- cijepljenja obaveznim i nechaveznim cjepivima

Od neobaveznih provadila su se slijedeca cijepljenja:

- hepatitis B (cjepivom Engerix8} ukupno 160 doza, od ¢ega:

" za zdravstvene djelatnike 54 doze
» zaStita nakon transplantacije 6 doza

= dijete HbsAg poz. osobe 1doza
s za Odjel hemodijalize 90 doza
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= zaostale 9 doza

Uz cjepive, pasivno imunoglobulinom zasticeno je jedno dijete HhsAg pozitivne majke.

- krpeljni meningoencefalitis {cjepivom FSMEImmun-Inject): cijeplienje protiv virusne upale mozga i
moZdanih ovojnica za odredene grupe pod povedanim rizikom (djelatnici Hrvatskih Suma, Hrvatskih
cesta, djelatnici komunalnih poduzeéa, privatne osobe koje su zbog svojih slobodnih aktivnosti
izloZene ubodu krpelja). Ukupno je potrodena 91 doza.

- Gripa kampanjsko cijepljenje koje zapodinje u studenom i provodi se do pofetka epidemije gripe.
Obuhvaceno je oko 7.300 stanovnika koji su se cijepili prvenstveno kod izabranog lijecnika, a na samoj
Djelatnosti za epidemiologiju aplicirano je ukupno 418 doza.

- 5. Pneumoniae (cjepivom Pneumo 23, Synflorix, Prevenar 13): za osobe koje su splenekiomirane ili
smjestene u domovima za starije osobe, djeca koja zbog odredenih kroniénih bolesti imaju indikaciju
za cijepljenje. Potrogeno je ukupno 26 doza.

- Tetanus (ciepivo ana-Te}: 3 doze.

- Mantoux test ili testiranje na tuberkulozy, za osobe u kontaktu s oboljelim, za osche koje obavljaju
pretrage zbog sumnje na the, za osobe prije primjene imunobicloske terapije te kod nekih kroniénih
nerazjadnjenih bolesti: ukupno 60 doza.

- IPV prije putovanja u stranu zemlju u kejoj postoji rizik od infekcije: 3 doze

- Hib, DtaP, Prevenar po 2 doze za zastitu osoba s transplantiranom kogtanom sri.

- Cjepivo protiv infekcija meningokokom: 5 doza

- Cjepivo protiv Zute groznice: 1 doza

- Cjepivo protiv hepatitisa A: 3 doze

- Ciepivo protiv difterije: 1 doza

- Cjepivo protiv HPV infekcije: 25 doza

ANTIRABICNA STANICA:

Posebno je potrebno istaknuti rad Antirabiéne stanice u kojoj se pregledavaju osobe ugrizene ili na neki drugi
nacin ozlijedene od neke divlje ili domace Zivotinje, kao i one osche koje su s njima bile u kontaktu. Pregledana
je 141 osoba, od kojih je cjepivom cijepljeno njih 34, dok je jedna oscba uz cjepivo primila i antirabiéni
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imunogiobulin zbog ugriza psa, dakle ukupno 35 oscha (24,8%}). Ukupno je aplicirano 140 doza cjepiva protiv
bjesnode prema pojedinim epidemiolos$kim grupama.

Tablica 1. Broj pregledanih i cijepljenih u Antirabi¢noj stanici u 2017. godini

Grupa Broj pregledanih Cijepljeni Cijepljeni Ukupno
vakcinom | vakcinom+serumom cijepljeni
A 0 0 0 0
B 1 0 1 1
¢ 35 33 0 33
D 105 1 0 1
Ukupno 141 34 1 35

Legenda:

A - ozljeda od ulvrdeno bijesne Zivotinje

B - ozijeda od fivotinje sumnjive na bjesnocu

C-ozlieda od nepoznate, uginule, odlutale, ubijene il divije Zivotinje

D - ozljeda od Zivotinje keja je nakon 10 dana nadzora ostala zdrava

EPIDEMICLOSKI IZVIDI:

Epidemioloski izvidi provedeni su ukoliko su se pojavila pojedina zarazna oboljenja kod kojih je potreban
obilazak na terenu kako bi se vidjeli uvieti stanovanja, pronaSao izvor zaraze i dali savieti vezani uz
sprieCavanje Sirenja bolesti.

Tako su izvrseni izvidi zbog:

- tuberkuloze piuca 8
- salmonelozno trovanje hranom 29
- meningokokna sepsa 2
- bruceloza svinja 1
- leptospiroza u konia 6
- midja groznica 10
- tetanus 1
- crijevne parazitoze 4
- spoine holesti (klamidijaza) 1
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Tijekom 2017. godine pratili smo 32 kliconoZa i obradili 116 osoba u kontaktu s kliconosom,

Svakako treba istaknuti da je tijekom proéle godine bio povecan broj oboljelih od tzv. midje groznice i
hemoragijske groznice s bubre#nim sindromom, pa je tako oboljelo i prijavljeno 10 osoba s podriéia nase
Zupanije, bez smrtnih slu¢ajeva. Epidemiolo¥ki podaci govore da su to uglavnom bili mugkarci koji su svojim
zanimanjem {priprema drva za ogrijev) vezani uz kretanje po prirodi. Ovih 10 pacijenata zapravo je dio
epidemije koja je prole godine vladala Hrvatskom s ukupno preke 500 oboljelih kao posijedica tzv. LMMisje
godine”, tj. godine kad je povecan broj sitnih poljskih i Eumskih glodavaca koji su rezervoar i prijenosnik
navdene zochoze.

Takoder treba istaknuti jedan sluéaj oboljenja od tetanusa s podrucja Pitomacte, kod starije osobe koja nije
cijepliena protiv tetanusa u posljednjih deset godina, Veé godinama nije bilo oboljelih od tetanusa, pa je ovaj
slucaj svima dobar podsjetnik da treba redovito provoditi preeksporzicijsku profilaksu koja je propisana
Kalendarom cijeplienja za starije osobe.

lz Ministarstva poljoprivrede, Uprave za veterinarstvo dobivamo nalaze konja s podrucja nade Zupanije koji su
pozitivni na feptospirozu. Kako su takvi konji mogué izvor zaraze za liude, nasi djelatnici obilaze zahvacena
domacdinstva te daju usmene i pisane upute o tome kako se leptospiroza prenosi te koje su mjere zastite,
Takvih izvida obavljeno je 6.

U 2017. godini imali smo prijavijenu jednu osobu sa meningokoknom sepsom pri éemu smo kemoprofilaksom
obuhvatili 35 osoba koji su bili u kontaktu. Uz nju, prijavljena je bila i jedna osoba sa sumnjom na
meningokoknu sepsu pri éemu je kemoprofilaksom obuhvadeno 13 osoba u kontaktu. Osobe u kontakiu se
za$ticuju kemoprofilaksom kako ne bi i same razvile bofest kao sekundarni sluajevi.

SPECIIALISTICKI PREGLEDI:

Na Djelatnosti za epidemiologiju je tijekom protekle godine izvrieno 513 specijalisti¢kih pregleda zhog raznih
potreba. Najedle su to bili kontakti osoba oboljelih od zaraznih bolesti, te konzultacije u svezi provodenja
Programa obveznih cijepljenja. Takoder su provedeni pregledi, pretrage i konzultacije nakon ubodnih
incidenata zdravstvenih radnika kojih je bilo 19. Pregledane su i cijepljenje osobe koje trebaju primiti cjepivo
van Kalendara obveznih cijepljenja. U Djelatnosti se takoder vodi Registar oboljelih od hepatitisa B i njihovih
kontakata, Registar oboljelih od tuberkuloze i njihovih  kontakata, te Registar oboljelih od
meningoencefalitisa/encefalitisa.

HIGHENSKI MINIMUM:

U skladu s Pravilnikom o nadinu stjecanja osnhovnog znanja o zdravstvenoj ispravnosti namirnica i osobnoj
higijeni osoba koje rade u proizvodnji i prometu namirnica, a u cilju poholjsanja rada osoba koje rade s
namirnicama, tijekom 2017. godine provedeni su tedajevi tzv. Higijenskog minimuma kojima je obuhvaéena
831 osoba kroz ukupno 34 teaja. Tecajevi se, osim u Virovitici, odrZavaju u svim ispostavama Zavoda, u
Pitomadi, Slatini i Orahovici.

ZDRAVSTVENI NADZOR:

Provodi se kontinuirano nad osobama koje su u kontaktu sa namirnicama (kuhari, ugostitelji, trgovci, mesari,
slasticari, i sl.}, radi pravodobnog otkrivanja eventualnih kliconosa, osoba koje bi svojim radom mogle nrenijeti
zarazu na zdrave osobe,
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Pregledi se obavijaiu i kod osoba koje svojim radom pruiaju odredene usluge stanovnistvu (zdravstveni
djelatnici, nastavnici, frizeri}. Ukupno je obavljeno 7.155 zdravstvenih pregleda, i to u sljededim grupama
vidijivim u Tablici 2.

Tablica 2. Broj asoba pod zdravstvenim nadzorom na podrudju Viroviticko-podravske Zupanije u 2017, godini

JLivezari” Prosvietni | zdravstveni
radnici, frizeri

Tim | (Virovitica+Pitomaéa) 3.685 1.378
Tim i (Slatina + Orahovica) 1.891 201
Ukupno 5.576 1,579

PRIUAVE ZARAZNIH BOLEST!:

Tijekom cijele godine prikupijani su i obradivani podaci o prijavama zaraznih bolesti. Na temelju tih prijava
imamo uvid u kretanje zaraznih bolesti na podruéju nase Zupanije te nam omogucuju ranu intervenciju kako se
bolest ne bi Sirila, a kako iste podatke prosliedujemo u Hrvatski zavod za javno zdravstvo u Zagreb, na temelju
njih se moZe dobiti slika stanja u cijeloj drzavi. Tako je u 2017. godini pristiglo 2.050 prijava zaraznih holesti to
jo$ nije konacan broj jer podaci ponekad za proteklu godinu stizu do travnia.

Gripa se takoder prijavijuje kao zarazna bolest, no zbirno i tjedno, te je tako u protekloj godini bilo prijavijeno
722 oboljelih osoba na podrutju cijele Zupanije. Nije bilo smrtnih ishoda od gripe u 2017. godini, jednako kao
niti prethodnih godina.

KONTROIA VODE ZA LJUDSKU POTROSNIU:

Tijekom 2017. godine Djelatnost za epidemiclogiju vrdila je uzimanje uzoraka vode za piée za potrebe
Djelatnosti zdravsivene ekologije na mjestima za koje je procijenjeno da su od epidemicloskog interesa.
Ukupno je obuhvadeno 15 takvih lokacija.

DDD;

Svake godine Djelatnost za epidemiologiju i DDD donosi Plan i program provodenja obvezatne dezinfekcije,
dezinsekcije i deratizacije za podrufje Zupanije, a koji se operativho provodi putem jedinica lokalne
samouprave. Ukupno je izradeno 16 Planova za jedinice lokalne samouprave {3 grada i 13 opcina), te jedan za
Zupaniju.

Nadzor nad provodenjem preventivne sistematske deratizacije proveden je u 13 opdina i 3 grada, te je
izvrSeno ukupno 34 izlazaka na teren radi provodenja struénog nadzora,

Temeljem poziva Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, SluZba za epidemiologiju i DDD prikijuciia se provedbi
nacionalnog sustava pracenja invazivnih vrsta komaraca koji se provodi trecu godinu za redom. Monitoring je
vrsen izlaganjem ovipozicijskih lovki od poletka lipnja, pa do kraja listopada. Odabrano je 10 lokacija na

podrucju Zupanije, s po 3 mikrolokacije, sto predstavija ukupno 30 postavljenih lovki. Dinamika zamjene
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lesonitnik da3cica bila je jednom u dva tjedna, te su ploCice redovito slane u SluZbu za DDD Zavoda za javrio
zdravstvo QOsjecko — baranjske Zupanije na determinaciju i indentifikaciju. Rezultati identifikacije redovito su
slani Hrvatskom zavodu za javno zdravstvo. Tijekom 2017. sakupijeno je i obradeno 300 uzoraka u kojima nije
potvrdena prisutnost novih invazivnih vrsta komaraca, za razliku od prethodne godine. Treba napomenuti da
je ljeto 2017, godine bilo izrazito sudno zbog ¢ega je i prisutnost komaraca bila znatno manja.

IMPLEMENTACIJA HACCP-a

HACCP je preventivni sustav koji identificira bioloske, kemijske i fizicke opasnosti koje mogu utjecati na
zdravstvenu ispravnost hrane. Taj sustav utvrduje mjere kojima se rizik proizvodnje i nastanka potencijalno
opasne hrane uklanja ili svodi na prihvatljivu razinu.

U skladu sa zakonskim odredbama (Zakon o hrani NN 46/07 i Praviinik o higijeni hrane NN 99/07) i potrebama
subjekata koji postuju s hranom, Zavod za javno zdravstvo pruZa svoje usluge u smislu potpore za uvodenje
HACCP sustava.

Tijekom 2017. godine u 6 objekata implementiran je HACCP sustav, dok je u 2 objekta proces uvodenja jos u
tijeku. Takoder je izvr3ena 71 revizija HACCP sustava. Na Zalost, tijekom redovitih revizija, od strane vlasnika u
6 objekata naidli smo na odbijanje usluge, dok je velik broj objekata u Zupaniji koji jog nisu uveli HACCP sustav,
mada je on zakonski obavezan. To pokazuje manjkavost u radu Sanitarne inspekcije koja je odgovorna za
nadzor spomenutih objekata.

ZDRAVSTVENQ PROSVIECIVANIE:

U okviru poslova koje obavljaju djelatnici epidemiologije, nalazi se i zdravstveno prosvjeéivanje stanovnidtva.
Ono je vrseno prisutnodéu u medijima, putem ¢lanaka u javnim glasilima, edukativnim kontakt emisijama na
radio postajama. Struéni &lanci, a isto tako i rezultati nadeg rada mogu se nadi na web stranici Zavoda
(www.zzizvpz.hr).

Ukupno je odriano 22 predavanja o razli¢itim aktualnim temama, objavljeno je 6 struéno-edukativnih tekstova
te se u 11 navrata sudjelovalo u radijskim emisijama i 5 puta gostovalo u emisijama Plave TV.
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5) DJELATNOST ZA MIKROBIOLOGIU

Djelatnost za mikrobiologiju kontinuiranc obavlja obradu klini¢kih uzeraka uzetih od pacijenata i upucenih d
lijenika iz primarne zdravstvene zadtite putem ugovora sa HZZO-om i sekundarne razine zdravstvene zastite
za OB Virovitica - izvan ugovora sa HZZO-om. Naime, Djelatnost za mikrobiologiju na podrudju nade Zupanije
nalazi se jedino u Zavodu za javno zdravstve | nema je u sklopu Opée bolnice, pa stoga u cilju pravovremenog
otkrivanja uzro&nika zaraznih bolesti i odredivanja njihove osjetljivosti/rezistencije na antimikrobne lijekove te
posljeditne primjene odgovarajuce terapije pruZzamo fu usiugu Opcoj bolnici. Takoder se u cilju prevencije
girenja zaraznih bolesti obavlja utvrdivanje kliconosa kod klini¢ki zdravih osoba i kentrola uspjednosti postupka
sterilizacije, te preobir za rano otkrivanje raka debelog crijeva.

Obavlja se kontrola sterilizacije za sve zdravstvene ustanove na podrudju Zupanije, kontrola sterilnosti krvi i
krvnih pripravaka, kirurSkog materijala i pribora, te kontrola ispravnosti vode i pripravaka za hemodijalizu,
Takoder se preventivno i prema epidemiclodkim indikacijama obavlja bakteriolodka kontrola Zive i nefive
sredine s ciljem otkrivanja zaraze.

Osim toga obavija se i kontrola na kliconodtvo osoba koje rade na pripremi i distribuciji hrane,

Djelatnost za mikrobiologiju je tijekom 2017. godine chradila ukupnc 40.636 uzoraka, 775 uzoraka manje nego
prethodne 2016, godine kada je u mikrobiclodkem laboratoriju Zavoda za javno zdravstve ukupno obradenc
41.411 uzoraka. Broj obradenih uzoraka tijekom prosle godine pribliZan je broju uzoraka iz 2015. godine kada
je obradeno 40.788 uzoraka. Od ukupnog broja uzoraka prosle godine, njih 31.379 vezano je uz klinicku i 9.257
uz javnozdravstvenu mikrobiologiju.

Tablica 1. Broj ukupno obradenih uzoraka na mikrobiologiji u 2017, godini

Dijagnostika Broj uzoraka u
2017. god
Kinicka
mikrobiotogija 31.379
Javnozdravstvena
mikrobiotogija 9,257
Ukupno 40.636

U sklopu humane mikrobiotogije obradeni su razliiti uzorci s obzirom na dijagnozu iz pojedinih organskih
sustava (spolno-mokracnog, di§nog, probavnog i Zivéanog).

Tako je u dijagnostici infekcija spolno-mokraénog sustava na razlicite bakterijske uzroénike obradeno 12.054
uzoraka urina i 3.103 uzorka iz spolnog sustava. U ciljanim pretragama obrisaka vrata maternice i mokracne
cijevi na Micoplasmu hominis, Ureaplasmu ureaylyticum i Chlamidiae trachomatis dodatno je obradeno jo$
2.520 uzoraka.
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Tablica 2. Broj i vrsta obradenth uzoraka spolno-mokraénog sustava u 2017. godini

Dijagnostika Broj uzoraka
spolno-
mokracnog
sustava
Uzorci urina 12.054
Uzorci spolnog
sustava 3.103
Obisci vrata
maternice i
mokraénog sustava 2.520

Za dijagnostiku infekcija respiratornog trakta obradeno je 3.355 uzoraka Zdrijela, nosa i uha, te 307 iskagljaja,
dok je za ciljanu dijagnostiku na tuberkulozu obradeno 609 uzoraka.

Tablica 3. Broj i vrsta obradenih uzoraka didnog sustava u 2017. godini

Dijagnostika Broj uzoraka disnog
sustava

Obrisci  Zdrijela,
nosa i uha 3.355

Uzorci iskadliaja

{sputuma) 307
Ciljana

dijagnostika na

the 609

U dijagnostici infekcija probavnog sustava cbradeno je 1.558 uzoraka bakterioloski, 74 uzoraka na crijevne
parazite, 479 uzoraka na viruse, 158 uzoraka na toksine Clostridium difficile i 620 uzoraka na Helicobacter

pylori,

Tablica 4. Broj i vrsta obradenih uzoraka probavnog sustava u 2017. godini

Dijagnostika Broj uzoraka
probavnog sustava

Bakterioloski 1.558
Parazitoloski 974
Virusoloski 479
Clostridium

difficile toksin 158
Helicobacter

pylori 620
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Isto tako u dijagnostici infekcije rana obradeno je 1.194 razlifitih uzoraka vezano uz akutne i kroniéne infekcije
rana. U dijagnostici gliiva kao uzroénika infekcija obradeno je 1.664 uzorka. Qsim toga u svrhu dijagnostike
infekcija sredidnjeg Ziv€anog sustava cbradeno je 16 uzoraka likvora, a u dijagnostici sepse 807 hemokuitura. U
nadem laboratoriju rade se i serofoske pretrage 11o; ASTO-anistafilokokni test, AST — antistreptolizinski test,
CRP - C reaktivni protein, te dokaz reuma faktora — RF | Waaler-Rose test. U tu svrhu napravijeno je 1.453
analiza uzoraka krvi.

Kontrola sterilizacije za zdravstvene ustanove na podrudju nase Zupanije obavljena je 195 puta.

U svrhu provedenia Nacionalnog programa za rano otkrivanje raka debelog crijeva pregledano je 630 uzoraka
stolice na okultno krvarenje, od kojih je 26 bilo pozitivno.

Djelatnost za mikrobiologiju redovito svake godine provodi i dvije vanjske kontrole kvalitete rada u sklepu koje
se obraduju kontrolni bakterijski sojevi:
1. na medunarodnoj razini - The United Kingdom National External Quality Assessment Service, UK
NEQAS
2. nanacionalnoj razini — Klinika za infektivne bolesti ,,Dr Fran Mihaljevi¢”, Referentni centar Ministarstva
zdravstva za pracenje rezistencije bakteriia na antibiotike.

Mikrobioloski laboratorij je ukljuéen i u Europski projekt pracenja otpornosti bakteriiskih izolata iz primarno
sterilnih materijala, EARSS, a od 2010. godine u sklopu Europskog centra za prevenciju i kontrolu bolesti, ECDC.

Na$ laboratorij je od 2001. godine uklju€en u projekt pracenja rezistencije bakterija na antibiotike u Republici
Hrvatskoj pri Akademiji medicinskih znanosti Hrvatske, Kolegij javnog zdravstva. Rezistencija na antibiotike se
prati zadnja tri mjeseca u godini, a rezultati se godisnje objavljuju u publikaciji Osjetijivost i rezistencija
bakterija na antibiotike u RH koja je dostupna i u elektronskom obliku na www.iskra.bfm hr ili www.hdkm.hr.

Speciialista mikrobiolog je ¢lan Odhora za pradenje rezistencija bakterija na antibiotike pri AMZH , a osim toga
je i ¢lan Povjerenstva za bolnicke infekcije OB Virovitica. U nasem laboratoriju se odvija i prakti€éna nastava iz
predmeta Bakteriologija, virologija | parazitologija za uenike Tehnitke skole, smier Medicinska sestra/tehnidar
opée njege, a specijalista mikrobiolog je i predavac iz teoretske nastave i voditel] prakti¢ne nastave u suradnji
sa ostalim djefatnicima laboratorija, te na taj nafin Zavod daje znafajan doprinos u izobrazbi bududeg
zdravstvenog osoblja, te podizanju svijesti o vainosti mikrobiologije kao strike | Zavoda kao javnozdravsivene
ustanove.



6) DJELATNOST ZA ZDRAVSTVENU EKOLOGIU

1. PREGLEDANI UZORCI HRANE 1 BRISEVA

1.1. Higijenska i zdravstvena ispravnost hrane

Tijekom 2017, godine ispitanc je ukupnao 1.078 uzoraka hrane. Qd toga je izvrienc 613 haktericledkih pretraga
i 483 kemijske pretrage. iz podrudja kemije hrane ispitivala se energetska vrijednost, nutritivha vrijednost,
sadrzaj soli u pekarskim proizvodima, sadriaj vode u rabljenom jestivom ulju, alkohol, ukupni i slobodni SO,
ukupne kiseline, masti, proteini, mineralni ostatak, sol, suha tvar i dr. 1z podrugja mikrobiologije hrane ispitivali
su se mikroorganizmi iz podrudja kriterija sigurnosti hrane-Salmonella spp, Listeria monocytogenes, Koagulaza
pozitivni stafilokok i Escherichio coli. iz podrudja kriterija higijene u procesu proizvodnje osim navedenih
mikroorganizama ispitivali su se Aerobne mezofilne bakterije, Aerobne sporogene bakterije,
Enterobacteriaceae, Kvasci, Plijesni, Sulfitreduciraju¢e klostridije, Acidofilne bakterije, Leuconostoc spp,
Enterococcus spp i dr.. Primjenjivao se Zakon o higijeni hrane i mikrobioloskim kriterijima za hranu (NN 81/13),
Vodic za mikrobioloSke kriterije za hranu (3. izmijenjeno izdanje, oZujak 2011., MP) i Zaken o hrani (NN 81/13,
NN 14/14). Ulaskom Hrvatske u Europsku uniju primjenjuje se Uredba komisite (EZ-a) br.2073/2005 od 15.
studenog 2005. o mikrobiologkim kriterijima za prehrambene proizvode, ukljuéujuéi sve izmjene | dopune kao i
Zakon o higijeni hrane i mikrobiofogkim kriterijima (NN 81/13).

Sanitarna inspekcija Odjela za sjeverozapadnu Hrvatsku Ministarstva zdravstva dostavila je 80 uzoraka hrane
na bakteriolosku analizu u ovladteni sluzbeni laboratorij Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti Rok”. Dostavljeno je
10 uzoraka sladoleda, 10 uzoraka kolada, 30 uzcraka sviezeg mekog sira, 15 uzeraka nepasteriziranog vocénog
soka i soka od povréa i 15 uzoraka sveZeg i smrznutog voca, povréa i gljiva. U Djelatnosti za zdravstvenu
ekologiju, iz podrudja mikrohiclogije hrane, akreditirano je 9 metoda, 2 metode iz podrudja kemije hrane (od
kojih e 1 metoda za matriks med) i 1 metoda za mikrobiolo8ko uzorkovanje hrane prema zahtjevima normi
HRN EN ISO/IEC 17025. Potvrdu o akreditaciji je izdala Hrvatska akreditacijska agencija i vrijedi do 27. travnja
2020. godine. Jednom u godini (ili godini i pol} dana ocjenitelji Hrvatske akreditacijske agencije provode
nadzor rada tijekom izdanog razdoblja ovlastenja,

Dana 20. listopada 2014. Ministarstvo poljoprivrede ovlastilo je Zavod za javnoc zdravstvo ,Sveti Rok”
Viroviticko-podravske Zupanije za sluibeni laboratorij za kontrclu sluibenih uzoraka uzetth od strane
Sanitarne inspekcije. Ovladtenje vrijedi za uzorke hrane i vode za {judsku potrosnju i vrijedi do izdavanja novog
rjeSenja. U Republici Mrvatskoj je ukupno 38 lahorateorija ovladteno za ispitivanje siuibenih uzoraka u svrhu
sluzbene kentrole hrane,

1.1.1. Analiza meda

Djelatnost za zdravstvenu ekologiju sudjeluje u analizi meda koji se dostavljaju na analizu u okviru Pravilnika o
provedbi mjera Nacionalnog pcelarskog programa za razdoblje od 2017. do 2019. godine.

Za vrijeme odriavanja Agroexpo-a 2017. u okviru 12. Zupanijskog i 9. Medunarodnog ocjenjivanja meda

laboratorijski je ispitano 102 uzorka monoflornog i poliflornog meda na melisopalinolodku analizu, elektriénu
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vodijivost, sadréaj vode i koncentraciju hidroksimetiffurfurala. Dvije djelatnice iz laboratorija su {lanice
Ocjenjivackog povjerenstva koja provodi senzorsku ocjenu meda, koja je za 102 uzorka meda provedena 6.
rujna 2017. godine u Virovitici. PCelarske udruge ,Zlatna dolina” iz Poiege 1, Pakrac-Lipik” iz Pakraca i Lipika su
dostavile 61 uzorak meneflornog i poliflornog meda na meliscpalinolosku analizu, elektri¢nu vodljivost, sadriaj
vode i koncentraciju hidroksimetilfurfuraia. Jedna djelatnica iz laboratorija je bila lanica Ocjenjivackog
povjerenstva koja provodi senzorsku ocjenu meda i senzorska ocjena 61 uzorka meda je provedena 2.
studenog 2017. godine u Skenderovcima,
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Tablica 1. Pregledani uzorci hrane razvrstani po grupama tijekom 2017. godine

MIKROBIOLOGIJA

San_inspekcija

Po_ugovoru

Baktericloski

Sukiadan

Nije sukladan

Alkoholni ocat

Bezalkoholno pice

o | o |San_Inspekcija

— |en |PO_ugovoru

_ 1 | Sukiadan

o | o [Nije sukladan

Bilini pripravak

O

13

13

Dimligna i sudena riba

[

20

Gotova jela

&)
=
© — | ¢n | Kemijski =

208

206

[SREERES

Gotova jela-pojedini
sastojci nisu term.
obradeni (salate, hladna
prediels, dresinzi,
sendviéi i dr.)

16

16

16

Hladena i smrznuta
thesta

Jabuéni ocat

Jestive biline i Zivotinjske
masti i ulja

Kuhinjska sol i pojativadi
aroma
(glutaminat,inczinat, grani
iat i dr.

Koncentrirani voéni
SOKOV, VOGN sirupi i
sirupi za osvieZavajuce
bezaikoholne napitke

l.ed

o

I

<

Med

10

Med i peelinji proizvodi

166

166

166

Meki (sviezi) sirevi od
pasteriziranog miijeka

10

10

10

Meki {sviezi) sirevi od
sirovog miijeka

21

21

20

Mesni proizvod

Nepasterizirani voéni
sokowi | sokovi od powréa
(svieZi i sokowvi iz
aparata)

15

Nepasterizirano pivo

Otpadno jestivo ulje

286

256

256

Pakirane rezane
polutrajne
kobasice,obarene
kobasice, polutrajni
suhomesnatf i

sl. proizvodi

Pekarski proizvodi
(kruh,grisini, pereci, mline
i,prepedenci)

14

14

13

52

52

51

Polutvrdi sirevi

Porcioniranc meso i
meso u malim komadima

10

10

10
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2017, -nastavak

MIKRCBIOLOGIJA

=y o}
o b — c o [o N = v cC —
2l g & 8| 3 2] & = B =
[ = fr 5 & [ 3 2 & 0
sl S 5| 2 & 5| o % OB &
) o 4 5] pd 0 a ia] ) z
Sirove
mlijeko, namijenjenc
konzumaciji bez
predhodne toplinske
obrade 0 1 1 I 0
Sladoledi, smrznuti
desertni i sliéni proizvodi 10 10 20 14 6
Slastice (slasticarski
koladi) bez punjenja 0 2 2 2 ¢
Slastice (slastiCarski
kolagi) s punjenjem i
gotove kreme 0 4 4 4 0 10 34 44 43 1
Suha fjestenina 0 3 3 3 0
Suho gajno bifie koje se
priprema vrelom vodom 0 18 18 18 0
Sugeno i kandirano
vote, plodovi i sjemenke
smokve, badem,mak i
dr.) suseno powce i
susene glive 0 1 1 1 0
Svieza i smrznuta
porcicnirang i
konfekcionirana riba 0 57 57 57 0
Svieza i smrznuta riba (u
komadima tezim od
G,5%g) 0 5 5 5 0
SvieZa jaja 0 2 2 2 0
SvieZe | smrznuto voée,
powrce i gliive 2 5 7 7 0
Svieze narezano voce,
powrée, glive i klice 12 G 12 5 7
Secer kristaini 0 1 1 1 0 0l 14 14| 14 0
Seceri, glukozni
sirup,zamjene za $ecer |
zasladivaci 0 1 1 1 0 4] 1 1 1 0
Trajne kobasice i drugi
trajni suhomesnati
proizvodi 0 7 7 7 0
Vino 0 1 1 1 0
Vingki ocat 0 2 2 2 0
Vocni sokovi,gazirani
vOeNi Sokowi |
osvjeZavajuca
bezalkoholna pica 0 8 & & 0 0 14 14 14 0
Zacini,zacinske bijjke i
njfhove miesavine 0 2 2 2 0 0 4 4 4 0
Zito i miinski proizvodi 0 2 2 2 0 0 5 5 5 0
UKUPNO 0: 483| 483 480 3 79| 534 613| 583 30




1.2. Brisevi radnih povriina, pribora, opreme i ruku zaposienih u proizvodnji i prometu hrane

Ispitano je ukupno 5.776 uzoraka, od toga 5.165 uzoraka otisaka i 611 uzoraka briseva na mikrobioloZku
Cistocu pribora, opreme i ruku zaposlenih koje dolaze u dodir s hranom u ukupno 886 objekata. U uzorcima
ispirka briseva i otisaka odredivale su se Aerobne mezofilne bakterije i Enterobakterije. Ukupno 160 (2,8 %)
uzoraka nije bilo prihvatljive mikrobiologke ¢istoce jer su imali povisen broj Aerobno mezofilnih bakterija i
Enterobakterija u odnosu na zadani standard u Pravilniku o utestalosti kontrole i normativima mikrobiologke
Cistoce u objektima pod sanitarnim nadzorom (NN 137/09).

Metoda analize Aerobnih mezoflinih bakterija | Enterobakterije u otisku i ispirku brisa je akreditirana po normi
HRN 150 18593:2008 prema zahtjevima norme HRN EN ISO/EC 17025:2007 za ispitne laboratorije.

Tabiica 2. Mikrobioloska ispravnost briseva uzetih u objektima koji posluju s hranom tijekom 2017. godine

Ukupno Prihvatljiva Neprihvatljiva
Godina | Narucitel] briseva/ mikrobicloéka

vt . . ikrobioloska ¢istod
&istoca brisa/otiska | KM oloska gistoca

otisaka -
Stranka  po
ugovoru  ili
2017. | narudsbenici 5.776 5.616 160

Tijekom 2017, godine ocijenjeno je 878 objekata za proizvodnju i promet hrane zadovoljavajucom
mikrobioioskom Cistocom, dok je 8 objekata (0,9 %} ocijenjeno nezadovoljavajuéom mikrobioiogkom &istocom.

2. PREGLEDANI UZORCI VODA
2.1. Otpadne vode

U 285 uzoraka otpadne vode i tehnoloéke otpadne vode pratila se kvaliteta voda prema vaZzecoj vodopravnoj
dozvoli, vodopravnom uvjetuy, Rjesenju o objedinjenim uvjetima zadtite okolisa, Rjesenju o okolisnoj dozvoli |
Pravilniku o grani¢nim vrijednostima emisija otpadnih voda (NN 80/13, NN 43/14, NN 27/15, NN 3/16). U
manjem broju uzoraka pratili su se kemijski pokazatelji u procjednoj i oborinskoj vodi.

U uzorcima otpadne vode, koje se ispustaju u sustav javne odvodnje, prirodni prijemnik ili sabirnu jamu,
ispitivali su se: fizikalni, organski i anorganski pokazatelji.

Djelatnost za zdravstvenu ekologiju Zavoda za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviticko-podravske Zupanije je po
RjeSenju Ministarstva poljoprivrede, Uprave gospodarenja vodama ovila&teni laboratorij za ispitivanje i
ocjenjivanje otpadnih, tehnologkih otpadnih voda i povrsinskih voda, Rjedenje za ovlaitenje traje do 20.
listopada 2025. kada se ponovo podnosi zahtjev za obnavijanje ovlatenja.

Zavodu za javno zdravstvo ,Sveti Rok” Viroviticko-podravske Zupanije Ministarstvo za&tite okofida i prirade
izdalo je dana 10. travnja 2014. Rjesenje kojim se daje suglasnost za obavljanje struénih posiova zaétite okolita:
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- Pradenje stanja okclida i

- lzrada posebnih elaborata i izvjedca za potrebe ocjene stanja sastavnica okolisa.
Ovim rjedenjem se osim otpadnih i povrsinskih voda obuhvada ispitivanje prociednih i oborinskih voda te
eluata.

2.2. Voda za ljudsku potrosnju i bazenske vode za fizikalnu terapiju, kupanje i rekreaciju

Tijekom 2017, godine pretrazenc je ukupno 911 uzeraka vode za ljudsku potrodnju. Od toga je hilo 864
bakteriolodkih pretraga i 791 kemijskih pretraga.

U okviru monitoringa vode za ljudsku potrodnju iz javne vodoopskrbe propisano prema Pravilniku o
parametrima sukladnosti i metodama analize vode za {jjudsku potrosnju (NN 125713, NN 141/13, NN 128/15} s
podrudja cijele Zupanije analizirano ie 125 uzoraka na fizikalno-kemijske i bakteriolodke pokazatelje u okviru
redovnog monitoringa javne (117 uzoraka) i lokalne vodoopskrbe (8 uzoraka). U okviru revizijskog moenitoringa
analizirano je 8 uzoraka obradene vode za ljudsku potrodnju na mjestima potrosnje javne vodoopskrbe, 1
uzorak vade za ljudsku potrodnju na mjestima potrodnje lokalne vodoopskrbe i 8 uzoraka vode iz izvoridta vode
namijenjeno javnoj vodoopskrhbi.

Ministarstvo zdravstva je u skiadu s prethodno spomenutim Pravilnikom i Zakonom o vodi za ljudsku potrosnju
(NN 56/13, NN 64/15) donio Plan monitoringa zdravstvene ispravnosti vode za ljudsku potrodnju u 2017.
godini za sve Zupanije. U okviru tog plana za Virovitiéko-podravsku Zupaniju je propisano laboratorijsko
ispitivanje za redovni monitoring 97 uzoraka vode za ljudsku potrodnju na mreii javne vodoopskrbe i 20
uzoraka vode na mrezi lokalne. U okviru plana je za revizijski monitoring propisano za laboratorijsko ispitivanje
17 uzoraka vode za ljudsku potrodnju na mreZi javne vedoopskrbe, & uzoraka vode na mreii lokalne
vocdoopskrbe i 7 uzoraka vode iz izvorista lokalne vodoopskrbe. Slijedom toga, redovni monitoring na mreézi
javne vodoopskrbe je realiziran s 120 % i lokalne vodoopskrbe s 40 %. Revizijski monitoring na mreéi javne
vodoopskrbe je realiziran s 47 % i lokalne vodoopskrbe s 14 %. Uzorci vode na mreii lokaine vodoopskrbe su
istovjetni s uzercima vode iz izvori§ta vode lokalne vodoopskrbe jer nema prerade i dezinfekcije.

U svrhu ispitivanja zdravstvene ispravnosti vode za fjudska potrednju u gradevinama prije izdavanja uporabne
dozvole (prijadnji naziv A-test), prema odredbama Pravilniku o parametrima sukladnosti i metodama analize
vode za ljudsku potrodnju (NN 125/13, NN 141/13, NN 128/15}, analizirano je ukupno 137 uzorak vode na 20
nokazatelja.

Po ugovorima se redovito i dalje u Zavodu pratila zdravstvena ispravnost i kvaliteta vode za ljudsku potodnju u
vadoopskrbnim objektima u Qrahovici, Pitomadi, Slatini i Vodinu,

Ukupno je analizirano 4 uzorka vode iz otvorenog bazena za kupanje i rekreaciju u Virovitici tijekom ljetne
sezone kupanja, 12 uzoraka bazenske vode iz zatvorenog bazena za fizikalnu terapiju Odjela za fizikalnu
medicinu i reumatologiju u Opéoj bolnici Virovitica, 11 uzoraka bazenske vode za kupanie iz bazena
Odmaralista «Merkur» iz Qrahovice 1 3 uzorka vode za punjenje, Uzorci bazenske vode su se oclenjivali prema
Pravilniku o sanitarno-tehnickim i higijenskim uvjetima bazenskih kupalidta te o zdravstvenoj ispravnosti
bazenskih voda (NN 107/12).

U Tablici 3. su prikazani uzorci vode za ljudsku potrodnju iz vodospreme i vodovodne mreZe javnog vodovoda i
lokalne vodoopskrbe, uzorci vode iz individuainih zdenaca i ambaiaZe bez A-testa.

U Djelatnosti za zdravstvenu ekologiju u matriksu voda za {judsku potrodnju, bazenske vode, otpadne vode |
povriinske vode akreditirano je 15 pokazatelja prema normi HRN EN ISO/IEC 1705. Potvrdu o akreditaciji je
izdala Hrvatska akreditacijska agencija i vrijedi do 27. travnja 2020. kada se ponavlja zahtjev za obnavljanje
ovladtenja Svake godine ocjeniteiji Hrvatske akreditacijske agencije provode nadzor rada za izdano razdoblje
trajanja ovlastenja.

59



Tablica 3. Zbirni podaci za kemijsku i bakteriolosku analizu vode za ljudsku potrodnju s podrugja Viroviticko-
podravske Zupanije u 2017, godini

T . KEMWSKIE | MIKROBIOLOSKI -
cqYkwpno
S preg | neispravno - Broj ) - neispravno -
|uzoraka ) e e |
o .uzp_:ra._a broj | % uzoraka | broj %
j 1. VODA ZA LJUDSKU
POTROSNJU L
1.1 javni vodovodi 770 702 45 6.4 759 28 3,7
1.1.1.sirova voda-ukupno 49 48 33| 688 45 8] 17,8
RO LUACVory
1.1.2.preradena voda- 721 654 12 1,8 714 20 2,8
LUkupno
monitoring Viroviti¢ko- 112 110 0 0 112 2 1.8
nodravska Zupaniia
DO Ugovoru 609 544 12 2,2 602 18 3,0
1.2.0stali javni objekti- 74 67 12 17,9 73 8: 11,0
ukubno
monitoring Viroviticko- 8 8 1 12,5 8 0 0
podravska zupaniia
po ugovorl 66 59 11 18,6 65 3 12,3
1.3. voda u originalnoj 6 6 0 0
ambalazi
1.4. individualna 28 8 3 37,5 27 251 9286
vodoopskrba
1.5. ostalo 9 8 8 100 5 ! /
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Tablica 4. Srednje vrijednosti pokazatelja u vodi za ljudsku potrodnju iz javne vodoopskrbe 2017. godine

Virkom | Komrad Voda doo Vodakem
doo doo Orahovica Voda doo | Voda doo | Vocin ZO doo
Pokazatelji Virovitica| Slatina 70 Orahovica | Orahovica [ KaptaZa | Pitomaca : MD_K?‘
rio) 20 Z0 Toplice| ZO Fatovi | Vocin Z0 '
. .| Tisovac s
Bikana_ | Medingi Lisi¢ine :

Boja 2,04 3,92 1,45 1,00 1,33 2,97 2,23 |20 mgil PtCo skale
Mutnoca 0.35 0.47 0,43 0,687 0,68 0,90 0.25 |4 °NTU
Temperaiura 14,56 13,82 156 11,4 10,9 13,8 13,4 [25°C
Elektricna
vodijivost 621 618 513 533 386 389 510 |2500 pSicm
pH wrijednost 7,33 7,28 7,42 7,10 7.20 7,32 7,68 16,5-8,5 pH jedinica
Stobodni
reziduaini kior 0,04 0,04 / / f 0,07 0,18 10,5 mgCl/L
Kloriti ! ! 68 <10 <10 / ! 400 pg CIOy/L
Utregak KMnOy C.54 0,75 0,22 0,38 0,30 1,00 028 [5mg Ol
Amonijak .02 .03 0,014 0,01 0,01 0,01 0,01 0,50 mg NH, /L
Nitriti <0,001 | <0,001 <(,001 <0,001 <(,001 <0,001 | <0,001 |0,50 mg NO* /L
Nitrati 0,69 1,24 13,40 15,48 17,70 2,94 0,02 {50mg NO™IL
Kloridi 15,12 10,77 48 8,41 10,6 1,28 1,68 |250 mg CI/L
Zeliezo 24 19 91 / 128 / 22 |200 ug Fe'Il.
Ukupni koliformi <4 <1 1 <1 < <1 <1 0/100 mL
Escherichia colf <1 < 1 <1 <1 <% < 0/100 mL
Enterokoki <1 <] 2 < <1 <1 <1 0/100 mL
Broj kolonija 37°C 4 4 8 4 9 9 K] 20/mL
Broj kolonija 8 21
22°C 7 8 14 26 6 100/mL
Pseudomonas <1 <1 <1 < <1 <1 <1
aeruginosa 07100 mL
Clostridium <1 <1 <1 < <1 <1 <1
perfringens 0/100 mL

*Zona vodoopskrbe

‘Maksimaino dozvoljena koncentraciia prema Praviiniku o parametrima sukladnosti i metodama analize vode
za ljudsku potrodnju (NN 125/13, NN 141/13, NN 128/15)

Tijekom 2017. je provedeno ispitivanje izvorista vode namijenjeno javnoj vodoopskrbi prema Zakonu o vodi za
fjudsku potro3nju {NN 56/13, NN 64/15). Tvrtke koje obavljaju javnu vodoopskrbu Virkom d.c.c., Komrad
d.o.0., Vodakom d.o.c. | Voda d.c.o. su provele ispitivanje uzoraka izvoriSta vode namijenjeno javnoj
vodoopskrbi u obimu revizijskog monitoringa pri éemu je ispitano ukupno 136 pokazatelja u svakom uzorku,
[spitivane grupe pokazatelja su: mikrobioioski, fizikalno-kemijski, hranjive tvari, ioni, metali ukupni, organske
tvari, crganski spojevi, 57 pesticida {organoklorirani i organofosforni), triazini, policiklicka aromatski
ugljikovedici, radioaktivnost {raden, ukupna alfa i ukupna beta aktivnost), enterovirusi, norovirusi i virus
hepatitisa A.

Dubinski zdenci koji sluie kao izvoriSte vode namijenjeno javnoj vodoopskrbi po svojem prirodnom sastavu

imaju povidene vrijednosti Zeljeza, mangana, amonijaka, mutnoée i boje iznad maksimalno dozvcljene

koncentracije. To su indikatorski parametri dok su paramteri zdravstvene ispravnosti u vodi iz izvorista vode iz

dubinskih zdenaca svi ispod maksimalno dozvoliene koncentracije. Povisene vrijednosti se preradom vode
61



smanjuju ispod maksimalno dozveljenih vrijednosti koje su propisane u Pravilniku o parametrima sukladnosti i
metodama analize vode za ljudsku potrosnju {NN 125/13, NN 141/13, NN 128/15) i obradena voda se kao
takva distribuira u vodoopskrbnu mreiu kao voda za fjudsku potroinju. Pokazatelji pesticida, triazina,
policiklickih aromatskih ugljikovodika, organski spojevi i neki metali ispod granice detekcije. Nisu izolirani
enterovirusi, norovirusi i virus hepatitisa A, Slijedom toga su ti uzorci zdravstveno ispravni. U izvorigtima vode
iz kaptaZe izolirani su indikatori zdravstvene ispravnosti Escherichia coli i Enterokoki. Sustavom dezinfekcije
vode na vodocrpilistu uklanjaju se prisutne bakterije i postiZu vrijednosti sukladne zahtjevima gore navedenim
Pravilnikom. Analize su pokazale da nema opasnih i toksi¢nih tvari u izvoridtima vode namijenjeno javnoj
vodoopskrbi na koje su ispitivane.



Tablica 5. Srednje vrijednosti pokazatelja u vodi za pice ispitanih iz lokalne vodoopskrbe 2017. godine

Pokazatelji § . 3 % MDK®:

© @ > e O ® - LR A

T |2 |2 |F | % £ 18 b

n > Q o = > = W .0
Boja <1 1,50 2,50 <1 <1 3,00 | <1 1,00 20 mg/L

PtCo skale

Mutnoca 0,29 0,22 7.47 0,18 0,20 0,19 0,56 0,35 4 °NTU
Temperatura 8,50 11,70 9,76 8,70 8,90 21,8 9,10 10,10 25°C
Elekiri¢na 634 770 483 428 585 458 580 35 2500 pSiem
vodijivost
oH vriiednost 7,20 7.18 7,30 7,40 7,20 7,20 7,30 6,90 8,5-9,5 pH
Utrogak KMnC, (<010 | 0,55 0,23 <010 <010 10,02 0,34 <0,10 5 mg OgfL
Amonijak 0,01 3,02 0,02 <0,01 0,01 0,01 0,01 0,02 0,50 mg
Nitriti <(0,001 | <C,001 | <0,001 { <0,001 | <0,001 ; <0,001 | <0,001 i <0,001 0,50 mg NO
Nitrati 17,56 | 2014 1,70 1,87 14,66 ! 4,50 24,76 | 543 50 mg NO ¥
Kloridi 8,27 20,44 | 7,04 1,87 6,15 3.24 10,82 | 0,40 250 mg Cl'/L
Zeljezo <1 / 1187 | <1 <1 31 <1 / 200 ug
Ukupni koliformi <1 <1 <1 <1 <1 <1 < <1 0/100 mL
Escherichia coli | <1 <1 <1 <1 <1 <1 <1 <1 /100 mL
Enterokoki <1 <1 <1 <1 <1 <1 <1 <1 0/100 mL
Broj kelonija <1 6 <1 19 19 6 <1 <1 20/mL
Broj kelonija <1 18 < 14 85 5 <1 <1 100/mL
Pseudomonas <1 <1 <1 <1 <1 <1 <1 <1 0/100 mi
aeruginosa
Clostridium <1 <1 <1 <1 <1 <1 <1 <1 01100 mL
perfringens

*Maksimalno dozvoljena koncentracija prema Pravilniku o parametrima sukladnosti i metodama analize vode
za ljudsku potrosnju (NN 125/13, NN 141/13, NN 128/15)
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Neispravni uzorci vode za fjudsku potrosnju iz javne vodoopskrbe
u razdoblju od 2001. do 2017, godine
u Viroviticko-podravskoj zupaniji
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Postotak neispravnih uzoraka

Slika 1. Prikaz neispravnih uzoraka vode za ljudsku potrodnju iz javne vodoopskrbe izratene u
postocima na podrucju Viroviti¢ko-podravske Fupanije u razdoblju od 2001. do 2017. godine

2.3, Vode za kupanje iz jezera Orahovica u Duzluku, povrsinske i podzemne vode

Standard kakvode

vode za kupanje na povriinskim vodama kopna propisan je Uredbom o kakvodi

vode za kupanje (NN 51/14). Za vrijeme kupali¥ne sezone ovom Uredbom je regulirano:

1) ispitivanje grani¢nih vrijednosti mikrobiologkih pokazatelja u oviadtenom laboratoriju — pokazatelji
Crijevni enterokoki i Escherichia coli

2) druge znalajke
kupanje

vode ~ biljeZenje meteoroskih uvieta, temperature i vidijivo oneéi§éenje vode za



3} upravljanje kakvodom vode za kupanje radi osiguranja oCuvanja, zastite ili pobolj$anje kakvode
povriinskih voda koje se koriste za kupanje

Za postizanje propisanih standarda kakvocde vode za kupanje na povriinskim vedama kopna provode
se mjere upravijania vodom za kupanje. Te mjere upravljanja provodi jedinica lokalne samouprave, u
ovom slucaju to je Grad Orahovica i RuZica grad d.d. iz Orahovice.

U razdobiju od 1. lipnja do 1. rujna 2017. godine provedeno je ispitivanje mikrobiolodkih pokazatelja-
Crijevnih enetrokoka i Escherichia coli te se biljeZila pojava vjetra, kise, vidljivog onecis¢enja u vodi i
temperature vode. Ukupno je analizirano 18 uzoraka vode za kupanje. U svim uzgrcima su Crijevii
enterckoki i £scherichia coli ocijenjeni ,izvrsno” prema Tablici 1.Standarda za ocjenu kakvoce vode
nakon svakog ispitivanja iz Priloga I. Uredbe o kakvoéi vode za kupanje (NN 51/14).

Tablica 6. Raspon vrijednosti mikrobioloskih pokazatelja u uzorcima vode za kupanje iz Jezero
Orahavica u Duziuku 2017, prema Standardu za ocjenu kakvoce vode nakon svakog ispitivanja

lzvrsna Dobra min max
Crijevni enterokok | £200 =400 <1 25 Bik*/100mL
Escherichia coli <500 <1000 <1 <1 Bik/100 mL

*Broj izraslih kolonija (Bik)

U 13 uzoraka povrinske vode provedene su analize na kemijske i mikrobioloske pokazatelje, a u 13
uzoraka podzemne vade provedene su analize na kemijske pokazatelje.

3. ODREDIVANIE VRSTE | KONCENTRACUE PELUDI DRVECA, TRAVA | KOROVA U VIROVITICI

3.1. VIROVITICA

Od 3. veliace 2017, godine zapodleta je trinaesta uzastopna godina odredivanja vrste [ koncentracije
peludi drveda, trava i korova u vanjskoj atmosferi grada Virgvitice i ckolice. Mjerenje je traialo do 20.
listopada 2017. godine. Ukupno je mikroskopski pregledano 260 preparata u kojima su odredivane
peludi. Utvrdenc je ukupnc 46.480 zrnaca peludi drveca, trava i korova. U ukupnom godisnjem
spektru peludnih zrnaca previadavala je pelud korova s udjelom od 53 %, zatim pelud drveéa s 41 %,
te peiud trava sa 6 %.

Udjeli peludnih zrnaca drveda, korova i trava u vanjskoj
atmosferiu Virovitici 2017,

i Drvede 41%
@ Korovi 3%

= Trave 6%

Slika 2. Udjeli peludi drveda, trava i korova u ukupnoej godidnjoj koli€ini peludi u Virovitici
2017. godine
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U mjesecu rujnu ukupno je izmjereno 9.425 peludnih zrnaca/m’ i to je mjesec s najviée peludnih
zrnaca u 2017. godini. U zraku je previadavaia alergogena pelud ambrozije s udjelom od 95%.
ZabiljeZena je i pelud pelina, glavodika, stitarki, lobode, trputca, kiselice, koprive te pelud trava. Vréna

koncentracija je zabiljefena 10. rujna s 2.101 peludnih zrnaca/m? zraka.

Raspodjeta peludnih zrnaca po mjesecima u Virovitici
2017.

10000
9000
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7000
[clelale]
5000
4000
3000
2000

1000
O . g

@ PG/mM3 zraka

Slika 3. Raspodjela koncentracije peludnih zrnaca po mjesecima u Virovitici za vrijeme mjerenja 2017.
godine

Koncentracije peludi drveca, trava i korova u vanjskoj atmosferi odreduju se za oko 37 svojti na
podrugju grada Virovitice i okolice, a njih 13 ima umjerenu do visoku aeroalergenu peiud koja su
&inila udio od 63% u cdnosu na ukupnu godidnju koli¢inu peludi,

Zastupljenocst pojedinily bilinih svojti u zraku Virovitice 2017.

Bitina svojta
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Angulos
Acer
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Posictak %

Slika 4. Zastupljenost pojedinih peludnih zrnaca u Virovitici za vrijeme mjerenja 2017. godine
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U ukupnom spektru peludi, prevladavala je aeroalergena peiud ambrozije s udjelom od 30,6 %, slijedi
pelud iz porodica kopriva, Urticaceae, s 20 % i aeroalergena pelud breze s 7,6 %. Najvisa vrijednost
pefudnih zrnaca ambrozije s vrénom dnevnom koncentracijom od 2.101 petudnih zrnaca/m® zraka je
zabifjeZena 10. rujna 2017. godine.

PELUDNI KALENDAR ZA GRAD VIROVITICU § OKOLICU ZA 2017. godinu

SIECANS | VELJACA % OZUIAK TRAVANJ | SVIBANJ LIPANY SRPANJ | KOLOVOZ RUJAN LISTOPAD | STUDENI | PROSINAC

s T

CEMPRES ;
T0P0LA RN RS 1
RO A S - g ——

BREZA

TRAVE

KOPRIVE

Slika 5. Peludni kalendar za Viroviticu i ckolicu 2017. godine

Niska-samo ¢e iznimno osjetliive osobe imati tegobe

Umjerena-vedina ée preosjetijivin csoba imati tegobe
. Visoka-sve ¢e preosjetljive osobe imati tegobe

Vrlo viscka- sve ¢e preosjetiiive osobe imati tegobe

Peludni kalendar je izraden prema izvornim rezultatima Zavoda za javno zdravstvo ,,Sveti Rok”.

Mjerna postaja je smjeStena na krovu Opée bolnice Virgvitica na visini od 20 m. Uzorkovanje se
provodi volumetrijskim sakupljaéem peludi i spora, tipa Hirst, proizvodaca Burkard, Engleska.
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NI EKONOMSKO - FINANCISKO POSLOVAN)E

Analiza prihoda
Prihodi poslovanja u razdoblju 01.01.-31.12.2017. godine ostvareni su u iznosu od 9.343.228 kn, dok

su u istom razdoblju u 2016. godini ostvareni u iznosu od 10.251.692 kn, £to &ini smanjenje prihada
postovanja u 2017. godini za 9% ili u apsolutnom iznosu za 908.464 kn. Napominjemo da su prihodi
poslovanja prije dvije godine {2015. godine) ostvareni u iznosu od 9.303.124 kn, éto je gotovo na istoj

razini kag i u 2017. godini.

Tablica 1. Kretanje prihoda Zavoda u razdoblju I-XIl mjesec 2016./2017.

Red. Radun iz . indeks
2. ol Opis
br, | fat.plana L.-XI1, 2016. 1-XII. 2017. (5/4)
1 2 3 4 5 6
1. 634 Pomodi od izvanproraéunskih 13.502 12.528 93
korisnika
2. 636 Pomodi proralunskim 235.000 195.000 83
karisnicima iz proratuna koji
im nije nadleZan
3. 641 Prihodj od financiiske 23.803 85 0
imovine
4. 652 Prihodi (ols] posebnim 583.673 616.845 104
propisima {participacija,
dopunsko)
5. 661 Prihodi od prodaje proizvoda 4,010.844 3.843.211 96
i robe te pruZenih usluga
6. 671 Prihodi iz nadleinog 660.000 660.000 100
prorauna za financ. redovne
dielatnesti prorad.korisnika
7. 673 Prihodi od HZZ0-a na 4.280.532 4.004.350 94
temelju ugovornih obveza
3. 683 Ostali prihodi 434,338 11.196 3
UKUPNO PRIHODI POSLOVANIA - 6 10.251.692 9.343.228 91
9, 723 Prijevozna sredstva u 0 12.080 0
cestavnom prometu
1] 12.080 0
PRIHOD! OD PRODAIJE NEFINAN.IMOVINE ~ 7
10.251.692 §.355.308 91
UKUPNO PRIHODI-6+7
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Tablica 2. Kretanje prihoda Zaveda u razdoblju [-XH mjesec 2017, i usporedha sa PLANOM za

[-xil 2017,
Indeks
Rafun iz
Red. br. rag. Opis 1.-XHl. 2017. L-XII, 2017, {5/4)
plana
PLAN OSTVARENO
1 2 3 4 5 6

1. 634 Pomedi od izvanproracunskih 12.528 12.528 100
korisnika

2. 636 Pomodi prorafunskim 195.000 185.000 100
korisricima iz prorauna koji
im nije nadleZan

3. 641 Prihodi od financijske 2.700 85 3
imovine

4. 652 Prihodi po posebnim 604.722 616.845 102
propisima {participacija,
dopunsko)

5. 661 Prihodi od prodaje proizvoda 4.000.000 3.843.211 96
i robe te pruienih usluga

6. 671 Prihodi iz nadleinog 660.000 660.00C 100
proraduna za financ. rashoda
poslovanja

7. 673 Prihodi od HZZO-a na 4,162,812 4,004,350 96
temelju ugovo.obvezs

8. 683 Ostali prihodi 10.829 11.196 103

UKUPNO PRIHODI POSLOVANIA -6 9,648,591 9.343.228 97

63 ~Pomodi iz inozemstva i od subjekata unutar opéeg prorauna ostvareni su u iznosu od 207.528
kn. U ove prihode ulaze prihodi od Hrvatskog zavoda za zapodljavanje za osobe koje su na struénom
osposobljavanju bez zasnivanja radnog odnosa, te su astvareni u iznosu od 12.528 kn, Zatim u ove
prihode ulaze Tekuce pomodi proracunskom korisnicima iz proracuna koji im nije nadleZan — 180.000
kn koje smo ostvarili od Ministarstva zdravstva kroz projekt Djeiatnosti za prevenciju i izvanbolni¢ko
fije€enie ovisnosti i 15.000 kn od grada Slatine (5.000 kn za prevenciju ovisnosti i 10.000 kn za
pracenje koncentracije peludi). Prihodi su manji u odnosu na 2016. godinu iz razloga smanjenih
prihoda od Ministarstva zdravstva za projekt.

Ovi prihedi u strukturi prihoda sudjeluju s 3%.
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64 - Prihodi od imovine {641 - Prihodi od financijske imovine) ostvareni su u iznosu od 85 kn. Ove
prihode Cine Prihodi od financijske imovine (kamate na orotena sredstva i depozite po videnju i
prihodi od zateznih kamata). Ovi prihodi su znatajno manji u odnosu na 2016. godinu iz razloga
smanjenih kamata na depozite po videnju i orolene depozite. Iz razloga vrlo malih kamata na
orofene depozite u 2017. godini slobodna novéana sredstva nismo niti orotavali.

65 - Prihodi od administrativnih pristojbi i po posebnim propisima (participacija, dopunsko
zdravstveno osiguranje, ostali nespomenuti prihodi) ostvareni su u iznosu od 616.845 Kn. Ove
prihode Cine prihodi od participacije, prihodi od dopunskog zdravstvenog osiguranja i ostali
nespomenuti prihodi. U odnosu na isti period 2016. godine ovi prihodi su veci za 4% ili za 23.172 Kn.
Povecanje je iskazano na prihodima s nasiova osiguranja i refundacije §tete.

Ovi prihodi u strukturi prihoda poslovanja sudjeluju sa 7%.

66 - Prihodi od prodaje proizvoda i robe te prujenih usluga (vlastiti prihodi) u razdoblju 01.01.-
31.12.2017. godine ostvareni su u iznosu od 3.843.211 kn te su u 0dnosu na isto razdoblje u 2016,
godini manji za 4% ili u apsoiutnom iznosu za 167.633 kn.

Ovi prihodi u strukturi prihoda poslovanja sudjeiuju sa 42%.

67 - Prihodi iz nadleZnog proratuna i od H2ZO-a temeljem ugovornih obveza U razdoblju 01.01 .-
31.12.2017. ostvareni su u iznosu od 4.664.350 kn. U navedene prihode ulaze Prihodi iz nadleinog
proracuna za financ. rashoda poslovanja — pozicija ratunskog plana 6711 (prihodi iz Zupanijskog
proracuna), Prihodi iz nadleinog proraduna za financ. izdataka za finan. imov. i otplatu zajmova—
pozicija_racunskog plana 6714 (DEC sredstva) i Prihodi od HZ70-a na temelju ugovornih obveza —
HZZQ — pozicija radunskog piana 6731.

Prihodi za financiranje rashoda poslovanja — ostvareni su u razdoblju 01.01.-31.12.2017. godine u
iznosu 30.000 kn. Ovi prihodi su namijenjeni za aktivnosti vezane uz prevenciju ovisnosti u
Viroviticko-podravskoj Zupaniji.

Prihodi iz nadleinog proraéuna za financ. imov. i otplatu zajmova~ ostvareni su u iznosu 630.000
kn. Navedenim prihodom pladeni su rashodi za kamate | dio glavnice kredita Zavoda.

Prihodi od HZZO-a na temelju ugovornih obveza ostvareni su u iznosu 4.004.350 kn i to kako slijedi;
- Prihodi na temelju ugovornih cbveza HZZO/HES — 1.039.580 Kn,
- Prihodi na temelju ugovornih obveza HZZO/Mik. Lab. — 897.538 Kn,
- Prihodi na temelju ugovornih obveza HZz0/ $k. Med. — 1.573.174 Kn,
- Prihodi na temelju ugovornih obveza HZZO/ 2Z Mentainog zdravlja —342.037 Kn,
- Prihodi na temelju ugovornih obveza HZZO/iavno zdravstvo — 152.021 Kn.

Ovi prihodi su se smanjili u odnosu na isto razdoblje u 2016. godini ito za 6% ili u apsolutnom iznosu
7a 276.182 kn i to iz razloga smanjenja prihoda od mikrobiclogije {u 2016. godini je prekoracen fimit
te u01.102. mjesecu 2017. nismo ostvarili prihode).

Prihodi na temelju ugovornih obveza sa HZZ0-om &ine 43 % prihoda poslovanja,

Prihodi iz proracuna i od HZZO-a u strukturi prihoda posiovanja sudjeluju sa 50%.
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il Analiza rashoda

Ukupno ostvareni rashodi poslovanja u razdoblju 01.01.-31.12.2017. godine ostvareni su u iznosu od
8.721.838 kn, te su u odnosu na isto razdoblje u 2016. godini manji za 3% ili u apsolutnom iznosu za
240,765 kn. Prije dvije godine, u 2015. godini, rashodi su iznosili 8.597.638 kn. Rashodi za nabavu
nefinancijske imovine u razdoblju 01.01.-31,12.2017. godine iznose 151.893 kn, a izdaci za otplatu
glavnice primljenih kredita 757.193 kn, §to ¢ini ukupne rashode uiznosu od 9.630.924 kn, za 399.564
kn ili 4% manje u odnosu na 2016. godinu.

Tablica 3. Kretanje rashoda Zavoda u razdoblju I-XIl mjesec 2016./2017.

Red. Rat. iz Ukupni rashodi
br. rac. oPrIS
plan. 1.-XI1. 2016. 1.-X11. 2017. indeks {5/4}
1 2 3 4 5 G
1, 311 Rashodi za zaposlene/place 4.142.272 4.411.106 106
2. 312 Ostali rashodi za zaposlene 200.204 190.873 95
3. 313 Doprinosi na place 735.924 743.416 101
4. 321 Naknade troskova 204.786 200.745 98
zaposlenima
5. 322 Rashedi  za  materijal i 1.269.843 1.194.243 94
energiju
6. 323 Rashedi za usluge 1.877.652 1.516.558 g1
7. 324 Naknade osobama troSkova 0 4.533 0
izvan radneg odnosa
8. 329 Ostali nespomenuti rashodi 282.342 240,945 85
9. 342 Kamate na primljene kredite i 224,156 196.422 88
zajmove
10, 343 Ostali financijski rashodi 9.424 10.997 117
11, 372 Stipendije 1 Skolarine 16.000 12.000 75
UKUPNGO RASHODI POSLOVANJA -3 8.962.603 8.721.838 97
12, 422 Postrojenja i oprema 97.916 151.893 155
13. 423 Prijevozna sredstva 205.438 ¥ 0 G
UKUPNO RASHODI ZA NABAVU NEFINANCIISKE 303.354 151.893 50
IMOVINE- 4




14, | 544 J Otplata  glavnice  primljenih 764.531 757.193 99
kredita
UKUPNO IZDACI ZA OTPLATU  GLAVNICE 764.531 757.193 99
PRIMIJENIH KREDITA -5
10.030.488 9.630.924 96
UKUPNO RASHODI I IZDACI 3+4+5

Tablica 4. Kretanje rashoda Zavoda u razdoblju I-Xil mjesec 2017. i usporedba sa PLANOM |-

X112017.
Red. Raé. iz Ukupni rashodi B
br. ral oPis
L-Xil. 2017, L-XNI, 2017. Indeks {5/4)
plan.
PLAN OSTVARENQ
1 2 3 4 5 5
1. 311 Rashodi za zaposleng/plade 4,442 447 4.411.106 99
2. 312 Ostali rashodi za zaposlene 196.741 190.873 97
3. 313 Doprinosi za place 752.500 743.416 99
4, 321 Naknade troskova zaposienima 195.000 200.745 103
5. 322 Rashodi za materijal | energiju 1.1531.500 1.184.243 104
6. 323 Rashodi za ustuge 1.531.000 1.516.558 99
7. 324 Naknada trotkova osohama 800 4.533 567
izvan radnog cdnosa
8. 329 Ostali nespomenuti rashodi 254.050 240.845 95
S. 342 Kamate na primijene kredite i 204.173 196.422 96
zajmove

10. 343 Ostali financijski rashodi 11.500 10.997 96
11. 372 Stipendije | Skolarine 12.000 12.000 75
UKUPNO RASHODI POSLOVANIA - 3 8.751.711 8.721.838 100
12, 422 Postrojenja i oprema 158.503 151.893 g5
13. 423 Prijevozna sredstva 205.438 0 0
UKUPNO RASHODI ZA NABAVU NEFINANCHSKE 159.503 151.893 95
IMOVINE - 4
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14, 544 | Otplata  glavnice  primljenih 762.377 757.193 99
kredita
UKUPNO I1ZDACI ZA OTPLATU  GLAVNICE 762.377 757.193 99
PRIMLIENIH KREDITA - 5
9.673.591 9.630.924 100
UKUPNO RASHODI3+4+5

Rashodi za zaposlene -31 _ u razdohlju01.01.-31.12.2017 ostvareni su u iznosu od 5.345.395 kn, te su
u odnosu na isto razdoblje u 2016. godini vedi za 5% ili u apsolutnom iznosu za 266.995 kn.
Rashode za zaposlene €ine Place (bruto) — 311, Ostali rashodi za zaposlene — 312 i Doprinosi na place
—313.
Place (bruto) 311 - ostvarene su U iznosu od 4.411.106 kn. U navedenom razdoblju povedale su se za
£% ili u apsolutnom iznosu za 268.834 kn.
Razlog povecanija plaéa za redovan rad:
- povratak jedne djelatnice sa rodiljnog dopusta i povratak dvije djelatnice sa dugotrajnog
bolovanja
- osobe zaposlene na stru¢nom osposobljavanju za rad {tri osobe)
- projekt MZ - ovisnosti
- novozaposteni na epidemiologiji koji su u istom razdoblju 2016. godine teretili stavku rashoda
za intelektualne usluge zbog rada na ugovore o djelu, a 2017. godine terete rashode za place
- tri puta povecanje osnovice ptace od 2% -01.01.2017.,, 01.08.2017.101.11.2017. godine

Ostali rashodi za zaposlene — ostvareni su u iznosu od 180.873 kn i ukupno su manji u odnosu na
2016. godinu. Povecale su se naknade za jubilarne nagrade zaposlenicima, dol su ostali rashodi na
ovoj stavei manjiili u razini sa rashodima 2016, godine.

Doprinosi na plade ostvareni su u iznosu od 743.416 kn.

U strukturi rashoda poslovanja rashodi za zaposlene sudjeluju sa 62 %.

Broj zaposlenth na podetku razdoblja iznasio je 38, & na kraju razdobija 36.

Materijaini rashodi - 32 u razdeblju 01.01.-31.12.2017. godine ostvareni su u iznosu od 3.157.024
kn, te su se u odnosu na isto razdoblje u 2016. godini smanjili za 13% ili za 477.599 kn.

U strukturi rashoda poslovanja 32 - materijaini rashodi sudjeiuju sa 37%.

Materijalne rashode Cine Naknade troSkova zaposlenima ~ 321, Rashodi za materijal i energiju - 322,
Rashodi za usiuge ~ 323, Naknade troskova osobama izvan radnog odnosa — 324 i Ostali nespomenuti
rashodi —~ 329,

Smanjenje rashoda iskazano je na svim stvakama na trecoj razini racunskog ptana u odnosu na isto
razdoblje u 2016. godini.

Analiza materijainih rashoda:

321 - Naknade troskova zaposlenima iznose 200.745 kn te su u odnosu na iste razdoblie 1 2016.
godini manji za 2% ili za 4.041 kn.
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322 - Rashodi za materijal i energiju iznose 1.194.243 kn te ¢ine 38% materijalnih rashoda. U istom
razdoblju u 2016. godini iznosili su 1.269.843 kn te su u 2017. godini manji za 75.600 kn,
Smanjenje je iskazano na svim stavkama rashoda za materijal i energiju u odnosu na 2016. godinu.

323 - Rashodi za usluge u razdoblju 01.01.-31.12, 2017. iznose 1.516.558 Kn. U istom razdoblju u
2016. godini iznosili su 1.877.652 kn §to €ini smanjenje od 19 % ili 361.094 kuna.

Usluge tekuceg j investicijskog odriavanja - 3232 su se smanjile za 5 % u odnosu na 2016. godinu, U
2017. godini smo imali znalajne popravke na strojevima, ali vedina popravka se financirala od
refundacija $teta. Osim na strojevima nije bile znacajnijeg investicijskog odrzavanja.

Usluge promidZbe i informiranja — 3233 su se smanjile u odnosu na 2016. godinu za 61% jer su
smanjeni rashodi za usluge tiskanja promidibenih materijala koji su financirani od Ministarstva
zdravstva za projekt kojega provodi Djelatnost za prevenciju i izvanbolni¢ko fijeCenje ovisnosti.
Komunalne usiuge — 3234 su smanjene za 10%.

Zakupnine_i najamnine — 3235 su veée za 82 % u odnosu na 2016. godinu i to iz razloga zakupa
plinskih boca za Djelatnost za zdravstvenu ekologiju.

Zdravstvene usluge — 3236 su smanjene za 25% ili u apsolutnom iznosu za 89.086 kn. Razlog
smanjenja je smanjeni opseg usluga na trzistu.

Intelektuaine i osobne usluge - 3237 su se smanjile za 23% ili za 135.928 kn.

Ove usluge su manje iz razloga $to smo u 2016. godini bili prisiljeni sklapati ugovore ¢ djelu za dvoje
dielatnika na Djelatnosti za epidemioiogiju dok smo &ekali na suglasnost Ministarstva zdravstva za
zaposljavanje, te su nam ti rashodi tada teretili ovu stavku. U 2017. godini smo, nakon dobivanja
suglasnosti, zaposlili djefatnike tako da sada ti rashodi terete i povedavaju rashode za place.
Ratunaine usluge — 3238 su manje u odnosu na 2016. godinu iz razloga o smo u 2016, godini imali
rashode zbog uvodenja CARNET mrefe i tehni¢kih pritagodbi u vezi s tim.

Ostale usluge — 3239 u 2017. godini ostvarene su u iznosu od 311.078 kn. U ove rashode ulaze
rashodi za graficke 1 tiskarske usiuge, te rashodi za usluge &iéenja (samo jednu &istacicu imamo

zaposlenu u Zavodu, dvije na puno radno vrijeme preko servisa, a jednu na pola radnog vremena
takoder preko servisa),

329 - Ostali nespomenuti rashodi iznose 240.945 kn. Ovi rashodi su takoder manji u odnosu na iste
rashade u 2016. godini.

Ove rashode £ine rashodi za Naknade za rad predstavni¢kin i izvrénih tijela, povjerenstava i si. — 3291,
Premije osiguranja — 3292, Reprezentacija — 3293, Clanarine — 3294, Pristojbe i naknade — 3295 i
Ostali nespomenuti rashodi poslovanja — 3299,

34 - Financijski rashodi iznose 207.419 kn. Obradun redovnih kamata je bio 31.03.2017,,
30.06.2017., 30.09.2017. i 31.12.2017.. Navedeni rashodi st u potpunosti pokriveni prihodima iz
nadieinog proracuna (DEC sredstva).

37 - Stipendije i $kolarine — na ovoj stavci raéunskog plana ostvaren je rashod od 12.000 kn.
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42- Rashodi za nabavu proizvedene dugotrajne imovine iznose 151.893 kn.

Uredskg oprema i namjestai — 17.291 kn
Komunikacijska oprema — 1.679 kn

COprema za grijanje, ventilaciiu i hiadenje —2.430 kn
Medicinska i laboratorijska oprema ~ 128.493 kn
Uredaji, strofevi i oprema za ostale nomjene— 2.000 kn

54 — lzdaci za otplatu glavhice primijenih kredita i zajmova u razdoblju 01.01.-31.12.2017. imaili smo
rashode za otplatu glavnice kredita uiznosu 757.193 kn (31.03., 30.06., 30.09. i 31.12.2017.}.

Otplata glavnice kredita financirala se iz decentraliziranih sredstava u iznosu od 433.578 kn, te
vlastitih prihoda u iznosu od 323.615 kn,

Il Analiza rezultata poslovanja

Tablica 5. Kretanje prihoda i rashoda Zavoda u razdoblju I.-X11.2016./1.-X11,.2017.

1.-XiE, 2016, 1.-XUi, 2017, Indeks
Prihodi Rashodi Prihodi Rashodi 3/1 4/2
1 2 3 4 5 6
10.251.692 10.030.488 9.355.308 9.630.924 91 96

Zavod je u razdoblju 01.01.-31.12.2017. ostvario 9.343.228 kn prihoda poslovanja i 8.721.838 kn
rashoda poslovanja, te je slijedom toga iskazan vidak prihoda poslovanja nad rashodima poslovanja u
iznosu od 621.390 kn.

Rashodi za nabavu proizvedene dugoirajne imovine iznose 151.893 kn, te se dio rashoeda u iznosu od
12.080 kn financirao od prodaje nefinancijske imovine.

tzdaci za otplatu glavnice iznose 757.193 kn, rashodi za redovne kamate iznose 196,422 kn. Rashodi
za redovne kamate u cijelosti su pokriveni prihodima od DEC-a, dok su rashodi za otplatu glavnice
placeni dijelom iz vlastitih prihoda, a dijelom iz DEC-a.

Sa viskom prihoda poslovanja u iznosu 621.390 kn korigirali smo manjak primitaka za financiranje
otplate zajmova.

Slijedom svega navedenog Zavod je 2017. godinu zavrdio sa 139.813 kn manjka za financiranje
nefinancijske imovine i 135.803 kn manjka za financiranje otplate zajmova.

Ukupan manjak prihoda i primitaka nad rashodima i izdacima iznosi 275.616 kn.




IV. Analiza potraZivanja i obveza

Tablica 6. Struktura potraZivanja Zavoda na dan 31.12.2015., 31.12.2016.1 31.12.2017.

Red Opis PotraZivanja PotraZivanja Potraiivanje Potraiivanja

. na dan na dan na dan 31.12.2017.

br. 31.12.2015. 31.12.2016. 31.12,2017. u %

1 2 3 4 5 G
Potrafivanja od HZZ0-a po  osnovu 488.916 460.903 575.628 41
pruianja zdravstvene zadtite

1.
Potrazivanja od dopunskog zdravstvenog 95.120 85.824 57.192 5
2. Gsiguranja
3. Potrafivanja od HZZ0ZZR 0 0 0 0
PotraZivanja od drugih zdrav. ustanova 97.034 128.735 77.862 6
4.
5. Ostala potrafivanja 661.695 715.249 664.724 48
UKUPNO 1.342.775 1.390.711 1.375.406 100

PotraZivanja Zavoda na dan 31.12.2017. godine iznose 1.375.406 kn.

Tablica 7. Struktura obveza Zavoda na dan 31.12.2017.

Red.br, Opis Ukupne obveze na dan
31.12.2017,

1 2 3

1, Za lijekove 0
Za sanitetski materijal, ¥rvi i krvne 80.306
derivate i si,

3. Za ziveine namirnice 0

4, Za energiju 19.267

5. Za ostale materijale 1 reprodukci. 14.843
materijal

6. Za proizvodne | neproizvodne usluge 41.328

7. Za opremu (osnovna sredstva) 0

8. QObveze prema zaposlenicima 436.399

9. Obveze za usiuge drugih zdravstvenih 2.692
ustanova

10 Obveze prema komitentpnim bhankama za 236.646
kredite

11, Ostale nespomenute obveze 65.398

UKUPNO OBVEZE 896,882

Ukupne obveze na dan 31.12.2017. godine iznose 896.882 kn.

Sve svoje dospjele obveze Zavod podmiruje u valutnom roku.
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IV ZAKLIUCAK
Poslovanje

Zaved za javno zdravstvo je tijekom 2017. godine ostvario prihode poslovanja u iznosu od 9.343.228
kn, dok je u 2016, godini taj iznos bio 10.251.682 kn, $to &ni smanjenje prihoda poslovanja u 2017,
godini od Cak 908.464 kn ili 9%. Prilikom analize prihcda poslovanja koji se u najvedoj mieri odnose
na ugovore sa HZZO-om, jer na njih otpada 43% od ukupnih prihoda, potrebno je napomenuti kako
su se navedeni prihodi smanjili za 6%, odnosno za 276.182 kn. Razlog smanjenja ovih prihoda leZi u
izostanku sredstava za obavijen rad preko tzv. limita na Djelatnosti za mikrobiologiju. Naime, zadnja
dva mjeseca u 2016. godini, usluge koje su obavljene na toj djelatnosti, te su za njih i ispostavijene
fakture HZZ0-u, nisu placene. Razlog je $to smo limit dosegli krajem listopada prethodne godine, pa
smo tako u prva dva mjeseca 2017. ostali uskrafeni za sredstva od HZZO-a namijenjena za
mikrobiolosku djelatnost.

Drugi raziog ovako velikog smanjenja prihoda u odnosu na prethodnu godinu je velik iznos od
409.422 kn kojega smo prihodovali 2016. godine od Zavoda za javno zdravstvo Bjelovarsko-bilogorske
Zupanije temeljem Ugovora o ustupanju specijaliste mikrobiologije, a kojih nema u 2017. godini.

Prihodi od prodaje proizvoda i robe te pruZenih usluga, cdnosno nasi viastiti prihodi ostvareni na
slobodnom trzidtu tijekem 2017. godine smanijili su se za 167.633 kn ili 4% u odnosu na 2016. godinu,
najvedim dijelom uslijed smanjenog obima posla na zdravstvenoj ekalogiji i epidemiologiji, jednim
dijelom i kao posijedica najavijenih promjena u smanjenju obuhvata osoba pod sanitarnim nadzorom.,
Napominjem da oni sudjeluju sa udjelom od 42% u strukturi prihoda posiovanja Zavoda.

Cak je i prihod za projekt izvanbolnitkog lijefenja ovisnosti financiran od strane Ministarstva
zdravstva u 2017, godini manji u odnosu na godinu ranije za 40.000 kn.

Rashaodi peslovanja tijekom 2017, godine ostvareni su u iznosu od 8.721.838 kn, te su u odnosu na
2016. godinu manji za 3% ili u apsolutnom iznosu za 24C.765 kn. Kod rashoda poslovanja bitjeZimo
smanjenje na materijainim rashodima od ¢ak 13%, odnosno 477.599 kn uslijed smanjenja rashoda za
materijal i energiju, kao i rashoda za usluge. Ovdje posebno napominjemo smanjenje rashoda za
intelektuaine i osobne usluge koje su se smanjite za 23% ili za 135.928 kn.

S druge strane, biljeZimo povecanje rashoda na stavci rashoda za zaposlene — bruto plade, koje su se
povelale za 268.834 kn iti 6%, a koje se odnose na povecanje plata za redovan rad. Nekoliko je
razloga za to povecanje. Novozaposlene osobe na Djelatnosti za epidemiologiju koji su u 2016. godini
svojim pla¢ama teretili rashode na intelektualnim uslugama jer su bile angaZirane putem Ugovora o
diely, u 2017. godini su, nakon dobivanja suglasncsti Ministarstva zdravstva, dobile Ugover o radu.
Uz to, tri djelatnice su se tijekom godine vratile sa dugotrajnog bolovanja, odnosne porodilinog
dopusta, a i odlukom Vlade RH dosio je tijekom godine u tri navrata do povecanja osnovice place od
2%, 5to je sve skupa povedalo rashede na toj stavei.

Zavod je, dakle, tijekom 2017. godine ostvaric 9.343.228 kn prihoda poslovanja i 8.721.838 kn
rashoda poslovanja, te je slijedom toga iskazan vidak prinoda poslovania nad rashodima poslovanja u
iznosu od 621.390 kn.
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Tijekom 2017. godine imali smo izdatke za otplatu glavnice kredita podighutog za izgradnju nove
zgrade Zavoda u iznosu od 757.193 kn, te rashode za otplatu redovne kamate u iznosu od 196.422
kn, $to ukupno iznosi 953.615 kn. Ukupan iznos za otplatu glavnice i kamata financirali smo iz tov.
decentraliziranih sredstava u iznosu od 630.000 kn, dok smo ostatak od 323.615 kn financirali iz
viastitih sredstava.

Uz to, rashodi za nabavu proizvedene dugotrajne imovine iznosili su 151.893 kn te su se isti takoder
financirali iz vlastitih prihoda poslovanja.

Slijedom navedenoga, Zavod je u 2017. godini ostvario ukupan manjak prihoda i primitaka nad
rashodima i izdacima u iznosu od 275.616 kuna.

Sve svoje obveze podmirivali smo u cijelosti i u zadanim rokovima, te niti u jednom trenutku
likvidnost Zavoda nije do3la u pitanje, jednako kao i svih godina do sada.

Na kraju 2017. godine ukupno je bilo 36 stalno zaposlenih radnika (35 na neodredeno i 1 na
odredeno), s tim da se taj broj tijekom godine mijenjao zbog odiazaka nekih radnika u mirovinu, ali i
dolazaka novih zaposlenika u zamjenu za ove koji su otisfi, jednako kao i zapoSljavanjaz oscha na
odredeno vrijeme zbog zamjena uslijed bolovanja ili porodilinog dopusta. Tijekom 2017. godine imali
smo zaposiene putem Struénog osposobljavanja bez zasnivanja radnog odnosa {(SOR) 3 osobe, jednu
na Djelatnosti za mikrobiologiju i dvije na Djelatnosti za zdravstvenu ekologiju.

Struktura stalno zaposlenih radnika Zavoda na dan 31.12.2017. godine je sljededa:

- 5 doktora medicine specijalista epidemiologije, mikrobiologije, te $kolske i adolescentne
medicine

- 2 doktora medicine specijafizanta $koiske i adolescentne medicine, te javnog zdravstva

- 1diplomirani ekonomista

- 1 psiholog

- 3dipth ing.

- 9VSS (medicinske sestre, sanitarni | laboratorijski inZenjeri)

- 10 5SS (medicinske sestre, sanitarni i laboratorijski tehnicari)

- 3855 {administrativno osoblie)

- 2 pralje medicinskog posuda

S obzirom na odredeni nedostatak pojedinih struénih kadrova potrebnih za ugovaranje poslova s
HZZ0-om, koristili smo vanjske suradnike putem ugovora o poslovnoj suradnji za posiove na
izvanbotni¢kom fijecenju ovisnosti i zadtiti mentainog zdravija, kao i za poslove gkolske medicine i
javnog zdravstva, i to:

- 1specijalist psihijatar
- 1 speacijalist javhog zdravstva
- 1 specijalist $kolske medicine
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Aktivnost!

U epidemiolo$kom pradenju zaraznih bolesti nije bilo znaéajnijih pojava grupiranja bholesti, odnosno
epidemija. Sezonska gripa, koju se tijekom prijasnjih godina pozorno pratilo zbog moeguénosti
izbijanja pandemije, tijekom protekle 2017. godine po prijavlijenom broju obeljelih bila je jaleg
intenziteta sa veéim brojem prijavljenih osoba nego prethodne godine. Kao i svih godina do sada,
smrinih slu¢ajeva od gripe na podrudju nage fupanije nije bilo, za razliku od ostalih dijelova Republike
Hrvatske gdie ih se evidentirale ukupno tridesetak. Istifemo dobru suradnju sa veterinarskom
sluzbom u zajednitkom preventivno-kurativnom djelovanju na suzbiianju pojave tzv. ,ptidje gripe”
koja se u izoliranom incidentu pojavila kod domace peradi na podrudju KriZnice i koja je suzbijena u
samom zaletku. Od ostalih znaainijih zaraznih bolesti sa epidemijskim potencijalom kojih je prije
bilo na podrudju nase Zupanije u velem broju, poput tuberkuloze, trihineloze, odnosno
salmoneleznog trovanja hranom, mofemo zakljuditi kako je epidemioleska situacija i protekle godine
na podrugju Viroviticko-podravske Zupanije bila mirna i pod kontrolom. | nadalie se posebna
pozeornost posvecuje velktorskim zaraznim bolestima koje prenose komarci zbog eventualne pojave
Zika virusnog oboljenja, odnosno West Nile groznice. Stoga je nastavijena provedba Nacionalnog
programa monitoringa komaraca na podrudju gitave Repuhblike Hrvatske, pa tako, naravno i na
podrudju nase Zupanije postavijanjem lovki u cilju detekcije azijskog tigrastog komarca, kojega se
tijekom 2017, godine uspjelo izolirati u nekoliko stanista. Iskoristili smo sudjelovanje Zavoda za javno
zdravstve u EPICURO projektu gdje smo ufenicima srednjih Skola s podrudja Zupanije kao i
gradanstvuy, prikazali moguée posljedice ekstremnih klimatskih promjena na ljudsko zdravije
modelom pojave novih vektorskih zaraznih bolesti.

S obzirom na, sada veé epidemioioski ozbiljnu, moguénost izbijania epidemija odredenih zaraznih
bolesti koje smo cijepljenjem iskorijenili ili sveii na naimanju mogucu mjeru, poput ospica, znaajno
je naglasiti da je postotak opce procijepljenosti na podrudju Viroviticko-podravske fupanije medu
najvisima u Republici Hrvatsko]. Unatol pojedinaénim sluajevima roditeljskog neopravdanog
adbijanja cijepljenja viastite djece, situacija sa cijeplienjem je pod kontrolom 3to pokazuju i pedaci o
tzostanku pojave takvih bolesti na podrucju nase Zupanije.

U okviru Naclonalnog monitoringa vode za ljudsku potrodnju iz javne vodoopskrbe prema Pravilniki o
parametrima sukladnosti i metodama apalize vode za ljudsku potro3nju, a temeljem Plana
monitoringa zdravstvene ispravnosti vode za fjudsku potrodnju u 2017. godini, provodili smo
laboratorijsko ispitivanje putem redovnog i revizijskog monitoringa. Analize su pokazale da nema
opasnih i toksi¢nih tvari ispitivanih u izvoridtima vode za ljudsku potrosnju keja su namijenjena javnoj
vodoonskrhi.

| dalje provedimo mjerenja koncentracije peludi drveda, trava i korova u vanjskoj atmosferi na
podruju nase Zupanije, te obavjeitavamo stanovnike nase iupanije o ustanovljenim vrijednostima i
savjetujemo kako se ponadati da bi izbjegli aiergijske reakcije. U suradnji s portalom Pliva zdravije i
nadatje smo ukijuceni u mobkilnu aplikaciju ,,Peludna prognoza” kojom se prenose detalini rezultati
mjerenia koncentracije peludi u zraku, kao i peludna prognoza za cijelu RH.

Kako je vec¢ navedeno, mortalitetna statistika nam pokazuje da stanovnistvo Viroviticko-podravske

Zupaniie najvise umire od bolesti srca i krvnih Zila, te malignoma. U grupi sréano-Zilnih oboljenja
prednjace infarkt srca i moZdani udar, dok je kod malignih bolesti na prvom mijestu karcinom dojke
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kod Zena i karcinom pluéa kod muskaraca. Ono &to u svojim preventivnim javno zdravstvenim
akcijama stalno napominjemo je Cinjenica da su to oholjenja za koja su dokazani odredeni riziéni
cimbenici, kao 3to je nedovoljna tjelesna aktivnost, prekomjerna tjelesna tetina, prekomjerna
konzumacija alkoholnih pi¢a i pusenje duhanskih proizvoda. Zajednitko im je svima da su
preventabilni, odnosno da se mogu sprijeiti promjenom stila pona%anja i usvajanjem zdravih navika.
Stoga smo aktivni sudionici u provedbi javno zdravstvenog projekta pod nazivom ,Zivieti zdravoe®
kojim promoviramo upravo malo prije spomenute vrijednosti kroz javno zdravstvene akcije poput
akcije ,Hodanjem do zdravija“, odnosno ,Volonteri u parku”, te kroz obilje¥avanje odredenih datuma
kac Sto je Svjetski dan zdravlja, Dan bez duhanskog dima, Svjetski dan nepuienja, Mjesec horbe
protiv ovisnosti i sl. Na Zalost, razina odgovornosti nadeg stanovnistva prema vlastitom zdravlju nije
na zavidnoj razini $to se najbolje vidi po rezultatima odaziva na Nacionalne programe ranog
otkrivanja karcinoma debelog crijeva, kao i ostalih preventivnih akcija.

Problem nedostatka lije¢nika s kojima se, kac i drugi, susre¢emo veé nekoliko godina unatrag, malo
smo ublazili upucivanjem dvoje kolega na specijalisticko usavriavanje iz podruéja javnog zdravstva i
skolske i sveucilisne medicine.

Krajem 2017. godine usvojen je Zakon o izmjenama i dopunama Zakona o zastiti putanstva od
zaraznih bolesti koji regulira za nas i strucno i ekonomski znadajna pitanja sanitarnog nadzora i
zdravstvene edukacije osoba koje su obvezne biti pod sanitarnim nadzorom. U tijeku je izrada
podzakonskih akata — pravilnika o pojedinim pitanjima iz tog podrudja. Posliedice navedenih
zakonskih i pozakonskih izmjena bit ¢e vidljive tijekom 2018. godine.

Tijekom 2017. godine, jednako kao i prethodnih godina, Zavod je osigurao redovito usavriavanje za
svoje djelatnike upucivanjem na $kolovanje, struéno-zranstvene kongrese, simpozije, tecajeve i sl.
Svojim aktivnostima Zavod je pokazao vainost postojanja jedine Zupanijske ustanove koja se
organizirano bavi preventivnim radom.
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Nikola Kraljik, dr. med., specijalist javnog zdravstva
Djelatnost javnog zdravstva

Sini8a Brlas, prof.
Djelatnost zdravstvene zastite mentalnog zdravlja, prevencije i izvanbolni¢kog lijeenja

ovisnosti

Slavica Letica - Ramljak, dr. med., specijalist $kolske medicine
Voditeljica Djelatnosti za $kolsku medicinu

Darija Petrov¢ic, dr. med., specijalist epidemiolog
Voditeljica Djelatnosti za epidemiologiju i DDD

Sasa Baranjec, dr. med., specijalist mikrobiolog
Voditelj Djelatnosti za mikrobiologiju

Mirjana Spehar, mag. med. biochem.
Voditeljica Djelatnosti za zdravstvenu ekologiju

Kristina Blazevi¢, dipl. oec.
Voditeljica Administrativno — tehni¢ke djelatnosti

Prim. mr. sc. Miroslav Venus, dr. med., specijalist epidemiolog
Ravnatelj Zavoda

Ravnatelj Zavoda
Prim. mr. sc. Miroslav Venus, dr. med.

specijalist epidemiolog
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REPUBLIKA HRVATSKA
ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO

SVETI ROK
VIROVITICKO-PODRAVSKE ZUPANIIE
Virovitica, Lj. Gajua 21

Ur. broj: 2189-47-02-18-330
Virovitica, 27.02.2018.

Temeljem &lanka 38, Zakoma o zdravstvenoj zadtiti { NN 150/08 ) i Clanka 18. Statuta
Zavada za javno zdravstvo Sveti Rek Viroviticko- podravske zupanije { dalje © Zav od)
Upravnoe vijede Zavoda na svojoj 121, sjednici odrrzano 27.02.2018, Lodum donijelo je

ODLUKU
O USVAJANJU 1ZVIESCA O RADU
ZA PERIOD 01.01.-31.12.2017. GODINE

I
Usvaja se lzvjesée o radu Zavoda za javno zdravstvo Sv. Rok Viroviticko-podravske
zupanije za razdoblje 01.01.-31.12.2017. godine
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