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1. UVOD
Ovisnost je kronična recidivirajuća bolest mozga ovisnika, ali je ovisnost i veliki javnozdravstveni izazov, a u širem se društvenom kontekstu definira kao biopsihosocijalni problem. Narav toga problema ukazuje na važnost interdisciplinarne suradnje dionika u suzbijanju i prevenciji ovisnosti, a Virovitičko-podravska županija ima dobro ustrojenu mrežu međusektorske suradnje još od 2007. godine kada je izrađen prvi “Protokol postupanja i suradnje nadležnih tijela u Virovitičko-podravskoj županiji u slučaju saznanja o osobama koje su u doticaju sa sredstvima ovisnosti” (u daljnjemu tekstu: Protokol), a koji je obuhvatio postupanje pojedinog nadležnog tijela u odnosu na preostala. Protokol je ažuriran i proširen novim dionicima 2017. godine. Ovime je Virovitičko-podravska županija jedna od rijetkih županija koje u Republici Hrvatskoj imaju protokoliranu suradnju dionika na županijskoj razini te se ovaj Protokol više puta i prikazivao kao primjer dobre prakse. Protokol je temelj suradnje i u izradi ovog Akcijskog plana.
Protokolom su dogovorena ova temeljna pravila postupanja:
• Protokol nema pravnu snagu i ne obavezuje osobe i nadležna tijela
• u duhu suradnje, profesionalnog pristupa poslu i nastojanjima da se što je moguće više suzbije problem ovisnosti na području
Virovitičko-podravske županije, nadležna tijela suglasna su dosljedno provoditi Protokol
• Protokol se odnosi na međusobno informiranje nadležnih tijela i prosljeđivanje osoba iz jednog nadležnog tijela u odgovarajuće drugo tijelo s ciljem pružanja što je moguće kvalitetnije pomoći osobama koje su u doticaju sa sredstvima ovisnosti ili postoji opasnost da dođu u doticaj sa sredstvima ovisnosti
• u slučaju izvješćivanja nadležnih tijela o osobama koje su u doticaju sa sredstvima ovisnosti to će biti učinjeno isključivo
pisanim putem (izvješćem, rješenjem, uputnicom ili na drugi odgovarajući način).

Slika 1. Naslovnica posljednje verzije Protokola međusektorske suradnje iz 2017. godine

Slika 2. Shema Protokola međusektorske suradnje iz 2017. godine


2. STATISTIČKI POKAZATELJI O STANJU OVISNOSTI

Epidemiološko stanje po pitanju ovisnosti u Republici Hrvatskoj prati Hrvatski zavod za javno zdravstvo (u daljnjemu tekstu HZJZ) koje na godišnjoj razini izvještava o stanju ovisnosti u  dokumentu „Izvješće o osobama liječenim zbog zlouporabe psihoaktivnih droga u Hrvatskoj“, a ovdje se daju podaci za 2022. godinu. 
Broj liječenih ovisnika u pojedinim županijama prikazuje se u odnosu na broj stanovnika županije (100.000 stanovnika dobne skupine od 15 do 64 godine), što daje stopu ovisnosti u ovoj populaciji. Za Hrvatsku je stopa 228,8 na 100.000 stanovnika, dok je Virovitičko-podravska županija sa stopom od 44,5 liječenih ovisnika u 2022. godini među županijama s najnižom stopom liječenih ovisnika. Mnogi činitelji utječu na ovaj podatak, ali je jedan od najvažnijih sigurno dobra i kontinuirana provedba preventivnih projekata i programa u Virovitičko-podravskoj županiji u proteklih 25 godina.


Slika 3. Stope liječenih ovisnika o opijatima u Republici Hrvatskoj u 2022. godini 
(Izvor podataka je HZJZ, Registar osoba liječenih zbog zlouporabe psihoaktivnih droga, 
prema Izvješću o osobama liječenim zbog zlouporabe psihoaktivnih droga u Hrvatskoj u 2021. godini, HZJZ 2023.)

Kretanje broja osoba liječenih od ovisnosti u Republici Hrvatskoj u posljednjih nekoliko godina ponovno ima trend rasta te je u 2022. godini bilo 6,078 liječena osoba.
U Virovitičko-podravskoj županiji podatke o broju liječenih ovisnika vodi Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije, a ovdje se navode podaci Djelatnosti za prevenciju i izvanbolničko liječenje ovisnosti sa zaštitom mentalnog zdravlja do 2022. godine:

Tablica 1. Ukupan broj ovisnika koji su bili korisnici usluga Djelatnosti do konca pojedine godine (prirast novopridošlih klijenata, kumulativni podaci)

	
Do konca
	Ukupan 
broj ovisnika
	Marihuana,
sintetski kanabinoidi
	
Opijati, MTD, BUP
	
Alkohol
	AMP, MDMA, BZO, KOK, HAL
	Ostalo
(kockanje i MZ)

	2005.
	92
	36
	24
	14
	0
	18

	2006.
	123
	46
	28
	28
	3
	18

	2007.
	154
	63
	34
	30
	9
	18

	2008.
	190
	72
	39
	46
	15
	18

	2009.
	245
	74
	42
	90
	17
	22

	2010.
	302
	86
	50
	124
	18
	24

	2011.
	348
	92
	55
	149
	19
	33

	2012.
	381
	100
	59
	165
	19
	38

	2013.
	429
	109
	62
	197
	19
	42

	2014.
	491
	123
	67
	225
	21
	55

	2015.
	528
	127
	69
	243
	22
	67

	2016.
	566
	142
	72
	257
	22
	73

	2017.
	591
	147
	76
	270
	22
	76

	2018.
	625
	161
	77
	286
	22
	79

	2019.
	657
	173
	78
	300
	22
	84

	2020.
	686
	184
	81
	304
	23
	94

	2021.
	707
	190
	83
	314
	24
	96

	2022.
	726
	196
	83
	322
	26
	99




Tablica 2. Ukupan broj klijenata koji su bili korisnici usluga Djelatnosti (po godinama)
	Godina 
	Broj klijenata

	2007.
	145

	2008.
	122

	2009.
	147

	2010.
	135

	2011.
	128

	2012.
	112

	2013.
	135

	2014.
	186

	2015.
	155

	2016.
	159

	2017.
	126

	2018.
	142

	2019.
	141

	2020.
	126

	2021.
	111

	2022.
	118




Tablica 3. Trend kretanja broja ovisnika koji su bili korisnici usluga Djelatnosti (prirast u odnosu na prethodnu godinu, postoci)
	
Razdoblje
	Ukupan 
broj ovisnika
	
Marihuana,
sintetski kanabinoidi
	
Opijati, MTD, BUP
	
Alkohol
	AMP, MDMA, BZO, KOK, HAL
	Ostalo
(kockanje i MZ)

	2005.-2006.
	+33,7 %
	+27,8 %
	+16,7 %
	+100 %
	prva tri korisnika 
u 2006.
	18 korisnika 
do 2005.

	2006.-2007.
	+25,2 %
	+40 %
	+21,4 %
	+7,1 %
	+200 %
	nema novih

	2007.-2008.
	+23,4 %
	+14,3 %
	+14,7 %
	+53,3 %
	+66,7 %
	nema novih

	2008.-2009.
	+28,9 %
	+2,8 %
	+7,7 %
	+95,7 %
	+13,3 %
	+22,2 %

	2009.-2010.
	+ 23,3 %
	+16,2 %
	+19 %
	+37,8 %
	+5,9 %
	+9,1 %

	2010.-2011.
	+15,2 %
	+7 %
	+10 %
	+20,2 %
	+5,6 %
	+37,5 %

	2011.-2012.
	+9,5 %
	+8,7 %
	+7,3 %
	+10,7 %
	nema novih
	+15,2 %

	2012.-2013.
	+12,6 %
	+9 %
	+5,1 %
	+19,4 %
	nema novih
	+10,5 %

	2013.-2014.
	+14,5 %
	+12,8 %
	+8,1 %
	+14,2 %
	+10,5 %
	+31 %

	2014.-2015.
	+7,5%
	+3,3%
	+3%
	+8%
	+4,8%
	+21,8%

	2015.-2016.
	+7,2%
	+11,8%
	+4,3%
	+5,8%
	nema novih
	+9%

	2016.-2017.
	+4,4%
	+3,5%
	+5,6%
	+5,1%
	nema novih
	+4,1%

	2017.-2018.
	+5,8%
	+9,5%
	+1,3%
	+5,9%
	nema novih
	+3,9%

	2018.-2019.
	+5,1%
	+7,5%
	+1,3%
	+4,9%
	nema novih
	+6,3%

	2019.-2020.
	+4,4%
	+6,4%
	+3,8%
	+1,3%
	+4,5%
	+11,9%

	2020.-2021.
	+3,1%
	+3,3%
	+2,5%
	+3,3%
	+4,3%
	+2,1%

	2021.-2022.
	+2,7%
	+3,2%
	nema novih
	+2,5%
	+8,3%
	+3,1%








Statistički pokazatelji upućuju na smanjivanje prirasta ukupnog broja ovisnika u Zavodu za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije. To znači da broj novopridošlih klijenata, dakle onih koji su se prvi puta javili u tretman, opada u posljednjih desetak godina. Posljedica je to sve boljeg obuhvata osoba koje su u potrebi za pomoći, ali i učinkovitih preventivnih aktivnosti koje se kontinuirano provode na području županije i koje su rezultirale manjim brojem ovisnika u tretmanu. Trendovi u Europi upućuju na porast zloupotrebe psihostimulansa (u prvom redu amfetamina, kokaina i marihuane), a smanjivanje konzumiranja opojnih droga (kao što je heroin). Ovakav je trend uočljiv i u Virovitičko-podravskoj županiji, pa je u 2022. godini bio relativno najveći prirast upravo osoba koje su uzimale psihostimulativne droge i onih koji su uzimali marihuanu, dok nije bilo novih klijenata koji su uzimali opojne droge. Ovome treba pridodati i značajan broj liječenih alkoholičara odnosno osoba koje imaju problem s prekomjernim pijenjem alkohola koje su u tretmanu u Zavodu za javno zdravstvo. Iako u relativnom prirastu oni u 2022. godini nisu dominantni, u apsolutnom su broju oni najzastupljenija populacija klijenata. U Zavod se javljaju i osobe s teškoćama s mentalnim zdravljem te problematični i patološki kockari, ali njihov broj nije velik. Od početka rada s ovisnicima 2000. godine pa do konca 2022. godine u Zavodu za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije evidentirano je ukupno 726 osoba u tretmanu (većinom su to ovisnici o različitim sredstvima ovisnosti, a u manjem broju i osobe s teškoćama u mentalnom funkcioniranju). Klijenti su uglavnom s područja Virovitičko-podravske županije, ali se našim stručnjacima za pomoć javljaju i osobe iz ostalih krajeva Republike Hrvatske, pa čak i iz inozemstva.
Rezultati Europskog istraživanja o pušenju, pijenju alkohola, uzimanju droga i drugim oblicima ovisnosti među učenicima (ESPAD - European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs) koje je objavio Hrvatski zavod za javno zdravstvo govore o tome da je u Republici Hrvatskoj 2019. godine nešto više od petine učenika (22%) probalo neku od psihoaktivnih droga, dok rezultati istraživanja provedenog među virovitičkim gimnazijalcima 2023. godine pokazuju da takvo iskustvo ima manje od 9% ispitanih učenika. Ovaj je nalaz na tragu dugogodišnjeg trenda prema kojemu je Virovitičko-podravska županija relativno dobro pozicionirana u kontekstu stope ovisnika o drogama u užem smislu (slika 3). 
Pušenje duhanskih proizvoda i pijenje alkoholnih pića tradicionalno su rizična ponašanja mladih i prevenciji ovih rizika usmjerene su aktivnosti koje se kontinuirano provode u Virovitičko-podravskoj županiji. Rezultati ESPAD istraživanja provedenog među učenicima prvog i drugog razreda srednjih škola u Republici Hrvatskoj pokazuju da je 54% učenika oba spola nekada u životu pušilo cigarete, a njih 29% u posljednjih 30 dana, dok je isto istraživanje pokazalo da tek 10% ispitanih učenika nije nikada u životu probalo alkohol. Rezultati prijašnjeg istraživanja o pušenju, alkoholu, kockanju, drogama i slobodnom vremenu među učenicima u Virovitičko-podravskoj županiji provedenog tijekom deset školskih godina u srednjim školama (počevši od školske godine 2004./05.) pokazuju da je pušilo 43,3% učenika oba spola, a alkohol je pilo 88,5% ispitanih učenika.
Novo vrijeme nosi i nove izazove pa suvremeni trend štetne zloupotrebe pokazuje da je sve izraženija zloupotreba psihostimulansa (poput kokaina i amfetamina), a suvremeni način života određuje i nove trendove, osobito kod mladih, pa je sve veći problem zloupotreba elektroničkih cigareta, nikotinskih vrećica i energetskih napitaka, o čemu tek treba provesti odgovarajuća istraživanja u Virovitičko-podravskoj županiji. ESPAD istraživanjem među mladima u Republici Hrvatskoj dobiveno je da 13% učenika pušilo e-cigarete u posljednjih 30 dana, a istraživanjem koje je 2023. godine provedeno među virovitičkim gimnazijalcima postotak onih koji puše e-cigarete je 15,4%, što pokazuje kako se i u našu županiju aktualno prelijevaju negativni trendovi među mladima.
Osobiti je aktualni javnozdravstveni problem problematično i patološko kockanje te vrijeme koje mladi provode na internetu. Prema podacima iz ESPAD istraživanja  92,6 % učenika svakodnevno provodi vrijeme u online okruženju, što povećava rizik od gubitka kontrole nad ponašanjem zbog kompulzivne uporabe interneta koja se odnosi na teškoće s kontrolom nad korištenjem interneta s karakteristikama ovisnosti. Kompulziva upotreba interneta povezana je s depresivnim epizodama kod mladih, što povećava i rizik štetne zloupotrebe sredstava ovisnosti. Stoga su preventivne aktivnosti već niz godina snažno usmjerene prevenciji kockanja mladih i ove aktivnosti treba osnažiti. Povezano s vremenom provedenim na internetu je i on-line kockanje, iako kockanje mladih uključuje i aktivnosti u stvarnom prostoru (kockarnice, kladionice i sl.). Problem se kockanja teško prepoznaje u ranijoj životnoj dobi, tako da se najčešće potencira kasnije u životu kada kockanje postane problematično ili patološko. Podaci pokazuju da dvije trećine učenika do kraja srednjoškolskog razdoblja ima neko iskustvo s igrama na sreću, dok svaka osma osoba od njih razvije problem. Osim aktivnostima usmjerenima mladima, također je važno bolje obuhvatiti problematične i patološke kockare mjerama tretmana i indicirane prevencije, osobito osnivanjem klubova liječenih ovisnika o kocki. Važno je provoditi i istraživanja o ovome problemu.
3. STRATEŠKI DOKUMENTI SUZBIJANJA OVISNOSTI (SMANJENJE PONUDE I POTRAŽNJE)
Temeljni dokument strateškog djelovanja na području prevencije i suzbijanja ovisnosti u Republici Hrvatskoj je „Nacionalna strategija djelovanja na području ovisnosti za razdoblje do 2030. godine“ (u daljnjemu tekstu: Nacionalna strategija). Na temelju Nacionalne strategije izrađuje se i nacionalni „Akcijski plan djelovanja na području ovisnosti za razdoblje do 2026. godine“ (u daljnjemu tekstu: Akcijski plan), a pomoću kojeg će se putem multidisciplinarnog, integriranog i znanstveno utemeljenih pristupa osigurati provedba javnih politika na području ovisnosti i ponašajnih ovisnosti i ostvarenje njenih ishoda. Temeljem nacionalnog Akcijskog plana svaka županija izrađuje županijski Akcijski plan djelovanja na području ovisnosti za razdoblje od 2024. do 2026. godine.


4. METODOLOGIJA IZRADE ŽUPANIJSKOG AKCIJSKOG PLANA
Metodologija izrade Akcijskog plana u Virovitičko-podravskoj županiji uključuje formiranje Povjerenstva za suzbijanje ovisnosti kao koordinacijskog tijela koje temeljem postojećeg Protokola međusektorske suradnje timski predlaže mjere i aktivnosti slijedom nacionalnog Akcijskog plana. Županijski Akcijski plan sadrži prioritete i mjere te unutar njih definirane ciljeve, aktivnosti, dionike u provedbi, financijska sredstva i mjere učinkovitosti.
Osobito je važno:
· da koordinativnu ulogu u provedbi Akcijskog plana na razini jedinice lokalne i područne (regionalne) samouprave ima Povjerenstvo za suzbijanje ovisnosti Virovitičko-podravske županije
· uspostaviti županijski model za koordiniranje i upravljanje politikom prema ovisnostima
· organizacijski i kadrovski prilagoditi županijska tijela i ustanova za provedbu integrirane politike o ovisnostima 
· osigurati infrastrukturu za praćenje provedbe županijskog Akcijskog plana s ciljem prikupljanja, analiziranja i obrađivanja podataka o ostvarenju pokazatelja ishoda i izvještavanje o tome nadležnih tijela
· unutar županijskog proračuna osigurati financijska sredstva koja će omogućiti: 
· kvalitetnu implementaciju sukladno djelokrugu rada i obvezama pojedinih nositelja uključenih u provedbu županijskog Akcijskog plana
· organizacijsku i kadrovsku prilagodbu postojećih županijskih struktura za provedbu integrirane politike prema ovisnostima
· financiranje kvalitetnih i znanstveno utemeljenih programa koje na području županije provode organizacije civilnog društva i ustanove kojima je osnivač županija 



Zadaća županijskog Povjerenstva osobito će se usmjeriti prema:
· osiguravanju preduvjeta za operacionalizaciju županijskog institucionalnog okvira za provedbu integrirane politike prema ovisnostima temeljene na Protokolu međužupanijske suradnje
· osnaživanju uloge županijskog Povjerenstva i proširenje djelokruga nadležnosti u mandatu u smislu koordinacije provedbe politike u području prevencije i suzbijanja ovisnosti te prikupljanja i analize podataka o provedbi
· razvoju i podršci u provedbi sveobuhvatnih programa smanjivanja potražnje sredstava ovisnosti, osobito prevencije i suzbijanja ovisnosti te resocijalizacije ovisnika temeljenih na procijenjenim potrebama i karakteristikama uspješnih programa prevencije ovisnosti i resocijalizacije ovisnika
· kreiranju lokalne strategije liječenja i oporavka od ovisnosti, pri čemu je osobito važno umrežiti i osnažiti sustave izvanbolničkog liječenja i klubove liječenih alkoholičara/kockara kroz izradu protokola suradnje klubova međusobno, klubova (osobito županijske zajednice klubova) i službe za ovisnosti i mentalno zdravlje županijskog Zavoda za javno zdravstvo te liječnika primarne zdravstvene zaštite i službe za ovisnosti i mentalno zdravlje županijskog Zavoda za javno zdravstvo
· poticanju ciljanog i lokalno specifičnog djelovanja u području suzbijanja ponude sredstava ovisnosti, osobito identificiranju osobito rizičnih teritorijalnih područja na području županije
· procjenjivanju potreba za ljudskim i financijskim resursima za provedbu aktivnosti prema prioritetima i mjerama županijskog Akcijskog plana
· koordinaciji i nadzoru nad provedbom županijskog Akcijskog plana na razini jedinica lokalne i područne (regionalne) samouprave te dionika uključenih u provedbu



5. VIZIJA I MISIJA AKCIJSKOG PLANA

Vizija
Dalekosežna zamisao Akcijskog plana je u Virovitičko-podravskoj županiji razvijati mrežu suradnje kako bi aktivnosti koje će se provoditi bile usklađene s prioritetima, ciljevima i mjerama na državnoj razini, a radi ostvarivanja glavnih ciljeva Nacionalne strategije, a to je smanjenja ponude i potražnje sredstava ovisnosti: 
· smanjenje potražnje droga u kojima je psihoaktivna tvar (mjerljivo smanjenje zloupotrebe droga, smanjenje broja ovisnika, redukcija zdravstvenih i socijalnih posljedica ovisnosti, razvijanje znanstveno i na rezultatima istraživanja utemeljenih preventivnih programa, programa rane intervencije, odvikavanja i liječenja, smanjenja štete, psihosocijalne rehabilitacije i društvene reintegracije ovisnika)
· smanjenje potražnje „novih sredstava ovisnosti“ (osobito sintetičkih (tzv. „legalnih“) droga,            e-cigareta, nikotinskih vrećica, energetskih pića)
· smanjenje pojavnosti „ponašajnih ili bihevioralnih“ ovisnosti (videoigre, Internet, društvene mreže, problematično i patološko kockanje)
· smanjenje ponude droga (mjerljivo smanjenje ponude i dostupnosti droga putem unaprjeđenja primjene zakona u vezi s ograničenjima kockanja mladih te nabavke cigareta, alkohola i nikotinskih proizvoda i zakona povezanih s proizvodnjom i prometom droga i prekursora te redukcijom ulične dostupnosti droga, borbom protiv organiziranog kriminala i pranja novca zarađenog od preprodaje droga)

Misija
Akcijskim planom opisane su konkretne aktivnosti kojima je glavni cilj unaprjeđenje sveukupnog sustava prevencije i suzbijanja zlouporabe droga na području Virovitičko-podravske županije. Razmjerno povoljnu epidemiološku situaciju po pitanju štetne zloupotrebe droga potrebno je održati i unaprijediti.





































6. PRIORITETI, CILJEVI I MJERE OBUHVAĆENI AKCIJSKIM PLANOM

Prioritet 1. Doprinijeti smanjenju potražnje sredstava ovisnosti i pojave ponašajnih ovisnosti kroz prevenciju ovisnosti kod djece i mladih, liječenje, psihosocijalni tretman, resocijalizaciju i društvenu reintegraciju osoba s problemom ovisnosti te smanjenje šteta povezanih s uporabom sredstava ovisnosti
	Posebni cilj 1: Prevencija ovisnosti djece i mladih

	Pokazatelj ishoda: 
Prevalencija uporabe droga (barem jednom u životu) u dobnoj skupini djece i mladih 
Kod: OI.02.5.68; Upravno područje: 5. Zdravlje i kvaliteta života 

	Početna vrijednost: 8,60% (istraživanje provedeno u gimnazijskim programima 2023.)
	Ciljana vrijednost za ukupno razdoblje važenja: 5%
Ciljana vrijednost za prvu godinu; 8%
Ciljana vrijednost za drugu godinu: 8%
Ciljana vrijednost za treću godinu. 7%
Ciljana vrijednost za četvrtu godinu: 7%

	Pokazatelj ishoda: 
Prevalencija konzumacije alkohola (barem jednom u životu) u dobnoj skupini djece i mladih 
Kod: OI.02.5.69; Upravno područje: 5. Zdravlje i kvaliteta života 

	Početna vrijednost: 88,6% (Istraživanje provedeno u Virovitičko-podravskoj županiji 2004.-2014.)
	Ciljana vrijednost za ukupno razdoblje važenja: 75%
Ciljana vrijednost za prvu godinu; 88%
Ciljana vrijednost za drugu godinu: 85%
Ciljana vrijednost za treću godinu. 82%
Ciljana vrijednost za četvrtu godinu: 80%

	Pokazatelj ishoda: 
Prevalencija redovitog pušenja duhana (dnevni pušači) u dobnoj skupini djece i mladih 
Kod: OI.02.5.70; Upravno područje: 5. Zdravlje i kvaliteta života 

	Početna vrijednost: 24,4% (Istraživanje provedeno u Virovitičko-podravskoj županiji 2004.-2014.)
	Ciljana vrijednost za ukupno razdoblje važenja: 12%
Ciljana vrijednost za prvu godinu; 23%
Ciljana vrijednost za drugu godinu: 20%
Ciljana vrijednost za treću godinu: 18%
Ciljana vrijednost za četvrtu godinu: 15%

	Pokazatelj ishoda: 
Udio novoliječenih osoba zbog problema ovisnosti u ukupnom broju liječenih zbog problema ovisnosti 
Kod: OI.02.5.71; Upravno područje: 5. Zdravlje i kvaliteta života 

	Početna vrijednost: 22% (podaci ZZJZVPŽ za 2022.)
	Ciljana vrijednost za ukupno razdoblje važenja: 15%
Ciljana vrijednost za prvu godinu: 20%
Ciljana vrijednost za drugu godinu: 19%
Ciljana vrijednost za treću godinu: 18%
Ciljana vrijednost za četvrtu godinu: 17%

	Pokazatelj ishoda: 
Udio novoliječenih maloljetnika zbog problema ovisnosti u ukupnom broju liječenih zbog problema ovisnosti 
Kod: OI.02.5.72; Upravno područje: 5. Zdravlje i kvaliteta života 

	Početna vrijednost: 12% (podaci ZZJZVPŽ za 2022.)
	Ciljana vrijednost za ukupno razdoblje važenja: 5%
Ciljana vrijednost za prvu godinu; 10%
Ciljana vrijednost za drugu godinu: 8%
Ciljana vrijednost za treću godinu: 6%
Ciljana vrijednost za četvrtu godinu: 5%



	Mjera 1. 
Unaprjeđenje izrade, provedbe i održivosti kvalitetnih, znanstveno-utemeljenih i dokazano-učinkovitih projekata i programa prevencije ovisnosti i ponašajnih ovisnosti u odnosu na strukturu, sadržaj i proces razvoja kao i implementacije preventivnih intervencija.

	Svrha mjere: 
Provedba znanstveno utemeljenih i učinkovitih projekata i programa prevencije ovisnosti.

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Provedbom preventivnog programa prevencije ovisnosti od kockanja prevenirat će se rizična i ovisnička ponašanja djece i mladih obuhvaćenih preventivnim aktivnostima (univerzalna i selektivna prevencija ovisnosti).

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj prijavljenih projekata i programa na natječaje
2. broj realiziranih projekata i programa u razdoblju

	Nositelj: 
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije
Suradnici:
Odgojno-obrazovne ustanove, organizacije civilnog društva

	Izvor financiranja: 
Natječaj Ministarstva zdravstva
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 30.000,00 € 
2025. godina: 30.000,00 € 
2026. godina: 30.000,00 € 

	Rok provedbe: 
Kontinuirano do konca 2026. godine



	Mjera 2. 
Razvoj sveobuhvatnih programa prevencije ovisnosti i ponašajnih ovisnosti, temeljenih na procijenjenim potrebama sukladno specifičnim obilježjima ciljane populacije (u odnosu na spol, dob i slično, kao i na razinu rizika) te karakteristikama uspješnih programa prevencije ovisnosti

	Svrha mjere: 
Stvaranje pretpostavki za učinkovite preventivne programe utemeljene na rezultatima istraživanja. 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Provedbom istraživanja u populaciji mladih identificirat će se rizična i ovisnička ponašanja djece i mladih koji će biti obuhvaćeni preventivnim aktivnostima (pušenje, droge, kockanje, slobodno vrijeme, nove ovisnosti). Iz rezultata istraživanja bit će moguće pratiti trendove u ovisničkim ponašanjima mladih. 


	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj provedenih istraživanja
2. kvalitativni i kvantitativni pokazatelji (rezultati) provedenih istraživanja

	Nositelj: 
Povjerenstvo za suzbijanje ovisnosti Virovitičko-podravske županije
Suradnici:
Odgojno-obrazovne ustanove

	Izvor financiranja: 
Županijski proračun
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 500,00 € 
2025. godina: 2.000,00 € 

	Rok provedbe: 
Prva polovina 2025. godine



	Mjera 3. 
Dosljedna i kontinuirana provedba preventivnih programa u svim okruženjima (pojedinac/škola/zajednica) primjenjujući tri razine prevencije (univerzalnu, selektivnu i indiciranu) te strategije okruženja 

	Svrha mjere: 
Kontinuirana provedba programa „Zdrav za pet“ u odgojno-obrazovnim ustanovama

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Provedbom nacionalnog preventivnog programa „Zdrav za pet“ u odgojno-obrazovnim ustanovama osigurat će se dosljedna i kontinuirana preventivna intervencija među mladima.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj škola obuhvaćenih provedbom
2. provedenih predavanja i radionica
3. broj učenika obuhvaćenih predavanjima i radionicama

	Nositelj: 
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije
Suradnici:
Odgojno-obrazovne ustanove

	Izvor financiranja: 
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije, Policijska uprava Virovitičko-podravska
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 500,00 € 
2025. godina: 500,00 €
2006. godina: 500,00 €

	Rok provedbe: 
Kontinuirano do konca 2026. godine



	Mjera 3. 
Dosljedna i kontinuirana provedba preventivnih programa u svim okruženjima (pojedinac/škola/zajednica) primjenjujući tri razine prevencije (univerzalnu, selektivnu i indiciranu) te strategije okruženja 

	Svrha mjere: 
Kontinuirana provedba programa „Kroz život bez nasilja“ u odgojno-obrazovnim ustanovama i dječjim vrtićima

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Provedbom preventivnog programa „Kroz život bez nasilja“ u odgojno-obrazovnim ustanovama osigurat će se dosljedna i kontinuirana preventivna intervencija među mladima u smjeru suzbijanja vršnjačkog nasilja kao rizika za razvoj ovisnosti i mentalno zdravlje mladih.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj škola obuhvaćenih provedbom
2. provedenih predavanja i radionica
3. broj učenika obuhvaćenih predavanjima i radionicama

	Nositelj: 
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije
Suradnici:
Odgojno-obrazovne ustanove, dječji vrtići

	Izvor financiranja: 
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije, županijski proračun
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 1.000,00 € 
2025. godina: 1.000,00 € 
2006. godina: 1.000,00 €

	Rok provedbe: 
Kontinuirano do konca 2026. godine



	Mjera 3. 
Dosljedna i kontinuirana provedba preventivnih programa u svim okruženjima (pojedinac/škola/zajednica) primjenjujući tri razine prevencije (univerzalnu, selektivnu i indiciranu) te strategije okruženja 

	Svrha mjere: 
Kontinuirana provedba preventivne aktivnosti „Iskoristi dan u Virovitičko-podravskoj županiji“ 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Kontinuiranom provedbom preventivne aktivnosti „Iskoristi dan u Virovitičko-podravskoj županiji“ i izradom vodiča za mlade za pomoći mladima u organizaciji slobodnog vremena osigurat će se dosljedna i kontinuirana preventivna intervencija među mladima u smjeru smanjenja rizika za razvoj ovisnosti i osnaživanje mentalnog zdravlja mladih.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj vodiča podijeljenih mladima
2. broj provedenih predavanja i radionica o slobodnom vremenu mladih
3. broj učenika obuhvaćenih predavanjima i radionicama

	Nositelj: 
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije
Suradnici:
Odgojno-obrazovne ustanove, Veleučilište u Virovitici

	Izvor financiranja: 
Natječaj Ministarstva zdravstva ili županijski proračun
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 3.500,00 € 
2025. godina: 3.800,00 € 
2006. godina: 4.000,00 €

	Rok provedbe: 
Kontinuirano do konca 2026. godine



	Mjera 3. 
Dosljedna i kontinuirana provedba preventivnih programa u svim okruženjima (pojedinac/škola/zajednica) primjenjujući tri razine prevencije (univerzalnu, selektivnu i indiciranu) te strategije okruženja 

	Svrha mjere: 
Kontinuirana provedba programa „Budi hrabar“ u odgojno-obrazovnim ustanovama i dječjim vrtićima

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Provedbom preventivnog programa „Budi hrabar“ u odgojno-obrazovnim ustanovama osigurat će se dosljedna i kontinuirana preventivna intervencija među mladima u smjeru suzbijanja vršnjačkog nasilja kao rizika za razvoj psihičkih bolesti i mentalno zdravlje mladih.
Održavanje predavanja i radionica u kojima učimo djecu:
- koji su mitovi o nasilju, 
- kako prepoznati što je vršnjački sukob, a što vršnjačko nasilje, 
- koje su vrste nasilja (fizičko, verbalno, socijalno, psihološko nasilje),
- prepoznati ima li razlika u nasilju između dječaka i djevojčica,
- kako prepoznati dijete žrtvu nasilja, a kako prepoznati dijete nasilnika,
- koji su znakovi tjelesnog zlostavljanja, a koji psihičkog zlostavljanja,
- koje su karakteristike tipične žrtve nasilja,  
- koje su posljedice zlostavljanja, 
- zašto šutimo na nasilje, 
- kako se nositi s nasiljem, 
- kome prijaviti nasilje, 
- kako pomoći nasilniku, a kako osobi koja je pretrpjela nasilje (žrtvi nasilja), 
- kako pomoći obitelji žrtve nasilja, 
- razvijati strategije rješavanja sukoba, 
- koje su ustanove u našem okruženju koje rade na savjetovanju. 

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj škola i dječjih vrtića obuhvaćenih provedbom
2. provedenih predavanja i radionica
3. broj učenika / djece u vrtićima  obuhvaćenih predavanjima i radionicama

	Nositelj: 
Odgojno-obrazovne ustanove i dječji vrtići
Suradnici:
Liječnici školske i sveučilišne medicine, županijski koordinatori za programe prevencije ovisnosti, organizacije civilnog društva, institucije koje se bave obiteljskim savjetovanjem

	Izvor financiranja: 
Odgojno-obrazovne ustanove
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 20,00 € 
2025. godina: 40,00 € 
2006. godina: 40,00 €

	Rok provedbe: 
Kontinuirano do konca 2026. godine



	Mjera 3. 
Dosljedna i kontinuirana provedba preventivnih programa u svim okruženjima (pojedinac/škola/zajednica) primjenjujući tri razine prevencije (univerzalnu, selektivnu i indiciranu) te strategije okruženja 

	Svrha mjere: 
Kontinuirana provedba programa „Dva dana bez ekrana“ u odgojno-obrazovnim ustanovama i Učeničkom domu

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Provedbom preventivnog programa „Dva dana bez ekrana“ u odgojno-obrazovnim ustanovama i Učeničkim domovima osigurat će se dosljedna i kontinuirana preventivna intervencija među mladima u smjeru suzbijanja korištenja društvenih mreža, korištenja mobitela, tableta, laptopa itd. kao rizika za razvoj ovisnosti i mentalnog zdravlja mladih. U školi će se dva dana provoditi program (program provode učitelji/nastavnici/stručni suradnici u školi, a u Učeničkom domu odgajatelji) u kojem će učenici spoznati da je moguće organizirati nastavu bez ekrana. Dva dana učenici na nastavi ne koriste mobitele/tablete/laptope, a umjesto toga imaju organizirane aktivnosti kao što su sport, igranja društvenih igara, rješavanja križaljki, kvizova, crtanja, izrade predmeta koji će služiti u daljnjoj nastavi, pokusa kao i organiziranje terenske nastave (ako je moguće). Dva dana učenici imaju aktivnosti koje izvode pod vodstvom svojih učitelja/ nastavnika/stručnih suradnika u školi. Što više aktivnosti ako je moguće provesti na otvorenom, u prirodi (školsko dvorište i igralište). Dakle, učitelji bi svoje nastavne jedinice prilagodili prema onome što bi mogli proći zajedno s učenicima, ali bez korištenja IKT tehnologije. Učenici će spoznati koje su prednosti, a koji su nedostatci korištenja ekrana. Učenici će tijekom nastave uvidjeti kako je bilo njihovim roditeljima/bakama i djedovima koji nisu u tolikoj mjeri ili nisu uopće koristili ekrane tj. IKT tehnologiju u nastavi. Spoznat će kada korištenje ekrana prelazi granicu i postaje ovisničko ponašanje. Učenicima nužno svijestiti nepovoljan utjecaj prekomjerne i nepromišljene uporabe tehnologije na psihičko (mentalno), ali tjelesno zdravlje te na socijalne i komunikacijske vještine koje kod današnjih mladih idu u lošem smjeru.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj škola obuhvaćenih provedbom
2. provedenih predavanja i radionica
3. broj učenika obuhvaćenih predavanjima i radionicama u školama i Učeničkom domu

	Nositelj: 
Odgojno-obrazovne ustanove
Suradnici:
Liječnici školske i sveučilišne medicine, županijski koordinatori za programe prevencije ovisnosti, organizacije civilnog društva, institucije koje se bave obiteljskim savjetovanjem.

	Izvor financiranja: 
Odgojno-obrazovne ustanove
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 10,00 € 
2025. godina: 20,00 € 
2006. godina: 20,00 €

	Rok provedbe: 
Kontinuirano do konca 2026. godine



	Mjera 4. 
Unaprjeđenje sustava prevencije ovisnosti u specifičnim područjima (odgojno-obrazovnom sustavu) usklađivanjem cjelokupnog preventivnog rada s postojećim standardima i identificiranjem i odabirom dokazano učinkovitih (certificiranih) preventivnih projekata i programa za provedbu u odgojno-obrazovnom sustavu 

	Svrha mjere: 
Povećanje učinkovitih preventivnih intervencija koji se provode u specifičnim područjima (odgojno-obrazovnom sustavu) i koji su usklađeni s postojećim standardima prevencije ovisnosti te identificirani dokazano učinkoviti (certificirani) preventivni projekti/programi za provedbu u odgojno-obrazovnom sustavu 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Kroz provedbu učinkovitih preventivnih projekata i programa u odgojno-obrazovnom sustavu prevenirat će se razvoj ovisnosti kod djece i mladih.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj provedenih učinkovitih preventivnih projekata i programa univerzalne, selektivne i indicirane preventivne razine u školskom okruženju 

	Nositelj: 
Agencija za odgoj i obrazovanje, Ministarstvo znanosti i obrazovanja
Suradnici:
Odgojno-obrazovne ustanove, Veleučilište u Virovitici, Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije, organizacije civilnog društva

	Izvor financiranja: 
Natječaji, proračuni ustanova Ministarstva zdravstva ili županijski proračun
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 5.000,00 € 
2025. godina: 5.000,00 € 
2006. godina: 5.000,00 €

	Rok provedbe: 
Kontinuirano od 2004. do 2026. godine



	Mjera 5. 
Osiguravanje održivosti i unaprjeđenje preventivnog rada 

	Svrha mjere: 
Povećanje održivih preventivnih intervencija i unaprijeđeno područje preventivnog rada putem osiguranja provedbe (znanstvenih) evaluacija programa prevencije ovisnosti 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Kroz provedbu održivih preventivnih projekata i programa i unaprijeđeno područje preventivnog rada putem provedbe evaluacija programa prevencije ovisnosti povećat će se broj učinkovitih preventivnih programa koji će se moći financirati iz različitih izvora. Provedba učinkovitih preventivnih intervencija doprinijet će ostvarenju prevencije ovisnosti djece i mladih.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj znanstveno evaluiranih preventivnih projekata i programa 
2. broj provedenih edukacija o usklađivanju projekata i programa s Europskim standardima kvalitete u prevenciji i evaluaciji projekata i programa

	Nositelj: 
Agencija za odgoj i obrazovanje, Ministarstvo znanosti i obrazovanja
Suradnici:
Odgojno-obrazovne ustanove, Veleučilište u Virovitici, Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije

	Izvor financiranja: 
Natječaji, proračuni ustanova, Ministarstva zdravstva ili županijski proračun
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 5.000,00 €
2025. godina: 5.000,00 €
2006. godina: 5.000,00 €

	Rok provedbe: 
Kontinuirano do konca 2026. godine




	Posebni cilj 3: Unaprjeđenje postojećih i razvoj novih programa liječenja, psihosocijalnog tretmana te resocijalizacije osoba s problemom ovisnosti u sustavu zdravstva, socijalne skrbi te zatvorskom sustavu i probaciji 

	Pokazatelj ishoda: 
Udio osoba stacionarno liječenih zbog problema ovisnosti o drogama u odnosu na ukupni broj liječenih zbog problema ovisnosti 
Kod: OI.02.5.74; Upravno područje: 5. Zdravlje i kvaliteta života 

	Početna vrijednost: 10% (2/20, Izvješće HZJZ za 2022.)
	Ciljana vrijednost za ukupno razdoblje važenja: 15%
Ciljana vrijednost za prvu godinu: 11%
Ciljana vrijednost za drugu godinu: 11%
Ciljana vrijednost za treću godinu: 12%
Ciljana vrijednost za četvrtu godinu: 12%

	Pokazatelj ishoda: 
Udio izvanbolničko liječenih osoba zbog problema ovisnosti o drogama u odnosu na ukupni broj liječenih osoba 
Kod: OI.02.5.75; Upravno područje: 5. Zdravlje i kvaliteta života 

	Početna vrijednost: 45% (9/20, Izvješće HZJZ za 2022.)
	Ciljana vrijednost za ukupno razdoblje važenja: 75%
Ciljana vrijednost za prvu godinu: 55%
Ciljana vrijednost za drugu godinu: 60%
Ciljana vrijednost za treću godinu: 65%
Ciljana vrijednost za četvrtu godinu: 70%



3.1. Sustav zdravstva 

	Mjera 2. 
Unaprjeđenje liječenja i psihosocijalnog tretmana ovisnosti o alkoholu kroz povezivanje službi za zaštitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolničko liječenje ovisnosti i klubova liječenih alkoholičara, te veće uključivanje jedinica lokalne i područne (regionalne) samouprave (županijskih povjerenstava) i organizacija civilnog društva u kreiranje strategije prevencije, liječenja i oporavka od ovisnosti o alkoholu 

	Svrha mjere: 
S obzirom da u odnosu na sustav liječenja ovisnosti o alkoholu potrebno je umrežiti i osnažiti sustav izvanbolničkog liječenja i klubove liječenih alkoholičara, izraditi protokol suradnje između klubova i službi za zaštitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolničko liječenje ovisnosti i osigurati financiranje mreže klubova iz jedinica lokalne samouprave.

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Izrada protokola suradnje Zavoda za javno zdravstvo i županijske Zajednice klubova liječenih alkoholičara u podršci programa psihosocijalnog oporavka liječenih alkoholičara

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. izrađen protokol suradnje
2. broj klubova liječenih alkoholičara uključenih u mrežu suradnje
3. broj jedinica lokalne samouprave uključenih u financiranje klubova liječenih alkoholičara
3. broj suradnji u zajedničkim projektima i programima

	Nositelji: 
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije, Zajednica klubova liječenih alkoholičara Virovitičko-podravske županije
Suradnici:
Klubovi liječenih alkoholičara u Virovitičko-podravskoj županiji, gradovi i općine

	Izvor financiranja: 
Županijski proračun, gradski i općinski proračuni
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 6.000,00 € 
2025. godina: 6.000,00 €
2026. godina: 6.000,00 €

	Rok provedbe: 
Kontinuirano do konca 2026. godine



	Mjera 2. 
Unaprjeđenje liječenja i psihosocijalnog tretmana ovisnosti o alkoholu kroz povezivanje službi za zaštitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolničko liječenje ovisnosti i klubova liječenih alkoholičara, te veće uključivanje jedinica lokalne i područne (regionalne) samouprave (županijskih povjerenstava) i organizacija civilnog društva u kreiranje strategije prevencije, liječenja i oporavka od ovisnosti o alkoholu 

	Svrha mjere: 
S obzirom da u odnosu na sustav liječenja ovisnosti o alkoholu potrebno je osnažiti sustav klubova liječenih alkoholičara kroz financiranje njihova rada.

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Financiranje sustava klubova liječenih alkoholičara u Virovitičko-podravskoj županiji

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj aktivnih klubova liječenih alkoholičara
2. broj terapeuta u klubovima liječenih alkoholičara
3. broj sastanaka klubova liječenih alkoholičara

	Nositelj: 
Virovitičko-podravska županija, gradovi i općine
Suradnici:
Zajednica klubova liječenih alkoholičara Virovitičko-podravske županije

	Izvor financiranja: 
Županijski proračun
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 6.000,00 € 
2025. godina: 6.000,00 €
2026. godina: 6.000,00 €

	Rok provedbe: 
Kontinuirano do konca 2026. godine



	Mjera 3. 
Izgradnja i unaprjeđenje sustava liječenja od ovisnosti o igranju igara na sreću i Internet u okviru zdravstvenog, socijalnog i pravosudnog sustava, te na razini lokalne zajednice 

	Svrha mjere: 
U odnosu na ponašajne ovisnosti (igranje igara na sreću, prekomjernu uporaba računalnih igrica, prekomjernu uporaba interneta, društvenih mreža i slično) sustav je tek potrebno izgraditi te umrežiti sa sustavima za tretman drugih oblika ovisnosti. U tom smislu, svrha mjere je unaprijediti tretman osoba s problemom ovisnosti o igranju igara na sreću.

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Osnivanje kluba liječenih ovisnika o kocki

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj osnovanih klubova ovisnika o kocki
2. broj sastanaka u klubovima liječenih ovisnika o kocki

	Nositelj: 
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije
Suradnici:
Zajednica klubova liječenih alkoholičara Virovitičko-podravske županije, Virovitičko-podravska županija

	Izvor financiranja: 
Ministarstvo zdravstva
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 2.000,00 € 
2025. godina: 5.000,00 € 
2026. godina: 5.000,00 €

	Rok provedbe: 
Kontinuirano do konca 2026. godine



	Mjera 4. 
Poticanje i razvijanje daljnje implementacije na dokazima utemeljenih psihosocijalnih intervencija u liječenju ovisnosti i ponašajnih ovisnosti, s ciljem potpunijeg oporavka i društvene integracije osoba liječenih zbog problema ovisnosti 

	Svrha mjere: 
Svrha mjere je uspostaviti sveobuhvatni, integrirani i kompetentni pristup tretmanu i oporavku od svih oblika ovisnosti i drugih rizičnih ponašanja i s ovisnosti povezanih poremećaja i bolesti, osobito zaraznih, dvojnih psihijatrijskih dijagnoza i drugo. Navedeno će se postići evaluacijom tretmana, izradom prilagođenih Smjernica za psihosocijalni tretman ovisnosti u sustavu i koje će biti podloga za osiguranje pružanja integriranih sveobuhvatnih i kvalitetnih usluga za sve vrste ovisnosti i ponašajnih ovisnosti. Također, potrebno je osigurati implementaciju na dokazima utemeljenih psihosocijalnih intervencija u liječenju ovisnosti i osigurati primjenu Smjernica za psihosocijalni tretman ovisnosti o drogama u zdravstvenom, socijalnom i zatvorskom sustavu. 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Izrada i primjena na dokazima utemeljenih programa rada s ovisničkom populacijom na način da svi dionici koji se bave tretmanom ovisnika imaju izrađene individualne i grupne programe rada koji se mogu evaluirati i čija se učinkovitost može pratiti.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj programa rada s pojedinim kategorijama ovisnika 
2. broj dionika koji su izradili programe rada

	Nositelj: 
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije, Opća bolnica Virovitica, zavod za socijalnu skrb, Obiteljski centar, klubovi liječenih alkoholičara, klubovi liječenih ovisnika o kocki, ostale organizacije civilnog društva koje sudjeluju u tretmanu ovisnika
Suradnici:
nema

	Izvor financiranja: 
Proračuni ustanova i dionika
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 100,00 € 
2025. godina: 100,00 €
2026. godina: 100,00 €

	Rok provedbe: 
2025. godina



	Mjera 5. 
Unaprjeđenje i osiguravanje boljeg liječenja i skrbi za posebne skupine osoba liječenih zbog problema ovisnosti kao što su osobe s dualnim poremećajima, maloljetnici, žene s problemom ovisnosti, majke s djecom, te skrb za djecu osoba s problemom ovisnosti 

	Svrha mjere: 
U kontekstu specifičnih potreba vezanih uz liječenje pojedinih skupina osoba s problemom ovisnosti svrha je osigurati maloljetnim osobama, trudnicama i majkama, te novorođenčadi s neonatalnim apstinencijskim sindromom kao i drugim osjetljivim skupinama odgovarajuću skrb i tretman. Navedeno će se postići putem osiguravanja kapaciteta za liječenje osoba s dualnim dijagnozama, maloljetnika, žena s problemom ovisnosti, majki s djecom, novorođenčadi s neonatalnim apstinencijskim sindromom i drugih posebnih skupina te planiranjem i provođenjem specifičnih programa liječenja i psihosocijalnog tretmana, kao i poboljšanjem metoda ranog otkrivanja, tretmana i skrbi. 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Osnivanje županijske baze podataka skupina osoba s problemom ovisnosti i evidencija za njihovo praćenje (npr. rodilja s problemom ovisnosti, maloljetnika s ovisničkim iskustvom, branitelja s dijagnozom ovisnosti, liječenih alkoholičara i problematičnih i patoloških kockara), razvoj metoda ranog otkrivanja i tretmana osoba s ovisničkim iskustvom (osobito maloljetnika) radi osnaživanja kapaciteta za učinkovitije liječenje i oporavak posebnih skupina osoba s problemom ovisnosti.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj baza podataka pojedinih skupina ovisnika 
2. broj osoba u bazama podataka

	Nositelj: 
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije
Suradnici:
Opća bolnica Virovitica, braniteljske udruge

	Izvor financiranja: 
Županijski proračun
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 0 € 
2025. godina: 1.000,00 € 
2026. godina: 0 €

	Rok provedbe: 
2026. godina



	Mjera 6. 
Razvoj novih metoda liječenja ovisnosti sukladno trendovima uporabe sredstava ovisnosti, osobito u području liječenja ovisnosti od novih droga, kanabisa, te poliuporabe različitih sredstava ovisnosti 

	Svrha mjere: 
Uvoditi i razvijati nove metode liječenja sukladno potrebama ciljnih skupina te sukladno trendovima uporabe sredstava ovisnosti, osobito u području liječenja ovisnosti od novih droga, kanabisa, te poliuporabe različitih sredstava ovisnosti. 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Putem razvoja novih metoda i programa tretmana i liječenja ovisnosti za pojedina sredstva ovisnosti i ponašajne ovisnosti, te uz postojeće resurse i osiguranje novih, pridonijeti učinkovitijem liječenju osoba s problemom ovisnosti te razvoju učinkovitijih programa liječenja i oporavka. 

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj razvijenih programa tretmana za osobe s problemom ovisnosti o kanabisu, novim drogama, poliuporabi sredstava ovisnosti i ponašajnih ovisnosti, 
2. koji novih metoda liječenja za pojedine populacijske skupine ovisnika

	Nositelj: 
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije, Opća bolnica Virovitica
Suradnici:
Liječnici primarne zdravstvene zaštite

	Izvor financiranja: 
Proračun zdravstvenih ustanova
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 500,00 € 
2025. godina: 500,00 € 
2026. godina: 500,00 €

	Rok provedbe: 
Kontinuirano do konca 2026. godine



	Mjera 7. 
Unaprjeđenje i izgradnja znanja i vještina stručnjaka uključenih u sustav tretmana ovisnosti i ponašajnih ovisnosti kroz proširenje timova relevantnim stručnjacima te provođenje edukacija 

	Svrha mjere: 
Izgradnja smjernica razvoja javnozdravstvene mreže ustanova i usluga za liječenje ovisnosti u Republici Hrvatskoj kroz proširenje timova relevantnim stručnjacima te provođenje ciljanih edukacija o tretmanu. 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Slijedom smjernica razvoja javnozdravstvene mreže ustanova i usluga za liječenje ovisnosti doprinijet će se boljem i učinkovitijem liječenju osoba s problemom ponašajnih i ostalih ovisnosti te razvoju učinkovitijih programa liječenja i oporavka. 

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj timova proširenih novim članovima (stručnjacima)
2. broj i vrsta stručnjaka uključenih u timove

	Nositelj: 
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije
Suradnici:
Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje

	Izvor financiranja: 
Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje, proračun zdravstvene ustanove
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 11.000,00 € 
2025. godina: 35.000,00 € 
2026. godina: 35.000,00 €

	Rok provedbe: 
Kontinuirano do konca 2026. godine



3.2. Sustav socijalne skrbi 

	Mjera 1.
 Unaprjeđenje integracije osoba liječenih zbog problema ovisnosti u društvo

	Svrha mjere:  
Resocijalizacija i društvena reintegracija osoba liječenih zbog problema ovisnosti, poboljšanje socijalne reintegracije osoba liječenih zbog problema ovisnosti u život u zajednici. Osobe koje su završile neki od programa rehabilitacije i odvikavanja od ovisnosti u terapijskoj zajednici ili zatvorskom sustavu, osobe koje su u izvanbolničkom tretmanu i duže vrijeme održavaju stabilnu apstinenciju potrebno je uključiti u formirane grupe podrške koje će voditi za to educirani stručnjaci. 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Putem provedbe mjera integracije u društvo za osobe s problemom ovisnosti ili ponašajnih ovisnosti doprinijet će se boljem i učinkovitijem tretmanu osoba s problemom ovisnosti te razvoju učinkovitijih programa liječenja, oporavka i aktivnog uključivanja u život zajednice.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj osoba s problemom ovisnosti koje su uključene u grupe podrške 
2. broj sati grupnih susreta za navedeno razdoblje

	Nositelj: 
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije
Suradnici: 
Zavod za socijalnu skrb, Hrvatski zavod za zapošljavanje, Područni ured Virovitica, Zajednica klubova liječenih alkoholičara Virovitičko-podravske županije

	Izvor financiranja: 
Županijski proračun

Procijenjeni trošak:
2024. godina: 0 € 
2025. godina: 1.000,00 € 
2026. godina: 1.000,00 € 

	Rok provedbe: 
4. kvartal 2026. godine



	Mjera 1.
 Unaprjeđenje integracije osoba liječenih zbog problema ovisnosti u društvo

	Svrha mjere:  
Resocijalizacija i društvena reintegracija osoba liječenih zbog problema ovisnosti, poboljšanje socijalne reintegracije osoba liječenih zbog problema ovisnosti u život u zajednici. Osobe koje su završile neki od programa rehabilitacije i odvikavanja od ovisnosti u terapijskoj zajednici ili zatvorskom sustavu, osobe koje su u izvanbolničkom tretmanu i duže vrijeme održavaju stabilnu apstinenciju potrebno je potaknuti i uključiti u individualnu terapiju kod za to educiranih stručnjaka s ciljem izrade i praćenja individualnog plana resocijalizacije te podrške i praćenja napretka korisnika.

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Putem provedbe mjera integracije u društvo za osobe s problemom ovisnosti ili ponašajnih ovisnosti doprinijet će se boljem i učinkovitijem tretmanu osoba s problemom ovisnosti te razvoju učinkovitijih programa liječenja, oporavka i aktivnog uključivanja u život zajednice.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj osoba s problemom ovisnosti koje su uključene u individualnu terapiju
2. broj sastavljenih individualnih planova resocijalizacije 
3. broj osoba koje su se uz individualne razgovore uključili u rad nekog od KLA na području županije

	Nositelj: 
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije

Suradnici: 
Zavod za socijalnu skrb, Hrvatski zavod za zapošljavanje, Područni ured Virovitica, Zajednica klubova liječenih alkoholičara Virovitičko-podravske županije

	Izvor financiranja: 
Županijski proračun

Procijenjeni trošak:
2024. godina: 0 € 
2025. godina: 2.000,00 € 
2026. godina: 2.000,00 €

	Rok provedbe: 
4. kvartal 2026. godine



	Mjera 1.
Unaprjeđenje integracije osoba liječenih zbog problema ovisnosti u društvo

	Svrha mjere:  
Resocijalizacija i društvena reintegracija osoba liječenih zbog problema ovisnosti, poboljšanje socijalne reintegracije osoba liječenih zbog problema ovisnosti u život u zajednici. Osobe koje su završile neki od programa rehabilitacije i odvikavanja od ovisnosti u terapijskoj zajednici ili zatvorskom sustavu, osobe koje su u izvanbolničkom tretmanu i duže vrijeme održavaju stabilnu apstinenciju potrebno je uključiti u radionice na kojima bi se obrađivale teme s ciljem razvoja socijalnih i komunikacijskih vještina, razumijevanja i poboljšanja obiteljskih odnosa, vještine traženja posla i sl.

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Putem provedbe mjera integracije u društvo za osobe s problemom ovisnosti ili ponašajnih ovisnosti doprinijet će se boljem i učinkovitijem tretmanu osoba s problemom ovisnosti te razvoju učinkovitijih programa liječenja, oporavka i aktivnog uključivanja u život zajednice.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj osoba s problemom ovisnosti koje su uključene u radionice
2. broj osoba koje su po završetku radionica uključene u neki od KLA na području županije
3. broj osoba koje su po završetku radionica pronašle posao 

	Nositelj: 
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije

Suradnici: 
Hrvatski zavod za zapošljavanje, Područni ured Virovitica, Zajednica klubova liječenih alkoholičara Virovitičko-podravske županije

	Izvor financiranja: 
Županijski proračun

Procijenjeni trošak:
2024. godina: 0 € 
2025. godina: 2.000,00 € 
2026. godina: 2.000,00 €

	Rok provedbe: 
4. kvartal 2026. godine



	Mjera 1.
Unaprjeđenje integracije osoba liječenih zbog problema ovisnosti u društvo - organizacija Večeri pučke poezije klubova liječenih alkoholičara Poezijom protiv ovisnosti u Slatini

	Svrha mjere:  
Društvena reintegracija osoba liječenih zbog problema ovisnosti, poboljšanje socijalne reintegracije osoba liječenih zbog problema ovisnosti u život u zajednici kroz organizaciju kulturnih aktivnosti. Sudjelovanjem osoba liječenih od ovisnosti o alkoholu i njihovih obitelji u organizaciji i provedbi kulturnog događanja za širu zajednicu potiče se integracija u društvo, povećava se prepoznatljivost udruga i pojačava osjećaj povezanosti i zajedništva među uključenim dionicima.

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Putem provedbe mjera integracije u društvo za osobe s problemom ovisnosti ili ponašajnih ovisnosti doprinijet će se boljem i učinkovitijem tretmanu osoba s problemom ovisnosti te razvoju učinkovitijih programa liječenja, oporavka i aktivnog uključivanja u život zajednice.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj osoba s problemom ovisnosti koje su uključene u organizaciju u izvedbu jednokratnu aktivnost
2. odaziv šire javnosti na organiziranu aktivnost

	Nositelj: 
Klub liječenih alkoholičara Slatina 

Suradnici: 
Zajednica klubova liječenih alkoholičara Virovitičko-podravske županije, Udruga klubova liječenih alkoholičara Virovitica

	Izvor financiranja: 
Županijski proračun

Procijenjeni trošak:
2024. godina: 0 € 
2025. godina: 3.000,00 € 
2026. godina: 0 €

	Rok provedbe: 
4. kvartal 2025. godine



	Mjera 1.
Unaprjeđenje integracije osoba liječenih zbog problema ovisnosti u društvo - organizacija stručnog skupa na regionalnom nivou povodom 50 godina rada KLA Slatina

	Svrha mjere:  
Društvena reintegracija osoba liječenih zbog problema ovisnosti, poboljšanje socijalne reintegracije osoba liječenih zbog problema ovisnosti u život u zajednici kroz organizaciju stručnih skupova. Podrška terapeutima i ostalim stručnjacima u radu s osoba liječenim od ovisnosti. Poticanje svijesti zajednice i šire javnosti o postojanju problema ovisnosti kao i o metodama liječenja od ovisnosti.

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Putem provedbe mjera integracije u društvo za osobe s problemom ovisnosti ili ponašajnih ovisnosti doprinijet će se boljem i učinkovitijem tretmanu osoba s problemom ovisnosti te razvoju učinkovitijih programa liječenja, oporavka i aktivnog uključivanja u život zajednice.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. odaziv udruga i njihovih članova na stručni skup
2. odaziv stručnjaka na stručni skup

	Nositelj: 
Klub liječenih alkoholičara Slatina 

Suradnici: 
Udruženje klubova liječenih alkoholičara Virovitica, Zajednica klubova liječenih alkoholičara Virovitičko-podravske županije, Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije

	Izvor financiranja: 
Županijski proračun

Procijenjeni trošak:
2024. godina: 2.000,00 € 
2025. godina: 0 € 
2026. godina: 0 €

	Rok provedbe: 
1. kvartal 2025. godine



	Mjera 3.
Rad s članovima obitelji u svrhu olakšavanja povratka rehabilitirane osobe liječene zbog problema ovisnosti u obitelj i lokalnu zajednicu

	Svrha mjere:  
Potrebno je povećati dostupnost programa usmjerenih osiguravanju podrške obiteljima osoba liječenih zbog problema ovisnosti kroz strukturirane radionice na kojima bi se obrađivale primjerene teme (ovisnost, utjecaj ovisnosti na obitelj, važnost podrške, osnaživanje roditeljskih vještina i sl.). Tako formirane grupe uz edukativnu ulogu služe i kao grupe podrške.

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Putem unaprjeđenja sustava podrške za osobe s problemima ovisnosti i članove njihovih obitelji u sustavu socijalne skrbi doprinijet će se boljoj skrbi i učinkovitijem tretmanu osoba s problemom ovisnosti te razvoju učinkovitijih programa liječenja i oporavka.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj obitelji s problemom ovisnosti koje su uključene u radionice
2. broj članova obitelji koje su po završetku radionica uključile u neki od aktivnih KLA na području županije 

	Nositelj: 
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije

Suradnici: 
Obiteljski centar Područna služba Virovitičko-podravska, Područni ured Virovitica, Zajednica klubova liječenih alkoholičara Virovitičko-podravske županije

	Izvor financiranja: 
Županijski proračun

Procijenjeni trošak:
2024. godina: 0 € 
2025. godina: 2.000,00 € 
2026. godina: 2.000,00 €

	Rok provedbe: 
4. kvartal 2026. godine



	Mjera 3. 
Rad s članovima obitelji u svrhu olakšavanja povratka rehabilitirane osobe liječene zbog problema ovisnosti u obitelj i lokalnu zajednicu 


	Svrha mjere: 
Unaprijediti sustav podrške za osobe s problemima ovisnosti i članove njihovih obitelji u sustavu socijalne skrbi s ciljem osiguranja uspješne resocijalizacije i smanjenja rizika od stigmatizacije i socijalne isključenosti.
U tom smislu, potrebno je  obiteljima osoba liječenih zbog problema ovisnosti pružiti savjetodavni rad ili socijalne usluge temeljem uputnica ili/i preporuka Hrvatskog zavoda za socijalni rad PU Virovitica i KLA VPŽ, s ciljem razvoja i unapređenja obiteljske/partnerske komunikacije, educiranja i pomoći obiteljima u razvoju  poželjnih promjena u stavovima, vrijednostima i ponašanju, pružanje pomoći u rješavanju problema sa kojima se osoba liječena zbog problema ovisnosti suočava nakon liječenja kako bi ponovo postala funkcionalna u obitelji i društvu, te jačanje socijalizacijskih i roditeljskih vještina i kompetencija i na kraju osnaživanje i potpora obitelji a što na kraju utječe i na uspostavu apstinencije.

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Pružanjem  savjetodavnog rada i socijalnih usluga  osobama s problemima ovisnosti i članovima njihovih obitelji u Obiteljskom centru PS Virovitičko-podravskoj doprinijet će se kvalitetnijem i  učinkovitijem tretmanu osoba s problemom ovisnosti.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj upućenih osoba u Obiteljski centar  na savjetodavni rad
2. broj osoba koji su se uključili u savjetodavni rad

	Nositelj: 
Obiteljski centar Područna služba Virovitičko podravska

Suradnici: 
Hrvatski zavod za socijalni rad Područni ured Virovitica, KLA


	Izvor financiranja:  
Proračun Obiteljskog centra

Procijenjeni trošak:
2024. godina:  0 € 
2025. godina:  0 € 
2026. godina:  0 € 

	Rok provedbe: 
Kontinuirano do konca 2026. godine




Prioritet 2. Smanjenje dostupnosti, ponude droga i povezanog kriminala te dostupnosti alkohola, duhanskih i srodnih proizvoda, igranja igara na sreću, suprotno zakonskim propisima
	Posebni cilj 1: Smanjenje dostupnosti i ponude droga i tvari zabranjenih u sportu

	Pokazatelj ishoda: 
Broj kaznenih djela/prekršaja zlouporabe droga/tvari zabranjenih u sportu
Kod: OI.02.5.82; Upravno područje: 5. Zdravlje i kvaliteta života

	Početna vrijednost: 127 kaznenih djela i prekršaja (2023. godina)
	Ciljana vrijednost za ukupno razdoblje važenja: 125
Ciljana vrijednost za prvu godinu: 120
Ciljana vrijednost za drugu godinu: 120
Ciljana vrijednost za treću godinu. 120
Ciljana vrijednost za četvrtu godinu: 122



	Mjera 2. 
Suzbijanje proizvodnje, prometa i ponude droga i tvari zabranjenih u sportu

	Svrha mjere: 
Otkrivanje, obrada i prijavljivanje počinitelja kaznenih djela i prekršaja vezanih neovlaštenu proizvodnju droga te nezakonito posjedovanje i promet droga i tvari zabranjenih u sportu. 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Kroz provedbu navedene mjere utjecat će se na smanjenje ponude droga na ilegalnom međunarodnom i domaćem narko-tržištu.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
3. broj prijavljenih kaznenih djela zlouporabe droga i tvari zabranjenih u sportu
4. broj ostvarenih zapljena droga i tvari zabranjenih u sportu

	Nositelj: 
Policijska uprava virovitičko-podravska, Carinska uprava Virovitica
Suradnici:
Općinsko državno odvjetništvo u Virovitici, Općinski sud u Virovitici

	Izvor financiranja: 
Državni proračun
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 0 € 
2025. godina: 0 €
2026. godina: 0 €

	Rok provedbe: 
4. kvartal 2026. godine



	Posebni cilj 2: Smanjenje dostupnosti i prodaje alkohola i duhanskih i srodnih proizvoda te elektroničkih cigareta, spremnika za ponovno punjenje i uložaka za jednokratnu uporabu, koja nije u skladu sa zakonskim propisima

	Pokazatelj ishoda: 
Broj prekršaja iz čl. 13. Zakona o ugostiteljskoj djelatnosti
Kod: OI.02.5.82; Upravno područje: 5. Zdravlje i kvaliteta života

	Početna vrijednost: 22 prekršaja (2023. godina)
	Ciljana vrijednost za ukupno razdoblje važenja: 22
Ciljana vrijednost za prvu godinu; 20
Ciljana vrijednost za drugu godinu: 20
Ciljana vrijednost za treću godinu. 20
Ciljana vrijednost za četvrtu godinu: 21



	Mjera 1. 
Smanjenje dostupnosti/prodaje alkohola i duhanskih i srodnih proizvoda osobama mlađim od 18 godina

	Svrha mjere: 
Otkrivanje, obrada i prijavljivanje počinitelja prekršaja iz čl. 13. Zakon o ugostiteljskoj djelatnosti. 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Kroz provedbu navedene mjere utjecat će se na broj slučajeva prodaje alkoholnih pića, drugih pića i napitaka koji sadržavaju alkohol i duhanskih proizvoda te elektroničkih cigareta, spremnika za ponovno punjenje i uložaka za jednokratnu uporabu, koji nisu u skladu sa zakonskim propisima, a time i na smanjenje njihove ponude koja nije u skladu sa zakonom, osobito prema mlađima od 18 godina.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj evidentiranih prekršaja prodaje alkoholnih pića, drugih pića i napitaka koji sadržavaju alkohol osobama mlađima od 18 godina 
2. broj evidentiranih prekršaja prodaje duhanskih proizvoda te elektroničkih cigareta, spremnika za ponovno punjenje i uložaka za jednokratnu uporabu osobama mlađima od 18 godina

	Nositelj: 
Državni inspektorat – Područni ured Osijek – Ispostava Virovitica, Policijska uprava virovitičko-podravska
Suradnici:
ICV, Zavod za javno zdravstvo VPŽ

	Izvor financiranja: 
Državni proračun
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 0 € 
2025. godina: 0 €
2026. godina: 0 €

	Rok provedbe: 
4. kvartal 2026. godine



	Posebni cilj 4: Unapređenje kaznene i prekršajne politike u području suzbijanja zlouporabe droga 

	Pokazatelj ishoda: 
Broj osuđenih osoba za kaznena djela i prekršaje u vezi droga
Kod: OI.02.5.86; Upravno područje: 5. Zdravlje i kvaliteta života 

	Početna vrijednost: 91 (podaci za 2023. godinu)
	Ciljana vrijednost za ukupno razdoblje važenja: 96
Ciljana vrijednost za prvu godinu: 95
Ciljana vrijednost za drugu godinu: 100
Ciljana vrijednost za treću godinu: 95
Ciljana vrijednost za četvrtu godinu: 93



	Mjera 2. 
Razvijanje zdravstvenih programa i programa socijalne zaštite za postupanje s počiniteljima kaznenih djela i prekršaja te izrada smjernica za suradnju i postupanje represivnog sustava sa zdravstvenim i socijalnim sustavom, kako bi se počiniteljima djela u što ranijoj fazi postupka pružila odgovarajuća stručna pomoć 

	Svrha mjere: 
Provedba aktivnosti usmjerenih na osiguranje dostupnosti programa tretmana i skrbi za osobe s problemom ovisnosti koj su počinitelji kaznenih djela i prekršaja te učinkovite suradnje nadležnih tijela tijekom uključivanja takvih počinitelja u navedene program i njihove provedbe. 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Kroz provedbu navedene mjere utjecat će se na raznovrsnost, veću dostupnost i bolju kvalitetu programa tretmana i skrbi za počinitelje kaznenih i prekršajnih djela, a koji su ujedno i osobe s problemom ovisnosti, a time i na unaprjeđenje kvalitete i učinka kaznene i prekršajne politike. 

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj izrađenih smjernice za suradnju i postupanje represivnog sustava sa zdravstvenim i socijalnim sustavom u Virovitičko-podravskoj županiji

	Nositelj: 
Općinski sud Virovitica
Suradnici:
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije, Opća bolnica Virovitica

	Izvor financiranja: 
Državni proračun
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 0 € 
2025. godina: 0 €
2026. godina: 0 €

	Rok provedbe: 
4. kvartal 2026. godine



	Mjera 3. 
Jačanje integriranog pristupa u povezivanju kaznene i preventivne politike na području zlouporabe droga, te provedba posebnih programa edukacija i treninga za osoblje kazneno-represivnog sustava za rad s mladima s problemom ovisnosti 

	Svrha mjere: 
Provedba aktivnosti usmjerenih na osiguranje dodatnog povezivanje ustanova koje provode programe prevencije ovisnosti, rane intervencije i tretmana i tijela kazneno represivnog sustava s ciljem pružanja pomoći i liječenja mladih s problemom ovisnosti koji su počinitelji kaznenih i prekršajnih djela, te jačanje kompetencija osoblja navedenih sustava za rad s tom ciljnom skupinom. 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Kroz provedbu navedene mjere utjecat će se na bolju suradnju ustanova koje provede preventivne i tretmanske intervencije i tijela kazneno-represivnog sustava na način da će se osigurati bolja umreženost i osposobljenost stručnjaka za provedbu intervencija prema mladima, a time i na na unaprijeđenje kvalitete i učinka kaznene i prekršajne politike u odnosu na maloljetne i mlađe punoljetne počinitelje djela. 

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj provedenih edukacija i treninga za djelatnike kazneno-represivnog sustava (policije, pravosuđa, državnog odvjetništva) za rad s mladima s problemom ovisnosti 

	Nositelj: 
Općinski sud Virovitica
Suradnici:
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije, Probacijski ured Požega, Općinsko državno odvjetništvo

	Izvor financiranja: 
Državni proračun, proračun Općinskog suda Virovitica
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 500,00 € 
2025. godina: 500,00 € 
2026. godina: 500,00 € 

	Rok provedbe: 
4. kvartal 2026. godine






Prioritet 3.
Doprinijeti povećanju ljudskih i institucionalnih kapaciteta za provedbu znanstveno utemeljene i učinkovite politike djelovanja na području ovisnosti i ponašajnih ovisnosti 
	Posebni cilj 1: Unapređenje sustava i koordinacije za provedbu integrirane politike prema ovisnostima 

	Pokazatelj ishoda: 
Prosječna dob prvog ulaska u sustav liječenja zbog problema ovisnosti o drogama 
Kod: OI.02.5.87; Upravno područje: 5. Zdravlje i kvaliteta života 

	Početna vrijednost: 38 (nema na županijskoj razini)
	Ciljana vrijednost za ukupno razdoblje važenja: 30
Ciljana vrijednost za prvu godinu: 38
Ciljana vrijednost za drugu godinu: 38
Ciljana vrijednost za treću godinu: 37
Ciljana vrijednost za četvrtu godinu: 36

	Pokazatelj ishoda: 
Prosječna dob prvog korištenja droge 
Kod: OI.02.5.88; Upravno područje: 5. Zdravlje i kvaliteta života 

	Početna vrijednost: 16 (nema na županijskoj razini)
	Ciljana vrijednost za ukupno razdoblje važenja: 20
Ciljana vrijednost za prvu godinu: 16
Ciljana vrijednost za drugu godinu: 16
Ciljana vrijednost za treću godinu: 16,5
Ciljana vrijednost za četvrtu godinu: 17

	Pokazatelj ishoda: 
Broj smrti povezanih s korištenjem droga 
Kod: OI.02.5.89; Upravno područje: 5. Zdravlje i kvaliteta života 

	Pokazatelj ishoda: 
Potrošnja čistog alkohola po osobi u litrama 
Kod: OI.02.5.90; Upravno područje: 5. Zdravlje i kvaliteta života 

	Početna vrijednost: 12,8 (nema na županijskoj razini)
	Ciljana vrijednost za ukupno razdoblje važenja: 12,3
Ciljana vrijednost za prvu godinu: 12,8
Ciljana vrijednost za drugu godinu: 12,8
Ciljana vrijednost za treću godinu: 12,7
Ciljana vrijednost za četvrtu godinu: 12,7

	Pokazatelj ishoda: 
Udio liječenih problematičnih ovisnika o drogama u procijenjenoj populaciji problematičnih ovisnika o drogama 
Kod: OI.02.5.91; Upravno područje: 5. Zdravlje i kvaliteta života 

	Početna vrijednost: 67% (nema na županijskoj razini)
	Ciljana vrijednost za ukupno razdoblje važenja: 62%
Ciljana vrijednost za prvu godinu: 67%
Ciljana vrijednost za drugu godinu: 67,5%
Ciljana vrijednost za treću godinu: 68%
Ciljana vrijednost za četvrtu godinu: 68,5%

	Pokazatelj ishoda: 
Broj hospitalizacija u dnevnim bolnicama ustanova u Virovitičko-podravskoj županiji zbog F10 (Mentalni poremećaji i poremećaji ponašanja uzrokovani alkoholom) uključujući i poddiobu na četvrti znak prema MKB-10 
Kod: OI.02.5.92; Upravno područje: 5. Zdravlje i kvaliteta života 

	Početna vrijednost: 90 (podaci za 2023.)
	Ciljana vrijednost za ukupno razdoblje važenja: 110
Ciljana vrijednost za prvu godinu; 90
Ciljana vrijednost za drugu godinu: 95
Ciljana vrijednost za treću godinu. 98
Ciljana vrijednost za četvrtu godinu: 100

	Pokazatelj ishoda: 
Broj hospitalizacija u dnevnim bolnicama ustanova u Virovitičko-podravskoj županiji zbog F63.0 (Patološka sklonost kockanju) te Z72.6 (Kockanje i klađenje) 
Kod: OI.02.5.93; Upravno područje: 5. Zdravlje i kvaliteta života 

	




 
Početna vrijednost: 0 (podaci za 2023.)
	Ciljana vrijednost za ukupno razdoblje važenja: 10
Ciljana vrijednost za prvu godinu; 2
Ciljana vrijednost za drugu godinu: 4
Ciljana vrijednost za treću godinu: 6
Ciljana vrijednost za četvrtu godinu: 8





1.1. Sustav edukacije 

	Mjera 1. 
Unaprjeđenje specifičnih znanja i kompetencija iz područja ovisnosti i ponašajnih ovisnosti svih subjekata uključenih u sustav suzbijanja ovisnosti i ponašajnih ovisnosti 

	Svrha mjere: 
Podići razinu znanja svog stručnog osoblja uključenog u sustav suzbijanja ovisnosti. 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Omogućiti sudjelovanje na tematskim edukacijama i skupovima za unapređenje kompetencija stručnjaka koji djeluju u području prevencije ovisnosti i tretmana povezanih s uporabom sredstava ovisnosti i ponašajnih ovisnosti te u području resocijalizacije i oporavka od ovisnosti. 

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj provedenih edukacija
2. broj i vrsta stručnjaka uključenih u edukacije

	Nositelj: 
Povjerenstvo za suzbijanje ovisnosti Virovitičko-podravske županije, Resorna ministarstva, državne agencije i zavodi
Suradnici:
Svi dionici prevencije i suzbijanja ovisnosti u Virovitičko-podravskoj županiji

	Izvor financiranja: 
Županijski proračun, proračuni ustanova
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 1.000,00 € 
2025. godina: 1.500,00 € 
2026. godina: 2.000,00 €

	Rok provedbe: 
Druga polovina 2024., 2025. i 2026. godina



	Mjera 2. 
Osigurati kontinuirane i standardizirane edukacije za područje prevencije ovisnosti. 

	Svrha mjere: 
Osigurati kontinuirane i standardizirane edukacije za područje prevencije ovisnosti. 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Organizirati, provesti i koordinirati sustavne edukacije za promicanje diseminacije programa dobre prakse i znanstveno utemeljenih programa/projekata prevencije ovisnosti i ponašajnih ovisnosti na lokalnoj, regionalnoj i nacionalnoj razini.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj provedenih edukacija
2. broj i vrsta stručnjaka uključenih u edukacije

	Nositelj: 
Povjerenstvo za suzbijanje ovisnosti Virovitičko-podravske županije
Suradnici:
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije, odgojno-obrazovne ustanove, organizacije civilnog društva

	Izvor financiranja: 
Županijski proračun
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 1.500,00 € 
2025. godina: 4.000,00 € 
2026. godina: 4.000,00 €

	Rok provedbe: 
4. kvartal 2026. godine



	Mjera 2. 
Osigurati kontinuirane i standardizirane edukacije za područje prevencije ovisnosti. 

	Svrha mjere: 
Osigurati kontinuirane i standardizirane edukacije za područje prevencije ovisnosti. 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Organizirati i provesti studijska putovanja i posjete dionicima prevencije ovisnosti i psihosocijalne rehabilitacije ovisnika.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj provedenih putovanja
2. broj i vrsta stručnjaka uključenih u putovanja

	Nositelj: 
Povjerenstvo za suzbijanje ovisnosti Virovitičko-podravske županije
Suradnici:
Dionici prevencije ovisnosti i psihosocijalne rehabilitacije ovisnika

	Izvor financiranja: 
Županijski proračun
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 0 € 
2025. godina: 2.000,00 € 
2026. godina: 2.000,00 €

	Rok provedbe: 
2025. i 2026. godina



	Mjera 4. 
Unaprjeđenje informiranosti opće populacije i ciljanih skupina s ciljem prevencije, odgode započinjanja ili smanjenja korištenja sredstava ovisnosti i pojave/razvoja ponašajnih ovisnosti.

	Svrha mjere: 
Bolja informiranost opće populacije o štetnostima ovisnosti s krajnjim ciljem smanjenja korištenja sredstava ovisnosti. 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Podizati razinu svijesti o opasnostima sredstava ovisnosti i ponašajnih ovisnosti različitim oblicima javnih nastupa i provedbom specifične edukacije i psihoedukacije populacije i pojedinih populacijskih skupina.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj provedenih edukacija
2. broj sudionika uključenih u edukacije

	Nositelj: 
Zavod za javno zdravstvo „Sveti Rok“ Virovitičko-podravske županije 
Suradnici:
Odgojno-obrazovne ustanove, organizacije civilnog društva, Obiteljski centar

	Izvor financiranja: 
Proračuni ustanova
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 500,00 € 
2025. godina: 500,00 € 
2026. godina: 500,00 €

	Rok provedbe: 
Kontinuirano do konca 2026. godine



1.2. Nacionalni informacijski sustav

	Mjera 1. 
Uspostava održive infrastrukture za standardizirano prikupljanje i razmjenu relevantnih podataka i informacija, kroz čvrstu međuresornu suradnju svih nadležnih tijela, vodeći se pokazateljima prihvaćenim na europskoj i međunarodnoj razini.

	Svrha mjere: 
Kvalitetan uvid u stanje i kretanje trendova na području cjelokupne problematike ovisnosti. 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Osigurati dostupnosti i visoku kvalitetu podataka i informacija za potrebe praćenja epidemiološke situacije po pitanju ovisnosti te za potrebe izvještavanja o provedbi Akcijskog plana. 

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj dostavljenih izvješća s pokazateljima
2. broj suradnika uključenih u izvještavanje

	Nositelj: 
Povjerenstvo za suzbijanje ovisnosti Virovitičko-podravske županije
Suradnici:
Dionici prevencije i suzbijanja ovisnosti u županiji, jedinice lokalne samouprave

	Izvor financiranja: 
Proračuni ustanova
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 100,00 € 
2025. godina: 100,00 € 
2026. godina: 100,00 €

	Rok provedbe: 
Kontinuirano do konca 2026. godine



1.3. Sustav kvalitete programa, projekata i intervencija koje se provode na području ovisnosti

	Mjera 2. 
Promoviranje koncepta evaluacije kao metode za unapređenje kvalitete programa te poticati sve dionike na nacionalnoj i lokalnoj razini da u svoje programe ugrade i provode evaluaciju kao sastavni dio programa 

	Svrha mjere: 
Osigurati kontinuirano educiranje osoba provoditelja mjera o načinima provedbe evaluacije i implementacije evaluacije svih planiranih programa/projekata. 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Izraditi stručna mjerila i smjernice za provedbu evaluacije, odnosno definirati evaluacijske okvire koji moraju ispunjavati standarde za provedbu programa/projekata na županijskoj razini. 

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. broj održanih edukacija o evaluaciji programa/projekata 
2. Broj evaluiranih projekata/programa

	Nositelj: 
Povjerenstvo za suzbijanje ovisnosti Virovitičko-podravske županije
Suradnici:
Dionici u provedbi preventivnih projekata i programa

	Izvor financiranja: 
Proračuni ustanova
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 0 € 
2025. godina: 1.000,00 € 
2026. godina: 0 €

	Rok provedbe: 
2025. godina




1.4. Sustav koordinacije za provedbu integrirane politike prema ovisnostima

	Mjera 3. 
Proširenje djelokruga, nadležnosti i mandat povjerenstva nadležnog za područje ovisnosti i županijskih povjerenstava za suzbijanje zlouporabe droga na koordinaciju provedbe politike na području ovisnosti i ponašajnih ovisnosti.

	Svrha mjere: 
Osiguranje integrativne provedbe politika prema ovisnostima i ponašajnim ovisnostima. 

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Stvaranje ozračja za proširenje nadležnosti i mandata koordinativnih tijela na području provedbe politike prema ovisnostima i ponašajnim ovisnostima.

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. donošenje Poslovnika o radu Povjerenstva za suzbijanje ovisnosti

	Nositelj: 
Povjerenstvo za suzbijanje ovisnosti Virovitičko-podravske županije
Suradnici:

	Izvor financiranja: 
Proračuni ustanova
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 0 € 
2025. godina: 0 € 
2026. godina: 0 €

	Rok provedbe: 
2024. godina



	Mjera 5. 
Unapređenje koordinacije i praćenje provedbe mjera na razini jedinica lokalne i područne (regionalne) samouprave te definirati ulogu i zadaće županijskih povjerenstava u provođenju Nacionalne strategije.

	Svrha mjere: 
Redovita i učinkovita provedba mjera na razini jedinica lokalne i područne (regionalne) samouprave.

	Opis doprinosa provedbi posebnog cilja: 
Integrirano i koordinirano planiranje i praćenje provedbe svih aktivnosti i mjera djelovanja u području ovisnosti na razini jedinica lokalne i područne (regionalne) samouprave. 

	Pokazatelji rezultata mjere: 
1. izrađene smjernice za koordinaciju i praćenje provedbe mjera iz Akcijskog plana na razini jedinica lokalne i područne (regionalne) samouprave i o zadaćama Povjerenstva za suzbijanje ovisnosti u provođenju Akcijskog plana 

	Nositelj: 
Povjerenstvo za suzbijanje ovisnosti Virovitičko-podravske županije
Suradnici:
Dionici prevencije i suzbijanja ovisnosti u Virovitičko-podravskoj županiji

	Izvor financiranja: 
Proračuni ustanova, županijski proračun
Procijenjeni trošak:
2024. godina: 0 € 
2025. godina: 100,00 € 
2026. godina: 0 €

	Rok provedbe: 
2025. godina
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Graf 1. Analiza novih sudskih mjera (skupno)
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Graf 2. Analiza novih sudskih mjera (alkohol)
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Graf 3. Analiza novih sudskih mjera (droge)
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Graf 4. Posebne obveze 
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Protokol medusektorske suradnje u prevenciji i suzbijanju ovisnosti
u Viroviticko-podravskoj zupaniji
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